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MOTTO

Tanpa pendidikan, manusia tidak bisa eksis sebagaimana dirinya. Melalui pendidikan
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*) Suhartono, S. 2006. Filsafat Pendidikan. Y ogyakarta: Ar-Ruzz Media.
*%) http://alhakim.wordpress.com/2009/05/27/kumpulan-motivasi-mario-teguh/

i1



LEMBAR PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Agny Firgia Kasnugrahawati
NIM : 080210193012
menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul: “Peningkatan
Aktivitas dan Hasil Belajar Biologi dengan Strategi Group To Group Exchange pada
Siswa (Kelas VII E SMP Negeri 1 Jatiroto Tahun Ajaran 2011/2012)” adalah benar-
benar hasil karya sendiri, kecuali jika dalam pengutipan substansi disebutkan
sumbernya, belum pernah diajukan pada institusi manapun, dan bukan karya jiplakan.
Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap
ilmiah yang harus dijunjung tinggi.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan
dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapatkan sanksi akademik jika

ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember, 1 Oktober 2012

Yang menyatakan,

Agny Firgia Kasnugrahawati
NIM. 080210193012

v



LEMBAR PENGAJUAN

PENINGKATAN AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR BIOLOGI DENGAN
STRATEGI GROUP TO GROUP EXCHANGE PADA SISWA
(KELAS VII E SMP NEGERI 1 JATIROTO
TAHUN AJARAN 2011/2012)

SKRIPSI

diajukan guna memenubhi syarat untuk menyelesaikan Pendidikan Program Sarjana
Strata Satu Program Studi Pendidikan Biologi Jurusan Pendidikan MIPA
Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember

Disusun Oleh :

Nama Mahasiswa  : Agny Firgia Kasnugrahawati

NIM : 080210193012
Program Studi : Pendidikan Biologi
Angkatan Tahun : 2008

Daerah Asal : Jember

Tempat tanggal lahir : Lumajang, 23 Agustus 1990

Disetujui

Dosen Pembimbing I, Dosen Pembimbing II,

Prof. Dr. Joko Waluyo, M.Si. Drs. Wachju Subchan, M.S., Ph.D.
NIP. 19571028 198503 1 001 NIP. 19630813 199302 1 001



SKRIPSI

PENINGKATAN AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR BIOLOGI DENGAN
STRATEGI GROUP TO GROUP EXCHANGE PADA SISWA
(KELAS VII E SMP NEGERI 1 JATIROTO
TAHUN AJARAN 2011/2012)

Oleh
Agny Firgia Kasnugrahawati
NIM.080210193012

Pembimbing

Dosen Pembimbing I : Prof. Dr. Joko Waluyo, M.Si.
Dosen Pembimbing I : Drs. Wachju Subchan, M.S., Ph.D.

vi



PENGESAHAN

Skripsi berjudul “Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar Biologi dengan Strategi
Group To Group Exchange Pada Siswa (Kelas VII E SMP Negeri 1 Jatiroto Tahun
Ajaran 2011/2012)” telah diuji dan disahkan oleh Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan Universitas Jember pada :

hari, tanggal  : Senin, 1 Oktober 2012

tempat : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Tim Penguji

Ketua Sekretaris

Dra. Pujiastuti, M.Si. Drs. Wachju Subchan, M.S., Ph.D.

NIP.19610222 198702 2 001 NIP. 19630813 199302 1 001

Anggota | Anggota II

Prof. Dr. Joko Waluyo, M.Si. Dr. Jekti Prihatin, M.Si.
Mengesahkan

Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Jember

Drs. H. Imam Muchtar, S.H, M.Hum.
NIP. 19540712 198003 1 005

vil



RINGKASAN

“Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar Biologi dengan Strategi Group To
Group Exchange Pada Siswa (Kelas VII E SMP Negeri 1 Jatiroto Tahun Ajaran
2011/2012); Agny Firgia Kasnugrahawati; 080210193012; 2012; 210 halaman;
Program Studi S1 Pendidikan Biologi Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan

dan [lmu Pendidikan Univeritas Jember.

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara di SMP Negeri 1 Jatiroto,
aktivitas belajar siswa tergolong rendah sehingga berdampak pada hasil belajar siswa
yang rendah pula. Beberapa faktor yang mempengaruhi hal tersebut adalah
pembelajaran yang kurang variatif, penggunaan metode ceramah dan tanya jawab,
dan pembelajaran biologi yang masih menekankan pada konsep-konsep yang ada di
dalam buku paket. Oleh karena itu, diperlukan suatu alternatif untuk meningkatkan
aktivitas dan hasil belajar siswa pada mata biologi yaitu melalui strategi group to

group exchange (GGE).

Tujuan dalam penelitian ini adalah: (1) Untuk meningkatkan aktivitas belajar
dengan strategi group to group exchange pada Siswa kelas VII E SMP Negeri 1
Jatiroto tahun ajaran 2011/2012. (2) Untuk meningkatan hasil belajar dengan strategi
group to group exchange pada Siswa kelas VII E SMP Negeri 1 Jatiroto tahun ajaran
2011/2012.

Subyek penelitian ini adalah siswa kelas VII E SMP Negeri 1 Jatiroto tahun
ajaran 2011/2012 dengan jumlah 37 siswa yang terdiri atas 18 laki-laki dan 19
perempuan di. Sumber data yaitu guru kelas VII E dan siswa kelas VII E SMP Negeri
1 Jatiroto, referensi, dan dokumentasi. Jenis penelitian adalah PTK dan metode

pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, wawancara, tes, dan
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dokumentasi. Desain penelitian terdiri atas perencanaan, tindakan, observasi dan

refleksi. Analisis data yang digunakan adalah analisis deskriptif.

Data hasil observasi pada siklus I menunjukkan bahwa aktivitas belajar siswa
secara individu yaitu 84,44% sedangkan secara klasikal yaitu 68,12%. Pada siklus II
aktivitas belajar siswa mengalami peningkatan yaitu secara individu sebesar 90,27%
sedangkan secara klasikal sebesar 79,92%. Pada siklus I hasil belajar siswa secara
individu sebesar 76,99% sedangkan secara klasikal sebesar 73% dan pada siklus II
mengalami peningkatan yaitu secara individu sebesar 85,2% sedangkan secara

klasikal sebesar 89,19%.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah strategi GGE pada mata pelajaran
biologi dengan pokok bahasan pengaruh kepadatan populasi dapat meningkatkan
aktivitas dan hasil belajar siswa kelas VII E SMP Negeri 1 Jatiroto. Saran bagi guru
yaitu sebaiknya guru dapat mengembangkan suatu pembelajaran yang inovatif dan
sekolah hendaknya dapat memberikan dukungan. Bagi peneliti lain, hendaknya dapat

dijadikan sebagai masukan untuk penelitian lebih lanjut.
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