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RINGKASAN
Peningkatan Aktivitas dan Ketuntasan Hasil Belajar I1PA Mealui Model

ROPES (Review, Overview, Presentation, Exercise, Summary) dengan Pemberian
Tugas Siswa Kelas 11l SD Negeri Wonokerto 01 Lumajang Semester Gasal
Tahun Pelajaran 2011/2012; Agnes Nofrentin Roharini, 090210204160; 2011; 60
halaman; Program Studi Pendidikan Guru Sekolah D&skultas Keguruan dan

IImu Pendidikan Universitas Jember.

Kegiatan pembelajaran di sekolah saat ini, masillunibesepenuhnya
menerapkan model maupun metode pembelajaran yampgt daeningkatkan
efektivitas belajar mengajar di kelas. Pada umuntdafam proses pembelajaran guru
hanya menggunakan metode ceramah ataupun metogke jtamab dan penugasan
tanpa mengkombinasikan dengan model lain yang dapatngkatkan aktivitas dan

hasil belajar siswa.

Penerapan Model ROPE$Review, Overview, Presentation, Exercise,
Summary) merupakan model pembelajaran yang strateginyaribatasi pada
konstruktivisme, dalam pembelajaran ROPES siswa yanus aktif mengkonstruksi
pengetahuannya, sementara tugas guru adalah memtiamta menemukan fakta,
konsep, atau prinsip bagi diri mereka sendiri bukaemberikan ceramah atau
mengendalikan seluruh aktivitas pembelajaran dakePermasalahan yang akan
dikaji pada penelitian ini adalah bagaimanakah mgkatan aktivitas dan ketuntasan
belajar siswa kelas Ill semester gasal tahun pel@ja011/2012 SDN Wonokerto 01
Kecamatan Wonokerto Kabupaten Lumajang dalam palajiPA materi sifat-sifat

benda padat, cair dan gas melalui model ROPES.

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan akégitdan ketuntasan belajar
melalui pembelajaran dengan model ROPES dalam pw#garan IPA siswa kelas
[l SDN Wonokerto 01 Lumajang Tahun Pelajaran 20012. Pengambilan data
dalam penelitian ini, dilaksanakan di SDN Wonokedtb Lumajang, dimulai 17
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Oktober 2011 sampai 5 November 2011, subyek pemeldgdalah siswa kelas Il
dengan jumlah siswa 20 anak, terdiri dari 7 laki-tlan 12 perempuan. Penelitian ini
merupakan Penelitian Tindakan Kelas dengan penaiekatalitatif dan kuantitatif.
Desain penelitian yang digunakan adalah model sldaridHopkins yang terdiri dari
empat fase yaitu perencanaan, tindakan, obseraasirefleksi. Pengumpulan data
menggunakan metode observasi dan refleksi. Datg g&aumpulkan berupa analisis
aktivitas siswa selama proses pembelajaran IPAatengodel ROPES dan analisis
tes ketuntasan hasil belajar siswa setelah mengdarmbelajaran dengan model
ROPES pada siklus | dan siklus 1.

Hasil analisis aktivitas siswa pada tahap prasikhencapai 53,33% dengan
persentase ketuntasan hasil belajar mencapai 38%niHnenunjukkan bahwa pada
tahap prasiklus, aktivitas siswa selama mengiketnipelajaran kurang aktif dan
secara klasikal hasil belajar yang diperoleh belaemenuhi standar KKM yang
ditetapkan. Pada siklus | persentase aktivitasjdeasswa mengalami peningkatan
sebesar 61,10% dan secara klasikal ketuntasah dedajar yang dicapai sebesar
75%, sedangkan pada siklus Il persentase aktiviiga/a selama mengikuti
pembelajaran juga mengalami peningkatan dari siky@stu sebesar 69,32% dengan
ketuntasan hasil belajar yang dicapai sebesar 8&%ini menunjukkan bahwa pada
siklus II, siswa telah mengikuti pembelajaran dengetif dan ketuntasan hasil

belajar yang diperoleh telah memenuhi standar Kkaxigyditetapkan.

Kesimpulan dari penerapan model pembelajaran ROfE§an pemberian
tugas dapat meningkatkan aktivitas dan hasil bekipva dalam pembelajaran
IPA kelas 11l di SD Negeri Wonokerto 01 Lumajangdpaiap siklusnya. Adapun
saran pada penerapan model pembelajaran ROPES ndgegaberian tugas
sebaiknya semua siswa memahami materi yang diskampaigar pembelajaran
dapat berjalan dengan baik, hendaknya guru aktihipeeikan motivasi kepada
siswa untuk berfikir secara kritis dan berperanfakiembimbing siswa dalam

menguasai konsep yang dipelajari.
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BAB 1. PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Sekolah Dasar (SD) merupakan lembaga pendidikamalopertama bagi
peserta didik untuk belajar. Sebagai lembaga pémticdiasar, seharusnya mendapat
perhatian khusus karena pendidikan di SD merupakadasan awal bagi siswa
untuk menggali dan menimba ilmu pengetahuan lebifut. Tanpa penguasaan yang
mantap terhadap kemampuan tersebut, maka ilmu-pada jenjang pendidikan
selanjutnya sulit untuk dikuasai siswa.

Kegiatan pembelajaran merupakan sarana terjadimgae® belajar yang
maknanya berupa perubahan perilaku yang diciptaledam proses pembelajaran.
Adanya interaksi yang baik antara siswa dengan gatam proses pembelajaran
dapat menciptakan suasana belajar yang dinamiaggghidapat berpengaruh pada
hasil belajar siswa. Dalam kegiatan belajar memgajawa merupakan subjek dan
objek dari kegiatan pengajaran yang prosesnyajbartunencapai hasil belajar yang
optimal. Dalam hal ini guru berperan sebagai perbbig yang berusaha
menghidupkan dan memberi motivasi, agar terjadsgsanteraksi yang kondusif.
Guru harus siap sebagai mediator dalam segalassipwases belajar mengajar,
sehingga guru akan merupakan tokoh yang dilihat ditiru tingkah lakunya oleh
anak didik (Djamarah, 1996:40-41).

Menurut Djamarah (1996:6) salah satu dasar yangnaesebagai pedoman
melaksanakan pembelajaran agar berhasil sesuaidyfaaapkan, diperlukan adanya
pemilihan pendekatan serta metode pembelajaran giaamggap paling tepat dan
efektif untuk mencapai sasaran. Dalam kegiatanjdretaengajar, guru tidak harus
terpaku dengan menggunakan satu metode, tetapi sglvaiknya menggunakan

metode yang bervariasi agar jalannya pengajarak titembosankan, tetapi menarik



perhatian anak didik (Djamarah , 1996:46). Dalaosps pembelajaran, penggunaan
metode yang bervariasi tidak akan menguntungkarategbelajar mengajar apabila

penggunaannya tidak tepat dan sesuai dengan syargimendukung. Oleh karena

itu guru hendaknya dapat memilih metode belajagysesuai dengan kondisi dan

kebutuhan siswa. Penggunaan pendekatan serta npsodeelajaran secara tepat ini

diharapkan dapat membantu meningkatkan aktivitashdeil belajar siswa selama

proses pembelajaran serta sesuai dengan karakteraeri yang diberikan.

Kenyataan di sekolah-sekolah saat ini masih belepersuhnya dapat
menerapkan pendekatan-pendekatan maupun metoddeng@embelajaran yang
dapat meningkatkan efektifitas belajar mengajakelas. Pada umumnya dalam
proses pembelajaran guru hanya menggunakan metrden@h ataupun metode
tanya jawab tanpa mengkombinasikan dengan pendeldtas metode lain yang
dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar @igval ini memungkinkan siswa
menjadi tergantung pada guru dan hanya berfundmigse pendengar. Guru akan
menjadi satu-satunya penggerak di dalam kelas.

Dalam kurikulum 2004, guru diberikan kebebasan kintmengubah,
memodifikasi bahkan membuat sendiri silabus yamguaekondisi sekolah dan
daerah. Hal demikian tampaknya terlalu ideal datalte teoritik, karena dalam
kenyataannya pemerintah telah menyiapkan secagkdpnsilabus untuk seluruh
mata pelajaran pada berbagai jenis dan jenjangdgikad. Meskipun demikian, guru
diberikan kewenangan secara leluasa untuk mengendilabus tersebut sesuai
dengan karakteristik dan kondisi sekolah, dan nbeml@nnya menjadi persiapan
mengajar yang siap dijadikan pembentukan kompetpeserta didik (Majid,
2008:4).

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yandsditakan secara
langsung terhadap guru SD Negeri Wonokerto 01 Langgjdidapat aktivitas siswa
selama proses pembelajaran berlangsung sangat href@iswa hanya duduk
mendengarkan penjelasan dari guru serta menjaw#mgaan yang diberikan tanpa

mengajukan pertanyaan mengenai hal-hal yang kudgmghami. Selain itu siswa



juga jarang dibentuk dalam kelompok kecil mauputork@ok besar, sehingga
keaktifan dan kerjasama siswa kurang dapat tergdingan baik. Kondisi sekolah
yang terlalu dekat dengan jalan raya menjadikaahssétu faktor minimnya suasana
belajar yang kondusif. Berdasarkan observasi yaitakukan peneliti pada 08
Agustus 2011 pada pokok bahasan perubahan makidug, diketahui bahwa 36,84
% siswa aktif menjawab pertanyaan guru, 0 % beganmem dalam kelompok untuk
menyelesaikan permasalahan, 10,52 % memberikargdpag terhadap pendapat
orang lain, dan 21,05 % siswa mengajukan pertanyabaih karena aktivitas belajar
siswa di kelas cukup rendah, maka hasil belajag yiperolehpun kurang maksimal.
Hal ini tampak pada hasil belajar siswa pada wangarian yang dilaksanakan
tanggal 12 Agustus 2011 yang tergolong dalam kategodah yaitu 31,57 % siswa
masih di bawah Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) tagelajaran IPA di SD
Negeri Wonokerto 01 Lumajang. Siswa dianggap tudéam belajar secara klasikal
dan individu apabila daya serap siswa mencapai @iafomemperoleh nilag 60.
Sesuai dengan petunjuk teknis penilaian, apalslaastidak berhasil mencapai daya
serap 60 % dan memperoleh nifai60 maka hasil belajar IPA masih tergolong
rendah atau belum tuntas, sehingga perlu adanpaigan pembelajaran.

Di samping permasalahan-permasalahan yang telaemdikakan, dapat
diketahui pula bahwa pembelajaran di kelas masibusat pada guru. Dalam
menyampaikan materi pembelajaran masih didominaisgah metode ceramah dan
sedikit melakukan tanya jawab. Guru kurang menemapkodel pembelajaran yang
mampu mengajak siswa lebih aktif dalam mengikutnlpelajaran di kelas.

Upaya guru dalam mewujudkan penguasaan siswa tghathteri secara
fungsional (sampai pada memiliki kemampuan untukblee sesuatu berdasarkan
konsep dan prinsip keilmuan yang telah dimilikiygalapat menggunakan beberapa
alternatif model pembelajaran yang sesuai untukbyedsyaran IPA. Salah satu model
pembelajaran yang sesuai adalah model pembelaRECHPES Review, Overview,
Presentation, Exercise, Summary) yaitu seperangkat model pembelajaran yang
terbukti efektif untuk semua umur. Model pembemmamROPES adalah model



pembelajaran yang menekankan pada kemampuan dan pétif siswa untuk
memahami materi pelajaran melalui serangkaian t@gigang utuh dan saling
berkaitan yaitu melakukan sharing pengetahuan meiahapReview, membangun
hubungan siswa dengan isi pelajaran yang akanajpetlan memotivasinya untuk
belajar pada tahagverview, turut menyampaikan hipotesis dan melakukan
eksperimen melalui kegiatafPresentation, melakukan diskusi dan presentasi untuk
mempraktekkan apa yang telah mereka pahami médagliatanExercise, dan turut
serta menyimpulkan materi yang telah dipelajariatuekegiatarSummary.

Berdasarkan permasalahan-permasalahan yang dikamdkaatas serta
alternatif pemecahannya, maka diadakan penelitiangah judul “Peningkatan
Aktivitas dan Ketuntasan Hasil Belajar IPA Melalmodel ROPES(Review,
Overview, Presentation, Exercise, Summary) dengan Pemberian Tugas Siswa kelas
[ SDN Wonokerto 01 Lumajang Semester Ganjil taR(0d1/2012”".

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusaalatmyang dikemukakan
dalam penelitian ini adalah :

1. Bagaimanakah peningkatan aktivitas belajar siswlanse penerapan model
pembelajaran ROPESRéview, Overview, Presentation, Exercise, Summary)
dengan pemberian tugas pada siswa kelas IlI SD rNég¢®nokerto 01
Lumajang?

2. Bagaimanakah peningkatan ketuntasan belajar IP&asgetelah menggunakan
model pembelajaranROPES (Review, Overview, Presentation, Exercise,
Summary) dengan pemberian tugas pada siswa kelas 11l S2iN&¢pnokerto 01

Lumajang?



1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan permasalahan di atas, tujuan yang dicgpai dalam penelitian

ini adalah:

1.

Untuk meningkatkan aktivitas belajar siswa kelas Semester Gasal SDN
Wonokerto 01 Lumajang Tahun Ajaran 2011/2012 dgtembelajaran di kelas
dengan penerapan model pembelajaran RQIRE%ew, Overview, Presentation,
Exercise, Summary) dengan pemberian tugas?

Untuk meningkatkan ketuntasan hasil belajar IPAvaigelas Ill Semester Gasal
SDN Wonokerto 01 Lumajang Tahun Ajaran 2011/201flak mengikuti
pembelajaran dengan penerapan model pembelajarBE&@eview, Overview,
Presentation, Exercise, Summary) pada sub pokok bahasan sifat-sifat benda

padat, cair dan gas?

1.4 Manfaat Penditian

Adapun manfaat penelitian ini adalah:

. Bagi sekolah, sebagai masukan dan sumbangan pamitalam meningkatkan

mutu pendidikan khususnya perbaikan kualitas pemdr@n yang berorientasi
kepada output pendidikan.

Bagi guru, hasil penelitian ini dapat digunakanagglh masukan atau alternatif
dalam mengajar IPA serta membantu guru memperbaitiu pembelajaran
khususnya di kelas 11l SDN Wonokerto 01 Lumajang?

Bagi siswa, dari penelitian ini diharapkan siswanpa mengembangkan pikiran
dan sikap sehingga dapat memberikan motivasi umélkh meningkatkan
aktifitas dan hasil belajar IPA siswa yang bermakna

Bagi peneliti, sebagai tambahan pengalaman dan epEmgan tentang
pengembangan lebih lanjut.

Bagi peneliti lain, hasil ini dapat dijadikan waedparu dalam memperkaya bekal

untuk menjadi tenaga pendidik.



