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MOTTO

“Jika seseorang melangkah dengan mantab kearah yang diinginkannya dan

berusaha keras untuk hidup seperti apa yang ia bayangkan, ia akan memperoleh

sukses yang tidak terpikirkan olehnya”.

( Dale Carnagil)
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Evaluasi Terhadap Pelaksanaan Rujukan Berjenjang Kasus Kegawatdarutan
Maternal Dan Neonatal Pada  Program Jampersal Di Puskesmas Kencong  Tahun
2012 (Evaluationon Implementation ReferenceCaseMaternalAndNeonatal
Emergency InTheCommunity Health
CenterProgramJampersalKencongYear2012)

ABSTRACT

Any problemsbefore theimplementation ofa regionalized systemis
notimplementedoptimallylead toabuildup ofhospital patientsPONEK. This
research isqualitative research. This research was conductedin the
maternityhealth centerdistrictPONEDKencongKencong, Jember. The results
showeda tieredreferral systembased ona regionalized
systemwherereferralsouthernJembercaseemergencyobstetricand neonatal careat
the health centerprogramJampersalKencong. Tieredreferralbythe administration
ofa regionalized systemwherereferralSouthJembercase
ofemergencymaternalandneonatalhealth centerprograminKencongJampersalisan
increasecompared tobeforeimplementation ofa regionalized system.
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RINGKASAN

Evaluasi Terhadap Pelaksanaan Rujukan Berjenjang Kasus
Kegawatdarutan Maternal Dan Neonatal Pada  Program Jampersal Di
Puskesmas Kencong  Tahun 2012; Yuli Karya Lestari; 102110101162;
2013;101 Halaman; BagianAdministrasi dan Kebijakan Kesehatan Fakultas
Kesehatan Masyarakat Universitas Jember.

Angka rujukan yang berasal dari Puskemas non PONED dapat

mengakibatkan terjadinya kenaikan Bed Occupancy Rate (BOR) di RS

PONEKpada tahun 2010 terutama setelah ada program Jampersal. Adanya

permasalahan yang terjadi di rumah sakit PONEK akibat penumpukan pasien

karena pelaksanaan rujukan yang tidak melalui rumah sakit PONED. Hal itu

dikarenakan karena adanya sistem regionalisasi yang tidak dilaksanakan secara

optimal. Tujuan umum penelitian ini adalah mengevaluasipelaksanan rujukan

berjenjang berdasarkan sistem regionalisasi tempat rujukan wilayah Jember

Selatan kasus kegawatdaruratan kebidanan dan neonatal pada program Jampersal

di Puskesmas Kencong  mulai April 2011 sampai dengan oktober 2012

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kualitatif. Penelitian ini

dilaksanakan di kamar bersalin Puskesmas PONED Kencong Kecamatan

Kencong, Kabupaten Jember.Penentuan tempat penelitian ini berdasarkan letak

geografis Puskesmas Kencong yang jarak tempuh paling jauh dari Rumah sakit

PONEK dan angka rujukan lebih tinggi ke Rumah Sakit PONEK dari pada ke

Rumah Sakit Balung walaupun sudah di tetapkannya sistem regionalisasi tempat

rujukan oleh Kepala Dinas Kesehatan Jember. Penelitian ini dilaksanakan pada

Oktober 2012. Sasaran yang  digunakan dalam penelitian ini adalah

bidan/dokter/perawat yang menangani kasus kegawatdaruratan kebidanan di

Puskesmas PONED,dan Rumah Sakit tempat rujukan.Tehnik sampling atau

penentuan informan yang digunakan dalam penelitian ini adalah purposive

sampling yaitu tehnik pengambilan sampel sumber data dengan pertimbangan

tertentu. Tehnik analisis data prinsipnya berfokus dalam bentuk induksi-

interpretasi-konseptualisasi dengan metode kualitatif.
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Hasil penelitian menunjukkan sistem rujukan berjenjang berdasarkan sistem

regionalisasi tempat rujukan wilayah Jember selatan kasus kegawatdaruratan

kebidanan dan neonatal pada program Jampersal di Puskesmas Kencong

berkaitan dengan beberapa faktor antara lain adalah identifikasi karakteristik

pelaksana rujukan yang meliputi umur yang mana para pelaksana ini rata umurnya

sudah 35 th sampai 54 th, masa kerjanya rata-rata diatas 10 th sehingga

mempunyai pengalaman yang cukup, pendidikan pelaksana rujukan rata-rata D3

kebidanan,D3 keperawatan dan S1 kedokteran, pengetahuan tentang pemahaman

rujukan berjenjang berdasarkan regionalisasi rujukan telah dipahami dan

ketersediaan SDM tim PONED Puskesmas Kencong adalah 1 bidan,1 perawat,dan

1 dokter, ketersediaan SDM di Rumah Sakit tempat rujukanuntuk di RSUD

Balung ada tetapi untuk  kesiagaan dokter spesialis kandungan dan anak masih

kurang di banding di RSU PONEK dimana SDM cukup dan terlihat kesiagaannya.

Metode rujukan disesuikan dengan jenis klasifikasi kasus rujukan yang

berdasarkan skor Poedji Rochjati yang bersifat elektif maupun emergency. Waktu

dan jarak tempuh untuk rujukan ke RSUD Balung lebih dekat 30 menit, hanya

saja birokrasinya lebih lama dibanding RSUD PONEK. Untuk jarak tempuh ke

RSUD PONEK lebihjauh dan lebih dari 1 jam tapi birokrasinya mudah.Proses

pengambilan keputusan tempat rujukan didasari keinginan pelaksana rujukan dan

keluarga pasien dan mempertimbangkan kegawatdaruratan kasus yang di tangani..

Proses pelaksanan rujukan harus sesuai dengan SOP yaitu dengan melakukan

stabilisasi pasien terlebih dahulu.Output dari pelaksanaan rujukan berjenjang

dengan sistem regionalisasi menghasilkan adanya kesesuaian pelaksanaan rujukan

berjenjang berdasarkan sistem regionalisasi.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah pelaksanakan rujukan berjenjang

berdasarkan sistem regionalisasi tempat rujukan wilayah Jember Selatan kasus

kegawatdaruratan maternal dan neonatal pada program Jampersal di Puskesmas

Kencong sudah terjadi peningkatan dibanding sebelum diterapkannya sistem

regionalisasi.
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xviii

DAFTAR SINGKATAN

1. AKB : Angka Kematian Bayi

2. AKI : Angka Kematian Ibu

3. ANC : Ante Natal Care

4. BAKSOKU : Bidan, Alat, Keluarga, Sarana, Obat, Kendaraan, Uang.

5. BHP : Bahan Habis Pakai

6. BOR : Bed Occupancy Rate

7. DTT : Dekontaminasi Tingkat Tinggi

8. IMS : Infeksi Menular Seksual

9. JNPK-KR : Jaringan Pelatihan Klinik Kesehatan Reproduksi

10. KB : Keluarga Berencana

11. Kontap : Kontasepsi Mantap

12. KRR : Kehamilan Resiko Rendah

13. MDG’s : Millenium Develoment Goals

14. MKJP : Metode Kontrasepsi Jangka Panjang

15. NAPZA : Narkotika Psikotropika dan Zat Aditif lainnya

16. P2B : Program Pendidikan Bidan

17. PEB : Pre-Eklamsia Berat

18. PKS : Perjanjian Kerja Sama

19. PNC : Post Natal Care

20. PNS : Pegawai Negeri Sipil

21. Polindes : Pondok Bersalin Desa

22. PONED : Pelayanan Obstetri Neonatal Emergency Dasar

23. PONEK : Pelayanan Obstetri Neonatal Emergency Komperhensif

24. Poskesdes : Pos Kesehatan Desa

25. PPGDON : Pertolongan Pertama Gawat Darurat Obstetri danNeonatal

26. Risti : Resiko Tinggi

27. RSD : Rumah Sakit Daerah

28. RSU : Rumah Sakit Umum

29. RSUD : Rumah Sakit Umum Daerah

30. SDM : Sumber Daya Manusia
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31. SPK : Sekolah Pendidikan Keperawatan

32. SPR : Skor Poedji Rochjati.

33. TBC : Tuberculosis

34. UGD : Unit Gawat Darurat

35. KRR : Kehamilan resiko rendah

36. KRT : Kehamilan resiko tinggi

37. KRST : Kehamilan resiko sangat tinggi

38. RDB : Rujukan dini berencana

39. RDR : Rujukan  dalam rahim

40. RTW : Rujukan tepat waktu


