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RINGKASAN

Penerapan Pendekatan Problem Solving menurut Polya untuk Meningkatkan
Kemampuan Siswa dalam Menyelesaikan Soal Cerita Bangun Datar dan
Bangun Ruang Siswa Kelas V SDN Kebonsari 1 Tahun Ajaran 2010/2011; Afib
Rulyansah, 070210204150; 2011; 59 halaman; Program Studi Pendidikan Guru

Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan [Imu Pendidikan Universitas Jember.

Soal cerita matematika merupakan soal yang diungkapkan dalam bentuk
cerita yang berhubungan dengan kehidupan sehari-hari, menarik perhatian, dan
memuat kesukaran bahasa dan pemikiran, namun masih dalam jangkauan siswa) yang
melibatkan konsep-konsep matematika. Dalam penyelesaian soal cerita bangun datar
dan bangun ruang, siswa kelas VB SDN Kebonsari mengalami kesulitan terutama
dalam menggambarkan permasalah dan melakukan pengecekan ulang terhadapa
jawaban akhir. Oleh karena itu, diperlukan suatu cara untuk mengatasi masalah
tersebut, salah satunya adalah menerapkan pembelajaran matematika yang
menggunakan pendekatan problem solving menurut Polya. Tujuan penelitian untuk
mendeskripsikan penerapan pendekatan problem solving menurut Polya dan mengkaji
aktivitas dan ketuntasan belajar siswa setelah diterapkannya pembelajaran tersebut.

Penelitian bertempat di kelas VB SDN Kebonsari 1 dengan jumlah siswa
yaitu 43 siswa, 23 laki-laki dan 20 perempuan. Data yang dikumpulkan diperoleh
dengan cara dokumentasi, observasi dan tes. Penelitian dilaksanakan dalam dua siklus
dengan menerapkan pendekatan problem solving menurut Polya yang dahului dengan
tindakan pendahuluan. Siklus I berlangsung atas dasar hasil diagnostik dan refleksi
yang diperoleh dari tindakan pendahuluan. Siklus II didasarkan atas hasil diagnostik
dan refleksi yang diperoleh dari siklus I. Siklus II dilaksanakan dengan tujuan
perbaikan atau tujuan pemantapan. Jika terdapat materi yang dianggap belum tuntas
pada siklus I, siklus II dilaksanakan dengan tujuan perbaikan. Jika materi pada siklus

I telah dianggap tuntas, siklus II tetap dilaksanakan dengan tujuan pemantapan.
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Dalam pembelajaran dengan menerapkan pendekatan problem solving,
aktivitas siswa berdasarkan soal dan tahap pemecahan masalah menurut Polya pada
siklus I, menunjukkan > 50% siswa yang dinyatakan aktif dan sangat aktif. Dari
ketuntasan belajar, siswa yang tergolong tuntas berjumlah 26 siswa (60,5%) dengan
nilai rata-rata 67,7 dan siswa yang tergolong tidak tuntas berjumlah 17 siswa
(39,5%). Siswa kesulitan dalam melaksanakan tahap memahami masalah dan menelaah
kembali serta kesulitan dalam mengerjakan soal open ended. Pembelajaran dilanjutkan ke
siklus II dengan tujuan memperbaiki kelemahan-kelemahan pada siklus 1.

Pada siklus II, aktivitas siswa baik berdasarkan soal maupun tahap
pemecahan masalah menurut Polya pada siklus II, menunjukkan > 50% siswa yang
dinyatakan aktif dan sangat aktif. Dari ketuntasan belajar, siswa yang tergolong tuntas
berjumlah 37 siswa (86%) dan siswa yang tergolong tidak tuntas berjumlah 6 siswa
(14%). Dari hasil tersebut, dapat dikatakan bahwa ketuntasan secara klasikal yaitu
67% telah tercapai sehingga pelaksanaan penelitian dapat dihentikan dan dapat
dikatakan berhasil.

Aktivitas siswa meningkat setelah dilaksanakan tindakan pembelajaran.
Lebih dari 50% dinyatakan aktif dan sangat aktif. Selain aktivitas, ketuntasan belajar
siswa juga meningkat. Sebelum dilaksanakan tindakan pembelajaran, siswa yang
tergolong tuntas hanya 15 siswa (34,9%) dengan nilai rata-rata 55,60 tetapi setelah
dilaksanakan pemebelajaran, siswa yang tergolong tuntas berjumlah 37 siswa (86%)
dengan nilai rata-rata 77,7. Peningkatan ini mengindikasikan bahwa kemampuan
siswa kelas VB dalam menyelesaikan soal cerita bangun datar dan bangun ruang

meningkat.
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