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MOTTO

Dan cukuplah Allah sebagai Pelindung.
(QS. Al-Ahzab:48)’

Sukses selalu ditemukan pada
akhir jalan panjang yang
bertaburan dengan banyak sampah

kegagalan.

(Walter)

" Sidak adu yang berarti tanpa usaha dart diri sendirt

’

dan doa dari kedua orang tua ’
(Penulis)

") Departemen Agama RI. 2005. Al-Qur’an dan Terjemahnya. Bandung: PT Syaamil Cipta Media.
) Walter Staples. 1998. In Search of Your True Self. Batam: Interaksara.
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Kulit buah kopi robusta merupakan salah satu limbah dari pengolahan biji
kopi robusta yang berpotensi sebagai sumber senyawa antioksidan. Sehingga dapat
meningkatkan nilai jual kulit buah kopi robusta. Dengan perbedaan tingkat
kematangan maka akan berbeda pula kandungan senyawa- senyawa antioksidan yang
dihasilkan, untuk mendapatkan ekstrak kulit buah kopi yang optimal perlu
menggunakan pelarut yang tepat untuk itu digunakan pelarut aquadest, etanol, dan
campuran aquadesr dan etanol dengan perbandingan 1:1.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh tingkat kematangan buah
kopi terhadap kadar senyawa antioksidan, mengetahui pengaruh jenis pelarut
terhadap kadar senyawa-senyawa antioksidan kulit buah kopi robusta, mengetahui
tingkat kematangan dan jenis pelarut yang tepat untuk menghasilkan senyawa-
senyawa antioksidan paling optimal

Penelitian menggunakan Rancangan Acak Kelompok dengan dua faktor yang
terdiri dari tingkat kematangan before ripe, ripe, over ripe,dengan jenis pelarur yaitu
aquadest, etanol dan campuran aquadest dan etanol 1:1 dengan parameter pengujian
meliputi vitamin C, Beta karoten, antosianin, polifenol, aktivitas antioksidan, warna
dan pH. Jika terjadi beda nyata maka di uji dengan uji beda nyata Duncan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Tingkat kematangan buah kopi robusta
berpengaruh terhadap ekstrak senyawa antioksidan yaitu vitamin C, betakaroten,
antosianin, polifenol dan aktivitas antioksidan, sedangkan yang tidak berpengaruh

terhadap senyawa antioksidan yaitu pH, dan warna, Jenis pelarut ekstrak kulit buah
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kopi robusta berpengaruh terhadap ekstrak senyawa antioksidan kulit buah kopi
robusta yaitu vitamin C, betakaroten, antosianin, polifenol dan aktivitas antioksidan
sedangkan yang tidak berpengaruh terhadap hasil ekstrak senyawa antioksidan adalah
pH dan warna, Tingkat kematangan before ripe dan jenis pelarut ekstrak senyawa
antioksidan kulit buah kopi robusta campuran aquadest dan etanol 75 % dengan
perbandingan 1:1 menghasilkan ekstrak senyawa antioksidan yang paling optimal
dengan kandungan vitamin C (15.96 mg/g), total polifenol (20.58 mg/g), aktivitas
antioksidan (91.43 %).
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