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PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk :

1. Allah SWT atas limpahan rahmat, hidayah, dan inayah-Nya yang tak

pernah putus, beserta Nabi Muhammad SAW yang selalu menjadi

panutanku dalam menapaki setiap tangga kehidupan;

2. Ibunda Misriyati dan Ayahanda Ramin  tercinta, terima kasih untuk

segenap cinta, kasih sayang, doa dan pengorbanannya selama ini yang  tak

pernah lelah mengajarkanku tentang kehidupan, menasihatiku,

memberikan pengertian, kesabaran, serta semangatnya mendukung setiap

langkah saya dan selalu ada setiap saat. Tidak lupa untuk kepercayaan

kalian yang begitu besar kepada saya untuk bisa menjadi seorang dokter.

Senyum dan kebahagiaan ayah dan ibu adalah harapan terbesar ananda;

3. Kakak-kakakku Muhammad Zaenal Arifin dan Halimah Hanif, yang selalu

melindungiku dari kecil hingga dewasa, menjadi tempat berbagi cerita

suka dan duka, serta mendukungku dengan doa dan motivasi positif;

4. Pendidik saya sedari Taman Kanak – Kanak sampai Perguruan Tinggi

yang terhormat, yang tak pernah putus membimbing serta memberi ilmu

yang bermanfaat dengan penuh ketulusan dan kesabaran;

5. Keluarga besar Baturaden 008, yang telah menggores tiap lembar hidupku

dengan sejuta warna-warni persahabatan;

6. Keluarga besar The Doctors FKU angkatan 2008;

7. Almamater Fakultas Kedokteran Universitas Jember.
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iv

MOTO

Kadangkala Allah menghilangkan sekejap matahari, kemudian Dia datangkan

guntur dan petir, puas kita menangis dimanakah matahari, ternyata

Allah ingin hadiahkan pelangi.

(diinterpretasikan dari surat Ad-Dhuha ayat 3 – 5)*)

Jika kamu bersabar dan bertaqwa ketika mereka datang menyerang kamu dengan

tiba-tiba, niscaya Allah menolongmu dengan lima ribu malaikat

yang memakai tanda. (Ali-Imran : 124)*)

*) Departemen Agama Republik Indonesia.1998. Al Qur’an dan Terjemahannya.

Semarang : PT Karya Toha Putra
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PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

nama : Ica Purnamasari

NIM : 082010101011

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmiah yang berjudul “Potensi

Ekstrak Etanol Buah Pare (Momordica charantia L.) Sebagai Insektisida

Terhadap Nyamuk Aedes aegypti Dengan Metode Semprot” adalah benar-benar

hasil karya sendiri, kecuali kutipan yang sudah saya sebutkan sumbernya, belum

pernah diajukan pada institusi mana pun, dan bukan karya jiplakan. Saya

bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap

ilmiah yang harus dijunjung tinggi.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa ada tekanan

dan paksaan dari pihak mana pun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika

ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember, 24 Februari 2012

Yang menyatakan,

Ica Purnamasari

NIM. 082010101011
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RINGKASAN

Potensi Ekstrak Etanol Buah Pare (Momordica charantia L.) Sebagai

Insektisida Terhadap Nyamuk Aedes aegypti Dengan Metode Semprot;

Ica Purnamasari, 082010101011; 2012: 56 halaman; Fakultas Kedokteran

Universitas Jember.

Di Indonesia, penyakit-penyakit yang ditularkan melalui vektor nyamuk

masih merupakan masalah kesehatan yang cukup penting. Penyakit yang

disebarkan nyamuk ini (arthropod -borne disease) dari tahun ke tahun mengalami

peningkatan dan sering menimbulkan Kejadian Luar Biasa (KLB) atau bahkan

kematian. Demam Berdarah (DBD), chikungunya, atau demam kuning merupakan

penyakit yang tergolong berbahaya yang ditularkan oleh nyamuk Ada beberapa

vektor nyamuk yang berperan sebagai penyebar penyakit, yang paling berperan

penting dalam dunia kesehatan adalah nyamuk Aedes aegypti.

Berbagai upaya pengendalian yang telah dilakukan untuk mengurangi

kejadian penyakit arthropod-borne viral disease ini. Pengendalian nyamuk yang

paling banyak dilakukan adalah pengendalian kimiawi, yaitu dengan

menggunakan insektisida. Aplikasi penggunaan insektisida ini banyak macamnya,

yang paling sering digunakan adalah dengan teknik penyemprotan karena lebih

praktis dan bisa diaplikasikan oleh ibu-ibu rumah tangga. Penggunaan insektisida

untuk pemberantasan nyamuk penyebar penyakit ini, bisa menggunakan

insektisida sintetik maupun nabati. Insektisida nabati merupakan jenis insektisida

yang berasal dari tumbuhan, yang aman digunakan. Salah satu jenis tumbuhan

yang menjadi insektisida nabati adalah tumbuhan pare. Buah dari tumbuhan pare

ini diketahui mengandung alkaloid, triterpenoid, saponin dan flavonoid yang

diduga bisa mempengaruhi keadaan fisik dan metabolisme nyamuk.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya potensi ekstrak

buah pare (Momordica charantia L.) sebagai insektisida terhadap nyamuk Aedes
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aegypti dengan metode semprot dan menentukan LC50 dari ekstrak etanol buah

pare. Rancangan penelitian yang digunakan adalah rancangan eksperimental

sederhana (Posttest Only Control Group Design). Sampel yang digunakan pada

penelitian ini adalah nyamuk Aedes aegypti betina steril yang tidak terpapar virus

dengue yang berumur 2 – 5 hari. Sampel kemudian dibagi menjadi kelompok

perlakuan dan kontrol, masing-masing 10 ekor. Kelompok perlakuan dipaparkan

dengan ekstrak etanol buah pare dengan berbagai konsentrasi, yaitu 2,5%, 5%,

10%, 20%, dan  40%, sedangkan kelompok kontrol menggunakan sipermetrin

sebagai kontrol positif dan aquades + Tween 80 sebagai kontrol negatif. Masing-

masing bahan uji dimasukkan dalam sprayer dan disemprotkan 10 kali semprot.

Didiamkan selama 20 menit, setelah itu dipindahkan ke kotak steril atau kotak

yang tidak ada paparan bahan uji. Perhitungan jumlah nyamuk Ae. aegypti yang

mati dilakukan 24 jam setelah perlakuan, kemudian hasilnya dicatat dan dianalisis

dengan analisis Chi Square dan analisis probit.

Hasil pengamatan menunjukkan semakin tinggi konsentrasi ekstrak etanol

buah pare semakin meningkat jumlah nyamuk Ae. aegypti yang mati. Hal ini

menunjukkan bahwa tiap konsentrasi dari ekstrak buah pare memiliki potensi

sebagai insektisida terhadap nyamuk Ae. aegypti. Daya bunuh yang paling rendah

sampai yang efektif membunuh nyamuk berturut-turut adalah 2,5%, 5%, 10%,

20%, dan 40%. Berdasarkan data hasil penelitian, daya bunuh nyamuk dari

kelompok kontrol positif (sipermetrin) terlihat lebih besar daripada kelompok

konsentrasi tertinggi (40%), tetapi secara analisis, daya bunuh keduanya tidak

berbeda secara signifikan. Hal ini bisa dibuktikan dengan McNemar test. Pada

analisis probit, didapatkan LC50 ekstrak etanol buah pare adalah pada konsentrasi

10,8%.

Kesimpulan yang didapat dari penelitian ini adalah ekstrak etanol buah

pare (Momordica charantia L.) memiliki potensi sebagai insektisida terhadap

nyamuk Ae. aegypti dengan metode semprot, dengan nilai LC50 pada konsentrasi

10,8%, yang berarti konsentrasi tersebut dapat membunuh 50% dari jumlah

sampel tiap perlakuan.
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