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RINGKASAN

Perbedaan Status Kesehatan Jaringan Periodontal Padien Pemakai Alat
Ortodonsi Lepasan dan Cekat, Siti Solikah, NIM (3181021, 2008, 51 him.

Bakteri plak merupakan penyebab utama terjadingaygkit periodontal
karena bakteri dan produk-produk yang dihasilkanngapat menimbulkan
keradangan pada jaringan periodontal. Perawataydarsi dapat mempengaruhi
kesehatan jaringan periodontal berhubungan dengamampuan retensi plak,
perpanjanganband yang dapat melukai gingiva dan menciptakan kekuata
berlebihan. Peningkatan akumulasi plak lebih dipep oleh pemakaian alat
ortodonsi yang dipakai siang dan malam. Tujuan Igemre ini adalah untuk
mengetahui perbedaan status kesehatan jaringaodpetal pasien pemakai alat
ortodonsi lepasan dan cekat sehingga dapat dikefadmgaruh pemakaian alat
ortodonsi pada status kesehatan jaringan periodonta

Jenis penelitian ini adalah observasi klinis dengacangan penelitiacross
sectional, dilakukan pada 60 orang yang memenuhi kriteria daangisi surat
pernyataan persetujuan penelitian. Tingkat keparghenyakit periodontal diukur
menggunakan Indeks Periodontal (Pl) dari Ramfameé&iksaan meliputi inflamasi
gingiva, perdarahan saat probing dan kedalamarusudingiva pada seluruh gigi
dengan memasukkan probe secara hati-hati ke dalkmssgingiva searah dengan
sumbu gigi.

Hasil penelitian didapatkan nilai rata-rata indgksiodontal pasien pemakai
alat ortodonsi lepasan adalah 1,25 dan pada ppsiaakai alat ortodonsi cekat 0,87,
sehingga nilai rata-rata indeks periodontal pagemakai alat ortodonsi lepasan
lebih besar dari pada cekat serta keduanya meagemitmulaan penyakit periodontal

destruktif yang bersifat reversibel. Analisa datistik dengan Mann Whitney Test



menunjukkan perbedaan yang bermakna antara indaksdpntal pasien pemakai
alat ortodonsi lepasan dan cekat.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah berdasark&ar indeks periodontal
lepasan lebih tinggi secara signifikan sehinggtustkesehatan jaringan periodontal
pada pasien pemakai alat ortodonsi lepasan lebithabedari pada pasien pemakai

alat ortodonsi cekat.

Fakultas Kedokteran Gigi, Universitas Jember.
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