
UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL 
SARANG SEMUT (Myrmecodia pendens) TERHADAP 

PERTUMBUHAN Shigella dysenteriae
SECARA IN VITRO

SKRIPSI

Oleh
Mustika Ayu Fitriani
NIM 082010101054

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS JEMBER

2011

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id



ii

UJI AKTIVITAS ANTIBAKTERI EKSTRAK ETANOL 
SARANG SEMUT (Myrmecodia pendens) TERHADAP 

PERTUMBUHAN Shigella dysenteriae
SECARA IN VITRO

SKRIPSI

diajukan guna melengkapi tugas akhir penulisan dan memenuhi salah satu 
syarat untuk menyelesaikan pendidikan strata satu (S1) di 

Fakultas Kedokteran Universitas Jember

Oleh
Mustika Ayu Fitriani
NIM 082010101054

FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS JEMBER

2011

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id



iii

PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk :

1. Almamater Fakultas Kedokteran Universitas Jember;

2. Ayahanda Totok Prastowo, S.H dan Ibunda Ismi sugiati, S.E , yang telah 

memberikan kasih sayang, do’a, pengorbanan, dan motivasi yang tanpa 

batas hingga ananda dapat menyelesaikan skripsi dan studi ananda;

3. Embahku tersayang Mistri yang senantiasa berdoa bagi kesuksesan semua 

cucu-cucunya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan 

lancar;

4. Adikku tersayang Nugrahani Dewi Paramaiswari yang telah memberikan 

support dan dukungan kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan 

skripsi ini;

5. Tanteku Sri dan sepupu-sepupuku, serta segenap keluarga besar yang telah 

mendoakan, memberikan dukungan, bimbingan serta kasih sayang mereka 

selama ini;

6. Seluruh guru-guruku dari TK hingga perguruan tinggi yang selalu 

memberikan ilmu, pemahaman, serta membuka cakrawala dunia kami, 

murid-muridmu yang selalu engkau bimbing dengan penuh kesabaran dan 

kasih sayang;

7. Terimakasih banyak untuk mbak kosku yang telah memberikan kasih 

sayang dan dukungan serta saran-saran kepada penulis sehingga skripsi ini 

dapat selesai;

8. Kekasihku Aries Rahman Hakim yang telah memberikan kasih sayang, 

semangat, dan motivasi sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini; 

9. Sahabat-sahabatku SMA NEGERI 5 surabaya terutama ARSPAN tercinta 

yang telah memberikan doa dan semangat kepada penulis.

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id

http://digilib.unej.ac.id



iv

MOTO

“Sesungguhnya setelah kesulitan itu ada kemudahan” *)
(Q.S. Al Insyirah: 6)

“Allah tidak akan merubah nasib suatu kaum kecuali kaum itu 
merubah diri mereka sendiri *)

(Q.S. Al Ra’du: 11)

Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antara kamu dan orang 
yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat*).

(Q.S Al-Mujadalah ayat 11)

*) Departemen Agama Republik Indonesia. 1998. Al Qur’an dan 
Terjemahannya. Semarang: PT Kumudasmoro Grafindo
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PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Mustika Ayu Fitriani

NIM : 082010101054

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul “Uji Aktivitas 

Antibakteri Ekstrak Etanol Sarang Semut (Myrmecodia pendens) Terhadap 

Pertumbuhan Shigella dysenteriae Secara In Vitro” adalah benar-benar hasil karya 

sendiri, kecuali jika dalam pengutipan substansi disebutkan sumbernya, dan belum 

pernah diajukan pada institusi mana pun, serta bukan karya jiplakan. Saya 

bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah 

yang harus dijunjung tinggi.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan 

dan paksaan dari pihak mana pun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika 

ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar.

             Jember, 31 Oktober  2011

Yang menyatakan,

Mustika Ayu Fitriani

NIM 082010101054
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RINGKASAN

Uji Aktivitas Antibakteri Ekstrak Etanol Sarang semut (Myrmecodia pendens)
terhadap Pertumbuhan Shigella dysenteriae secara In Vitro; Mustika Ayu Fitriani 
082010101054; 2011; 60 halaman; Fakultas Kedokteran Universitas Jember.

Indonesia memiliki biodiversitas tanaman terkaya di dunia, diantara spesies 

tanaman yang banyak tersebut sebagian besar telah diteliti berkhasiat sebagai obat. 

Salah satu tanaman asli Indonesia yang berkhasiat sebagai obat adalah sarang semut 

(Myrmecodia pendens). Tanaman sarang semut memiliki kandungan flavonoid, tanin, 

dan polifenol yang berkhasiat sebagai antibakteri. Kandungan flavonoid dalam sarang 

semut sebesar 0,25% dan kandungan tokoferol sebesar 0,03%.

Shigella sp adalah kuman patogen usus yang dikenal sebagai agen penyebab 

disentri basiler. Bentuk disentri basiller yang paling berat disebabkan oleh 

S.dysenteriae. Infeksi S.dysenteriae hampir selalu terbatas di saluran cerna jarang 

terjadi di aliran darah. Shigella menyebabkan mikroabses di dinding usus besar dan

ileum terminal, ulserasi superfisial, perdarahan dan pembentukan pseudomembran.

Disentri basiler dapat menyebabkan kematian karena memiliki endotoksin dan 

eksotoksin.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui: (1) adanya aktivitas 

antibakteri ekstrak etanol sarang semut terhadap S. dysenteriae secara in vitro, (2) 

Konsentrasi Hambat Minimal (KHM) ekstrak etanol sarang semut terhadap 

pertumbuhan S.dysenteriae. Jenis penelitian yang digunakan adalah Quasi 

Experimental Design dengan rancangan penelitian yang digunakan adalah post test 

only control group design dan sampel yang digunakan adalah S.dysenteriae dengan 

pengulangan 4 kali. Konsentrasi larutan uji yang digunakan adalah ekstrak etanol 

sarang semut 100%, 50%, 25%, 12,5%, 6,25%, 3,13%, 1,56% dan 0,78%, kontrol 
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negatif adalah larutan NaCMC 0,5% dan kontrol positif adalah suspensi

siprofloksasin. Data yang diperoleh adalah diameter zona hambat (daerah bening di 

sekitar sumuran) pada kuman yang tumbuh pada media Mueller Hinton. Pada 

penelitian didapatkan rata-rata diameter zona hambat pertumbuhan bakteri 

S.dysenteriae pada media Mueller Hinton tiap konsentrasi 0,78%; 1,56%; 3,12%; 

6,25%; 12,5%; 25%; 50%; dan 100% berturut-turut yaitu 7,00 mm; 7,00 mm; 13,12 

mm; 14,37 mm; 15,10mm; 18,37 mm; 20,50 mm; dan 22,87 mm. Data kemudian 

dianalisis dengan Uji Regresi Linier. Hasil analisis dengan uji regresi menunjukkan 

adanya pengaruh berbagai tingkat konsentrasi ekstrak etanol sarang semut terhadap 

rata-rata diameter zona hambat pertumbuhan S.dysenteriae.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ekstrak etanol sarang semut 

mempunyai aktivitas antibakteri terhadap pertumbuhan S.dysenteriae secara in vitro. 

Hal ini ditunjukkan dengan terbentuknya diameter zona hambat pada media Mueller 

Hinton. Semakin tinggi konsentrasi ekstrak etanol sarang semut maka daya hambat 

terhadap pertumbuhan S.dysenteriae semakin besar. Selain itu, ekstrak etanol sarang 

semut memiliki Konsentrasi Hambat Minimal (KHM) terhadap pertumbuhan 

S.dysenteriae secara kualitatif sebesar 3,12%, sedangkan secara kuantitatif 

menggunakan uji regresi didapatkan KHM sebesar 0,863%. 
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