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RINGKASAN
Pengaruh Pemberian Jinten Hitam(Nigella sativa) Per Oral Terhadap Jumlah
Sel Neutrofil Polimorfonuklear (PMN) Darah Tepi; Vina Fitria Y.S;
031610101107; 2007; 39 halaman; Fakultas Kedoki®&rgnUniversitas Jember.

Pemanfaatan obat tradisional pada umumnya lebitardakan sebagai
upaya menjaga kesehatan atau preventif. Dengankserbarkembangnya obat
tradisional, ditambah dengan gema “kembali ke alar®lah meningkatkan
popularitas obat tradisional. Salah satu tumbulenrgydapat dimanfaatkan sebagai
bahan obat tradisional adalah habbatussauda ateu jiitam. Jinten hitam memiliki
kemampuan untuk meredakan radang atau sebaganftentiasi. Pada penelitian ini
radang diperoleh dengan menginduksi mukosa bukas tilengan luka tusuk. Luka
tusuk tersebut dapat menyebabkan terbukanya jaritkgd dan hilangnya ketebalan
epitel yang disebut juga dengan ulser, karena telsebut sengaja dibuat maka ulser
yang terjadi dapat digolongkan dalam ulser traukndfiser traumatik merupakan
respon tubuh terhadap suatu jejas atau merupakankbdari proses peradangan.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui jumlah saltnofil polimorfonuklear (PMN)
darah tepi pada tikus galur wistar jantan pasaaddksi luka tusuk di rongga mulut
setelah pemberian jinten hitam dan mengetahui pehgeama pemberian jinten
hitam per oral terhadap jumlah sel neutrofil polifoauklear (PMN) darah tepi.
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan infoimsngenai manfaat jinten hitam
untuk kesehatan terutama untuk kesehatan ronggat rdah juga sebagai upaya
untuk membantu masyarakat dan tenaga medis dalamanfi@atkan jinten hitam
sebagai obat anti radang alternatif sehingga diipahakan sebagai acuan penelitian
lebih lanjut.

Penelitian eksperimental laboratoris ini dilakukpada 18 tikus wistar
jantan yang dibagi dalam 2 kelompok yaitu kelompoktrol (dilukai pada mukosa
bukal tanpa diberi jinten hitam) dan kelompok pextn (dilukai pada mukosa bukal
dan diberi jinten hitam dengan dosis 1,8 ml/200BytBp hari yang diberikan dalam



2 waktu pemberian). Pada hari ke 1, hari ke 3 danke 7, tiga tikus dari masing-
masing kelompok diinsisi ekornya, darahnya ditedaske obyek glass kemudian
dibuat sediaan hapusan darah tepinya selanjutnydaliu PMN dihitung. Untuk
menguji perbedaan jumlah PMN antara kelompok kérmtam perlakuan digunakan
analisis Anova dua arah dan dilanjutkan dengan {I%fast Significant Differenge

Hasil penelitian menunjukkan bahwa jumlah PMN paticaduksi luka tusuk
pada kelompok kontrol semakin meningkat dari hariLkhari ke 3 sampai hari ke 7
karena ulser yang terjadi oleh jejas karena pakas aemberikan reaksi radang
dengan segera, sedangkan pada kelompok perlakutapae penurunan jumlah sel
PMN pada hari ke 1, hari ke 3 dan hari ke 7 jikkaddingkan dengan kelompok
kontrol. Hasil perhitungan uji statistik Anova dasah didapatkan bahwa secara
keseluruhan tidak ada perbedaan rata-rata yandilsaggmdiantara kelompok kontrol
dan perlakuan, akan tetapi perbandingan antar Keafi, hari ke-3 dan hari ke-7
menunjukkan adanya perbedaan rata-rata yang $&gnifiantara ketiga hari
pengamatan. Sedangkan hasil perbandingan antarakst kelompok perlakuan dan
hari pengamatan menunjukkan adanya perbedaanatatgang signifikan. Hasil uji
LSD mendapatkan adanya perbedaan yang signifikearaahari pengamatan yaitu
hari ke 1 dengan hari ke 3 dan hari ke 1 dengankkar. Sedangkan untuk hasil uji
LSD kombinasi perlakuan dan hari pengamatan tetdagredaan yang signifikan
antara kontrol hari ke-1 dan kontrol hari ke-7 aaatkontrol hari ke-1 dan perlakuan
hari ke-1, antara kontrol hari ke-3 dan kontroli ka7, antara kontrol hari ke-3 dan
perlakuan hari ke-1, antara kontrol hari ke-7 dargkuan hari ke-3, antara kontrol
hari ke-7 dan perlakuan hari ke-7, antara perlaksanke-1 dan perlakuan hari ke-3,
dan antara perlakuan hari ke-1 dengan perlakuarké&ar.

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pemabeminyak jinten hitam
(Nigella sativa)dapat menurunkan jumlah neutrofil PMN pada hapsshaarah tepi
tikus setelah diinduksi luka tusuk di rongga mypaida hari ke 3 dan hari ke 7,

sedangkan efek lama pemberian jinten hitghfigella sativa)terhadap penurunan



jumlah PMN darah tepi tikus yang diinduksi luka ukisdapat diketahui setelah

pemberian selama 3 hari.
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