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= Attention deficit hyperactivity disorder

= Badan Kependudukan dan Keluarga Berencana
Nasional

= Exposure to Violence

= Gender Based Violence

= Intimate Partner Violence

= Intelligence Quotient

= kekerasan berbasis gender

= kekerasan dalam rumah tangga

= Kamus Besar Bahasa Indonesia

= Kementerian Pemberdayaan Perempuan dan
Anak

= post-traumatic stress disorder

= Republik Indonesia

= Suistainable Development Goals

= Sekolah Menengah Atas

= Statistical Package for the Social Sciences
= School-Related Gender-Based Violence

= United Nations High Commissioner for
Refugees

= United Nations Children's Fund

= United States Agency for International
Development

= World Health Organization
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uku ini membahas berbagai bentuk kekerasan yang
dialami oleh remaja perempuan, baik secara fisik,
verbal, maupun digital. Dengan pendekatan berbasis
edukasi dan pemberdayaan, buku ini memberikan
pemahaman mendalam tentang akar permasalahan
kekerasan berbasis gender serta cara-cara efektif untuk
mencegahnya. Melalui data, studi kasus, dan wawasan dari
para ahli, pembaca diajak untuk mengenali tanda-tanda
kekerasan, memahami hak-hak mereka, serta membangun
ketahanan diri dalam menghadapi berbagai ancaman.

Selain itu, buku ini juga menawarkan strategi
pencegahan yang dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-
hari, baik oleh remaja perempuan sendiri maupun oleh
keluarga, sekolah, dan masyarakat. Dengan
mengedepankan konsep kesetaraan gender, komunikasi
yang sehat, serta dukungan sosial, buku inimenjadi panduan
penting dalam menciptakan lingkungan yang lebih aman dan
inklusif bagi semua. Ditulis dengan bahasa yang mudah
dipahami, buku ini diharapkan mampu menjadi sumber
inspirasi bagi remaja perempuan untuk lebih percaya diri dan
berani menolak segala bentuk kekerasan.

ISBN 978-b34-7073-73-0 (PDF)

9 786347 073730

JI. Kedinding Lor, Gg. Delima no 4A
Surabaya 60129
saga.penerbit@gmail.com
www.pustakasaga.id



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

