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MOTTO 

 

“ Harga kebaikan manusia adalah diukur menurut apa yang telah 

dilaksanakan/diperbuatnya ” 

( Ali Bin Abi Thalib) 

 

 

 

“Kemenangan yang seindah-indahnya dan sesukar-sukarnya yang boleh direbut oleh 

manusia ialah menundukkan diri sendiri” 

(Ibu Kartini) 

 

 

 

“ketergesaan dalam setiap usaha membawa kegagalan” 
  (Herodotus) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

iv 

 

PERNYATAAN 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

  Nama : Agung Riyanto  

  NIM : 070210101056 

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya tulis ilmiah yang berjudul ” 

Penerapan Pembelajaran Kontekstual Melalui Hands On Activity untuk 

Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Kelas VIII A Semester Genap SMP Negeri 3 

Jenggawah Pada Pokok Bahasan Prisma dan Limas Tahun Ajaran 2010/2011” 

adalah benar-benar hasil karya sendiri, kecuali jika disebutkan sumbernya dan belum 

pernah diajukan pada institusi manapun, serta bukan karya jiplakan. Saya 

bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah 

yang harus dijunjung tinggi. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya, tanpa adanya 

tekanan dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik 

jika ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

 

 

 

          Jember, September 2011 

               Yang menyatakan, 

 

 

 Agung Riyanto 

 NIM 070210101056 

 



v 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

PENERAPAN PEMBELAJARAN KONTEKSTUAL MELALUI HANDS ON 

ACTIVITY  UNTUK  MENINGKATKAN HASIL BELAJAR SISWA  KELAS 

VIII A SEMESTER GENAP SMP NEGERI 3 JENGGAWAH PADA  

POKOK BAHASAN PRISMA DAN LIMAS 

TAHUN AJARAN 2010/2011 

 

 

 

 

 

 

Oleh : 

Agung Riyanto 

NIM 070210101056 

 

 

 

 

Pembimbing 

 Dosen Pembimbing I  :  Drs. Didik Sugeng Pambudi, M.S 

 Dosen Pembimbing II :  Drs. Suharto, M.Kes 



vi 

 

HALAMAN PENGAJUAN 

 

PENERAPAN PEMBELAJARAN KONTEKSTUAL MELALUI HANDS ON 

ACTIVITY  UNTUK  MENINGKATKAN HASIL BELAJAR SISWA  KELAS 

VIII A SEMESTER GENAP SMP NEGERI 3 JENGGAWAH PADA  

POKOK BAHASAN PRISMA DAN LIMAS 

TAHUN AJARAN 2010/2011 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk dipertahankan di depan Tim Penguji sebagai salah satu persyaratan 

untuk menyelesaikan Program Pendidikan Sarjana  

Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam  

dengan Program Studi Pendidikan Matematika pada  

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan  

Universitas Jember 

 

Oleh : 

  Nama     : Agung Riyanto 

  NIM     : 070210101056 

  Tempat dan Tanggal Lahir : Mojokerto, 24 Juli 1988 

  Jurusan/Program  : Pendidikan MIPA / P. Matematika 

 

Disetujui oleh : 

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

Drs. Didik Sugeng Pambudi, M.S 

NIP. 19681103 199303 1 001 

Pembimbing II 

 

 

 

 

Dra. Suharto, M. Kes  

NIP. 19540627 198303 1 002 



vii 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

Skripsi ini telah dipertahankan di depan tim penguji pada : 

Hari   : Jumat 

Tanggal  : 7 Oktober 2011 

Tempat  : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

       Universitas Jember 

 

Tim Penguji : 

 

Ketua 

 

 

Drs. Toto’ Bara Setiawan, M.Si 

NIP. 19581209 198603 1 003 

Sekretaris 

 

 

Drs. Suharto, M.Kes 

NIP. 19540627 198303 1 002 

 

 

Anggota I 

 

 

Drs. Didik Sugeng Pambudi, M.S 

NIP. 19681103 199303 1 001 

 

Anggota II 

 

 

Nurcholif DSL, S.Pd, M.Pd 

NIP. 19820827 200604 2 001 

 

Mengetahui,  

Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan  

Universitas Jember 

 

 

Drs. Imam Muchtar, S. H., M. Hum 

NIP. 19540712 198003 1 005 

 



viii 

 

RINGKASAN 

 

PENERAPAN PEMBELAJARAN KONTEKSTUAL MELLUI HANDS ON 

ACTIVITY UNTUK MENINGKATKAN HASIL BELAJAR SISWA KELAS VIIIA 

SEMESTER GENAP SMP NEGERI 3 JENGGAWAH POKOK BAHASAN 

PRISMA DAN LIMAS TAHUN AJARAN 2010/2011, Agung Riyanto, 070210101056; 

2011: 70 halaman; Program Studi Pendidikan Matematika, Jurusan Pend. MIPA, FKIP, 

Universitas Jember. 

 

Berdasarkan wawancara dengan guru bidang studi matematika SMPN 3 

Jenggawah pembelajaran matematika yang dilaksanakan masih bersifat konvensional 

maka dalam penelitian ini diterapkan pembelajaran kontekstual melalui hands on activity. 

Model pembelajaran kontekstual melalui hands on activity merupakan model 

pembelajaran yang bertujuan untuk mengembangkan keterampilan dan pemahaman 

konsep matematika untuk menerapkannya dalam kehidupan sehari-hari. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui penerapan, aktivitas, dan hasil 

belajar siswa setelah penerapan pembelajaran kontekstual melalui hands on activity. 

Subyek dalam penelitian adalah siswa kelas VIIIA SMPN 3 Jenggawah semester genap 

tahun ajaran 2010/2011, yang berjumlah 41 siswa yang terdiri dari 19 siswa perempuan 

dan 22 siswa laki-laki.  

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas. Model penelitiannya 

menggunakan model skema Hopkins yang dilaksanakan sebanyak dua siklus. Desain 

penelitian menurut model skema Hopkins terdiri dari tindakan pendahuluan, perencanaan, 

tindakan, observasi, dan refleksi. Pada setiap akhir siklus diberikan tes akhir yang 

bertujuan untuk mengetahui tingkat penguasaan siswa terhadap materi yang dipelajari. 

Metode pengumpulan data yaitu observasi, tes, dan wawancara.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan pembelajaran kontekstual 

melalui hands on activity pada pokok bahasan prisma dan limas di kels VIIIA SMP 3 

Jenggawah semester genap tahun ajaran 2010/2011 dapat diterima siswa dengan baik dan 

berjalan dengan lancar. Hal ini bisa dilihat dari hasil analisis data observasi aktivitas guaru 

dan siswa oleh observer. Pada siklus I pembelajaran pertama diperoleh aktivitas siswa 

mencapai 62,05% dan pada pertemuan 2 sebesar 69,75% artinya aktivitas siswa 

meningkat 7,7%. Peningkatan aktivitas siswa selama siklus II yaitu pada pertemuan 1 
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sebesar 77% dan sebesar 82,56% pada pertemuan 2 artinya aktivitas siswa meningkat 

5,56%. Selain aktifitas siswa, aktifitas guru juga mengalami peningkatan. Persentase 

aktivitas guru pada pertemuan pertama 85%, pertemuan kedua 90%, pertemuan ketiga 

90%, dan pada pertemuan keempat 95%. Sehungga rata-rata persentase keaktifan guru 

dalam empat pembelajaran adalah 90%. Selain itu, ketuntasan hasil belajar siswa 

secara klasikal juga mengalami peningkatan yaitu pada siklus I sebesar 70,73% 

dengan nilai rata-rata kelas sebesar 77,83 meningkat pada siklus II sebesar 85,37% 

dengan nilai rata-rata kelas sebesar 86,95. 

Kesimpulan dari hasil analisis data dan pembahasan bahwa pembelajaran 

kontekstual melalui hands on activity sudah efektif untuk meningkatkan hasil belajar 

siswa pada materi prisma dan limas. Hal ini terlihat dari peningkatan persentase hasil 

belajar siswa pada siklus I dan siklus II. 
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