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PRAKATA 

 

Puji syukur kami panjatkan kepada Allah SWT atas rahmatNya, akhirnya 

penyusunan Buku Ajar Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah ini dapat 

diselesaikan. Dunia keperawatan terus berkembang seiring dengan kemajuan 

ilmu pengetahuan dan teknologi. Oleh karena itu, diperlukan buku ajar yang tidak 

hanya teoritis tetapi juga aplikatif, sesuai dengan kebutuhan di lapangan. Buku 

ini diharapkan dapat menjadi referensi yang memadai dalam membekali 

mahasiswa dengan pengetahuan, keterampilan, serta sikap yang diperlukan 

dalam menjalankan tugas keperawatan medikal bedah secara profesional. 

Materi yang disajikan dalam buku ini mencakup berbagai aspek penting 

dalam praktik klinik keperawatan medikal bedah, mulai dari penguasaan 

patofisiologi, pengkajian, perencanaan keperawatan, hingga evaluasi. Selain itu, 

disertakan juga studi kasus, skenario klinis, pembahasan soal serta standar 

prosedur operasional untuk membantu mahasiswa memahami penerapan teori 

dalam situasi nyata. 

Masukan dan saran yang konstruktif dari pembaca untuk perbaikan di edisi 

berikutnya sangat kami harapkan. Semoga buku ajar ini dapat memberikan 

manfaat yang besar bagi perkembangan ilmu keperawatan dan dapat digunakan 

sebaik mungkin oleh seluruh mahasiswa dan praktisi keperawatan. 

Akhir kata kami mengucapkan terimakasih kepada semua penulis, penerbit 

PT Nuansa Fajar Cemerlang serta seluruh pihak yang telah berkontribusi dalam 

penyusunan dan penerbitan buku ini. 

 

 

                                                                       

Jakarta,  September 2024 

                                                                                             Ketua Penulis    

 

 

Sulastri, SKp, M, Kep 
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SINOPSIS BUKU 

 

Buku Ajar Praktik Klinik Keperawatan Medikal Bedah ini disusun berdasarkan 

rencana pembelajaran semester mata kuliah praktik klinik keperawatan medikal 

bedah diploma III keperawatan. Materi yang disajikan dalam buku ini mencakup 

berbagai aspek penting dalam praktik klinik keperawatan medikal bedah, mulai 

dari penguasaan patofisiologi, pengkajian, perencanaan keperawatan, hingga 

evaluasi. Selain itu, disertakan juga studi kasus, skenario klinis, pembahasan 

soal serta standar prosedur operasional untuk membantu mahasiswa 

memahami penerapan teori dalam situasi nyata. 

 

Gambaran materi setiap bab dalam buku ini adalah: 

1. Asuhan keperawatan pasien dengan gangguan kebutuhan oksigen 

patologis sistem pernapasan dan kardiovaskuler (Ns. Tria Anisa Firmanti, 

M. Kep) 

2. Asuhan keperawatan pasien dengan gangguan kebutuhan cairan 

patologis sistem perkemihan dan metabolik endokrin (Sulastri, SKp, M. 

Kep) 

3. Asuhan keperawatan pasien dengan gangguan kebutuhan nutrisi 

patologis sistem pencernaan dan endokrin (Laili Nur Azizah, S. Kep, Ners, 

M. Kep) 

4. Asuhan keperawatan pasien dengan gangguan kebutuhan eliminasi 

patologis sistem pencernaan dan perkemihan (Ns. Yuanita Panma, M. Kep, 

Sp. Kep. MB) 

 

Buku ini diharapkan menjadi acuan mahasiswa dalam memahami dan 

menerapkan asuhan keperawatan kebutuhan oksigen, cairan, nutrisi dan 

eliminasi akibat patologis berbagai sistem tubuh pada pasien. 
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