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MOTTO 

 

“Hadapilah Semua Dengan Senyuman” 

 

 

“ Hidup adalah tentang bagaimana kita berjuang, menghadapi tiap-tiap masalah dan 
memperbaiki tiap-tiap kesalahan. Bukan tentang pesimisme” 

(Javid Adityo) 

 

 

“ Barang siapa yang bertakwa kepada Allah, niscaya Dia akan mengadakan baginya 

jalan keluar. Dan memberinya riski dari arah yang tiada disangka-sangkanya. Dan 

barang siapa yang bertawakal kepada Allah, niscaya Allah akan mencukupkan 

(keperluan) Nya. Sesungguhnya Allah telah mengadakan ketentuan bagi tiap-tiap 

sesuatu”  

(QS. At-Talaq:2-3) 
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RINGKASAN 

 
Tingkat Keberhasilan Tindakan Anastesi Blok Nervus Alveolaris Inferior Oleh 
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Anastesi lokal disebut juga anastesi regional adalah hilangnya rasa sakit pada 

bagian tubuh tertentu tanpa disertai dengan hilangnya kesadaran. Kasus pencabutan 

gigi rahang bawah, operator lebih banyak menggunakan teknik anastesi blok nervus 

alveolaris inferior. Bahan anastesi lokal yang digunakan Mahasiswa Fakultas 

Kedokteran Gigi Universitas Jember adalah merk pehacain dengan kandungan 

lidokain 2% dan vasokonstriktor yaitu adrenalin 1:80.000, dengan onset of time pada 

2-5 menit. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat keberhasilan tindakan 

anastesi blok nervus alveolaris inferior yang dilakukan oleh mahasiswa Fakultas 

Kedokteran Gigi Universitas Jember yang baru menempuh profesi Bedah Mulut di 

klinik Bedah Mulut di Rumah Sakit Gigi dan Mulut Universitas Jember. Penelitian 

ini dilakukan pada bulan Februari 2011, bertempat di bagian rumah sakit gigi dan 

mulut Universitas Jember di bagian Bedah Mulut. Jenis penelitian observasional 

analitik. 

Hasil penelitian, tingkat keberhasilan berdasarkan anastesi antar teman dari 

sembilan sampel, delapan sampel dikategorikan sangat baik (dengan prosentase 

100%) sedangkan satu sampel gagal (bahan anastesi tidak bereaksi). Hasil anastesi 

pada pasien dari sembilan sampel rata-rata termasuk kategori sangat baik, dengan 

rata-rata onset of time (mula bahan anastesi bereaksi) 2’20’’. 
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BAB I. PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

 

Anastesi lokal disebut juga anastesi regional adalah hilangnya rasa sakit pada 

bagian tubuh tertentu tanpa disertai dengan hilangnya kesadaran. Anastesi lokal 

merupakan aplikasi atau injeksi obat anastesi pada daerah spesifik di tubuh, hal ini 

kebalikan dengan anastesi umum yang meliputi seluruh tubuh dan otak. Lokal 

anastesi memblok secara reversibel pada sistem konduksi saraf pada daerah tertentu 

sehingga terjadi kehilangan sensasi dan aktivitas motorik (Howe,1994). 

Anastesi lokal merupakan salah satu anastesi yang digunakan di kedokteran 

gigi. Anastesi lokal menghasilkan blokade konduksi pada dinding saraf secara 

sementara terhadap rangsang transmisi sepanjang saraf (Said et al., 2002). Macam – 

macam anastesi lokal antara lain anastesi topikal, anastesi infiltrasi dan anastesi blok.  

Pada kasus pencabutan gigi rahang bawah, operator lebih banyak menggunakan 

teknik anastesi blok nervus alveolaris inferior (Yuwono, 1992).  

Anastesi blok nervus Alveoalaris inferior digunakan untuk keadaan pati rasa 

pada satu sisi rahang bawah. Tindakan anastesi blok nervus Alveolaris tidak selalu 

berhasil dan banyak kasus mengalami kegagalan dalam mendapatkan anastesia yang 

memadai menggunakan injeksi anastesi lokal. Penyebab kegagalan tindakan anastesi 

lokal diantaranya penempatan jarum yang tidak tepat, karena kurangnya kemampuan 

operator dalam menentukan struktur anatomi yang bervariasi setiap individu 

(Subowo, 1992; Purwanto, 1993). 

Keberhasilan anastesi lokal tergantung pada kemampuan operator, ketepatan 

dalam melakukan tindakan anastesi, pengalaman operator dalam melakukan tindakan 

anastesi dan juga dipengaruhi oleh faktor lain yaitu pasien, diantaranya psikis pasien, 

pasien tidak mengkonsumsi alkohol dan narkotik. Keberhasilan operator dalam 

melakukan tindakan anastesi lokal dapat diukur dari waktu yang dibutuhkan mulai 
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