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PRAKATA

Buku Teks “Fakta Tembakau: Kajian Permasalahan
Masyarakat dan Dampak Lingkungan” ini disusun sebagai
perwujudan hasil karya penelitian dari Kelompok Riset
Environmental Health of Agriculture (KREHA) peminatan
Kesehatan Lingkungan Fakultas Kesehatan Masyarakat
(FKM) UNE]. Buku ini diharapkan bisa menjadi bahan
referensi bagi mahasiswa untuk memahami tentang
Permasalahan tentang kajian tambakau dan
permasalahannya terhadap masyarakat dan lingkungan.

Buku ini terdiri dari enam bab yang memuat
pengetahuan tentang Tanaman Tembakau, Pertanian
Tembakau, Petani Tembakau, Green Tobacco Sickness (GTS),
Dampak Tembakau Terhadap Lingkungan, dan Kebijakan
Pengendalian Tembakau Komponen materi dalam buku ini
disusun berdasarkan hasil penelitian dengan harapan
memudahkan mahasiswa dalam memahami studi kasus
secara langsung dari materi yang selama ini telah ditempuh
di perkuliahan.

Buku ini bisa terpublikasi karena dukungan dari
beberapa pihak. Oleh karena itu kami sampaikan
terimakasih kepada Lembaga Penelitian dan Pengabdian
kepada Masyarakat (LP2M) UNE]J yang telah memberikan
hibah penyusunan buku teks kepada tim penyusun.
Terimakasih juga kami sampaikan kepada Dekan FKM yang
telah memfasilitasi hingga buku ini terbit serta kepada
semua pihak yang telah berperan dalam penyusunan buku
ini. Semoga buku ini bisa bermanfaat dan berkontribusi
bagi perkembangan dan kemajuan dalam penulisan karya
ilmiah di Indonesia

Jember, Maret 2021
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BABI
KAJIAN PERMASALAHAN KESEHATAN
MASYARAKAT

A. Gambaran Umum Pertanian Tembakau di Kabupaten

Jember

Penelitian dilakukan pada 5 Kecamatan diantaranya
Kecamatan Arjasa, Wuluhan, Puger, Sukowono, dan Kalisat.
Berikut adalah gambaran umu lokasi penelitian (BPS
Kabupaten Jember, 2020):
1. Kecamatan Arjasa

Kecamatan Arjasa memiliki luas area sebesar 40,01 km?
yang terbagi menjadi 6 wilayah desa yang meliputi Desa
Kemuning Lor, Darsono, Arjasa, Biting, Candijati, dan
Kamal. Dari ke-enam desa tersebut, desa yang memiliki area
paling luas adalah Desa Kemuning Lor dengan persentase
27,22% dari luas area Kecamatan Arjasa. Sedangkan untuk
luas areal tanaman perkebunan tembakau, Kecamatan
Arjasa memiliki lahan seluas 324,60 Ha pada tahun 2019
dengan jumlah produksi sebesar 37,89 ton.

2. Kecamatan Wuluhan

Kecamatan Wuluhan memiliki luas area sebesar 88,99
km? yang terbagi menjadi 7 wilayah desa yang meliputi
Desa Lojejer, Ampel, Tanjungrejo, Kesilir, Dukuh Dempok,
Tamansari, dan Glundengan. Dari ke-tujuh desa tersebut,
desa yang memiliki area paling luas adalah Desa Ampel
dengan persentase 18,67% dari luas area Kecamatan
Wuluhan. Sedangkan untuk luas areal tanaman perkebunan
tembakau, Kecamatan Wuluhan memiliki lahan seluas 1.194
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BAB II
TANAMAN TEMBAKAU

A. Definisi Tanaman Tembakau

Tembakau merupakan bahan baku pembuatan rokok.
Tembakau di Indonesia memiliki kualitas terbaik sehingga
di ekspor ke berbagai negara. Distribusi tembakau di
Indonesia meliputi Lombok Timur, Deli(Sumatera Utara),
Jember, Madura, Boyolali, Temanggung(Jawa Tengah), serta
Klaten. Tembakau ini tanaman tropis asli Amerika yang
digunakan sebagai pengobatan dan upacara adat.

Pertama kali tembakau digunakan di Amerika Utara
yang masuk ke Eropa melalui Spanyol (Basyir, 2006).
Tembakau adalah termasuk tanaman perkebunan

(musiman). Daun tembakau digunakan untuk membuat
rokok.

B. Klasifikasi Tanaman Tembakau
Menurit Susilowati (2006), Pengklasifikasian tembakau

yaitu:

Kingdom : Plantae

Divisi :Spermatophyta

Subdivisi :Angiospermae

Classis :Dicotyledonae

Ordo :Solanales

Famili :Solanaceae

Sub Famili  : Nicotianae

Genus : Nicotianae

Spesies :Nicotiana tabacum dan Nicotiana rustica

14
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BAB IV
PEKERJA DI PERTANIAN TEMBAKAU

A. Petani Tembakau

Selama 1996-2013, jumlah petani tembakau mengalami
fluktuasi sekitar 400-900 ribu. Dibandingkan petani sektor
pertanian, fluktuasi persentase antara 1,0% -2,6% .

Tabel Jumlah Pekerja menurut Lapangan Usaha dan Menurut
Proporsi (%) Pekerja di Indonesia, 1985-2013

Pertanian®Industri? Jasa® Total PertanianindustriJasa Total
1985*) 34.174,10 10.344,8017.938,3062.457,10 54,7 16,6 28,7 100,0
1986  37.644,505.606,00 24.956,5068.338,20 55,1 8,2 36,5 100,0
1987  38.722,105.818,50 25.859,0070.402,40 55,0 8,3 36,7 100,0
1988  40.557,805.996,70 25.958,0072.518,10 55,9 8,3 35,8 100,0
1989  41.284,20 11.929,8020.210,8073.424,90 56,2 16,2 27,5 100,0
1990**)42.378,30 12.728,2020.744,1075.850,60 55,9 16,8 27,3 100,0
1991 41.205,80 13.591,6021.625,8076.423,20 53,9 17,8 28,3 100,0
1992 42.153,20 14.031,3022.333,8078.518,40 53,7 179 28,4 100,0
1993  40.071,90 15.350,9023.777,8079.200,50 50,6 194 30,0 100,0
1994  37.857,50 18.699,4025.481,2082.038,10 46,1 22,8 31,1 100,0
1995*) 35.233,30 18.212,7026.664,0080.110,10 44,0 22,7 33,3 100,0
1996  37.720,30 19.450,4028.531,1085.701,80 44,0 22,7 33,3 100,0
1997  35.848,60 20.682,5030.518,6087.049,80 41,2 23,8 351 100,0
1998  39.414,80 18.431,5029.826,2087.672,40 45,0 210 34,0 100,0
1999  38.378,10 20.051,2030.387,5088.816,90 43,2 226 34,2 100,0
2000 40.676,70 20.215,4028.945,6089.837,70 45,3 225 32,2 100,0
2001  39.743,90 21.463,1029.600,4090.807,40 43,8 236 32,6 100,0
2002  40.633,63 21.866,5829.146,9691.647,20 44,3 239 31,8 100,0
2003  42.001,44 20.896,2727.887,2190.784,9 46,3 23,0 30,7 100,0
2004 40.608,02 22.356,7130.757,3193.722,0 43,3 239 32,8 100,0

47
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BAB YV
DAMPAK SEKTOR PERTANIAN
TEMBAKAU TERHADAP LINGKUNGAN

Penelitian kelompok riset Environmental Health of
Health, Fakultas Kesehatan Masyarakat, Universitas Jember
2018 menemukan fakta bahwa untuk meningkatkan serta
mempertahankan produksi  tembakau,diketahui bhawa
petani tembakau di Kab.Jember menggunakan pestisida.
Mayoritas responden telah menjadi petani >10tahun dan
selama itu pula petani memakai pestisida. Selain berfungsi
membuat hasil pertanian meningkat, terdapat dampak
buruk penggunaan pestisida untuk kesehatan dan
lingkungan. Lebih dari 98% Insektisida dan 95% Herbisida
menjngkau tempat selain yng seharusnya menjadi target,
termasuk spesies non-target, sedimen, perairan, makanan
udara.(Miller, 2014) Pestisida dapat mengontaminasi lahan
dan air ketika dilakukan penyemprotn aerial, dibiarkn
mengalirr dari permukaan ladangg/ dibiarkn menguap dari
daerah produksi serta penyimpnan (Tashkent, 1998).
Pestisida yng digunakan tidak sesuai dengan dosis dan
aturan pakai dapat berdampak pada perubahan kualitas
lingkungan seperti terjadinya pencemaran pada lingkungan
tanah, air, dan udara, membuat hama serta gulmaa resisten
dengan pestisida..

A. Dampak pada Lingkungan Tanah.

Senyawa kimia pestisida adalah pencemar tanah
persisten,bisa  bertahan beberapa puluh tahun(U.S.
Environmental Protection Agency, 2007). Pestisida yang
digunakan bisa menyebabkan keragaman hayati di tanah

53
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BAB VI
KEBIJAKAN PENGENDALIAN
TEMBAKAU

A. Kebijakan tentang Pelarangan Iklan, Promosi dan
Sponsor.

Pelarangan sponsor, iklan,dan promosi rokok adalah
salah satu pilar yang diatur dalam Framework Convention on
Tobacco Control(FCTC). Semua iklan, promosi,dan sponsor
rokok merupakan intervensi industri rokok untuk
menciptakan kondisi bahwa penggunaan tembakau
dianggap normal dan dapat diterima. Riset menyatakan jika
iklan, promosi, dan sponsor rokok membuat anak dan
remaja ingin mulai merokok, memicu anak-anakperokok
terus merokok serta membuat anak-anak yang berhenti
merokok agar merokok lagi. Dengan begitu, pelarangan
Iklan, promosii, dansponsor rokok merupakan salah satu
upaya meminimalisir jangkauan industri rokok pada anak
dan remaja. Salah satu bentuk keseriusan pemerintah
Republik Indonesia dalam melakuran larangan iklan,
promosi, dan sponsor produk tembakau yaitu dengan
mengesahkan kebijakan berupa peraturan perundangan
Peraturan Pemerintah Republik Indonesia(PP RI) No.109
Tahun 2012 tentang Pengamanan Bahan yang Mengandung
Zat Adiktif berupa Produk Tembakau bagi Kesehatan..

Iklan Niaga Produk Tembakau yang selanjutnya
disebut Iklan Produk Tembakau ialaah iklan komersial yang
bertujuan mengenalkan barang untuk memengaruhi sasaran
supaya memakai Produk Tembakau yang ditawarkan.
Pengendalian Iklan Produk Tembakau dapat dilakukan
pada media cetak, penyiaran, teknologi informasi, dan/atau

58


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

c) tidak mnggunakan logo dan/atau merk Produk
Tembakau di kegiatan lembaga dan/atau perorangn.

Sponsorr produk Ttembakau merupakan wujud
kontribusi langsung/tidak langsung, bentuk dana atau
lainnya, diberbagai kegiatan yang dilakukan
lembaga/perorangan untuk memengaruhi melalui Promosi
Produk Tembakau. Sponsor yang diliput media dilarang
untuk kegiatan perorangan dan/atau lembaga. Pengimpor
dan/atau yang melakukan produksi Produk Tembakau
yang menjadi sponsor dalam bentuk tanggungjawab sosial
perusahaan hanya bisa dilakukan dengan ketentuan:

a) Tidak bertujuan untuk mempromosikan Produk
Tembakau; dan

b) Tidak menggunakan nama merk dagang dan logo
Produk Tembakau termasuk brand image Produk
Tembakau;

Berdasarkan PP RI 109/2012 tentang Pengamanan
Bahan yang Mengandung Zat Adiktif Berupa Produk
Tembakau Bagi Kesehatan, setiap orang dilarang
menyiarkan dan  mnggambarkan  dalam = bentuk
gambar/foto, mnayangkan, mnampilkan orang merokok,
mmperlihatkan batang, asap, bungkus rokok atau yang
berhubungan dengan Produk Tembakau serta segala bentuk
informasi Produk Tembakau di media cetak, penyiarn,dan
media tknologi informasi.

B. Kebijakan pada Peringatan Kesehatan pada Kemasan
Produk Tembakau.

Penyelenggaraan pengamanan penggunaan bahan

mengandung Zat Adiktif berupa Produk Tembakau bagi

61
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