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Anak adalah amanah dari Allah Swt.,
maka tak seharusnya aku menitipkan amanah
vang telah Allah percayakan padaku.

Putraku adalah tanggung jawabku,
maka tak seharusnya kutitipkan pada ibu.

(Belgis H. Nufus)
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Belgis H. Nufus

Sesungguhnya Aku (Allah) hendak menjadikan manusia di
muka bumi ini sebagai Khalifah. (QS. Al-Bagarah: 30)

30, jelas dikatakan bahwa Allah menjadikan manusia

sebagai khalifah, yaitu pemimpin. Sebagai pemimpin,
Allah berikan kepada manusia berbagai amanah untuk di-
emban. Amanah tersebut dapat berupa pekerjaan, jabatan,
keluarga, dan lain sebagainya.

B erdasarkan firman Allah dalam surah Al-Bagarah ayat

Berbicara mengenai keluarga, Allah berfirman, “Jagalah diri-
mu dan keluargamu dari api neraka” (QS. At-Tahrim: 6).
Dari ayat tersebut, jelas menunjukkan sebuah peringatan

untuk menjaga keluarga yakni dengan menyerukan kepada
kebenaran dan menjauhkan dari kebatilan,

Amanah untuk menjaga keluarga dari api neraka bukan
hanya diperuntukkan bagi seorang ayah yang memang me-
rupakan imam dalam keluarga. Ayat tersebut juga untuk
para ibu, karena sebagai orang terdekat bagi anak, ibu harus
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sepenthnya sada Balvwa anake adalaby amvanah (VLR TRTTR Py
orangtuanya vang harus diagas Kasale sayang ihy Yang D

biasa, dapat membawa anak menuju surpa e Pl jugsa g
menjerumuskan ke neraka. Oleh kavenanya, dibutaliboan i

kesabaran, dan ketakwaan dalam mengasuli anale

Bagitku, anak merupakan anugerah terindah dart Allah Swr

Tudak hanya aku, bahkan aku yakin, selurah ibu di dunig

akan sulit pika diminta untuk mendetinisikan cinta epada
buah hatinya. Soal mendefinisikan cinta, tampaknya men
Jadic pekerjaan yang lebih sulit bagi ibu baru karena ke
cenderungan posesifnya kepada anak. Perasaan cinta yang
begitu dalam, rasa bahagia yang tak terlukiskan campur aduk
dengan rasa minder dan ketakutan akan ketidalmampuan
untuk memberikan yang terbaik bagi buah hati membuat bk
mengalami rasa sedih yang amat dalam. Baper,

Baby blues, suatu perasaan yang kupikir untuk ukuran pe
rempuan sepertiku tak akan pernah mengalaminya. Pribadic
ku yang cuek dan easy going membuatku percaya bahwa aku
akan menjadi seorang ibu baru yang baik-baik saja, seorang
ibu yang dewasa, seorang ibu yang bijaksana tanpa ada baby
blues bagaimana pun bentuknya,

Namun, setelah hari itu tiba, di mana pangeran kecilku L
hir ke dunia, perasaan ini mulai berubah, Aku mudah ter-
singgung terhadap siapa pun, merasa bukan ibu yang baik
untuk putraku, dan aku merasa cemburu kepada siapa pun
yang mendekati bayiku. Memang putraku merupakan cucu
pertama dari dua keluarga, cucu pertama dari keluargaku dan
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juga dari keluarga suamiku, Kucuran kasih sayang datang dary
berbagai sisi, dari banyal orang, hingga kadang membuatku
merasa tidak nyaman karena takut tersaingi.

Ya, perasaan takut jika suatu saat nanti anakku akan lebih
menyayangi neneknya, perasaan takut jika nencknya meng-
ambil putraku dariku, perasaan takut jika anakku merasa
lebih nyaman bersama nencknya terus bermunculan. Padahal
aku yakin, baik ibuku maupun ibu suami berniat baik untuk
membantuku karena menjalani proses persalinan normal
menguras banyak tenaga. Namun tetap saja, niat baik semua
orangterasa tidak bermakna, terkalahkan dengan perasaanku
yang sedang mengalami apa yang orang sebut dengan baby
blues.

Pernah suatu ketika aku menangis sejadi-jadinya. Perasaan
yang beberapa hari berkecamuk dan hanya kupendam sen-
diri membuat air mata tak terbendung lagi. Aku merasa
hanya menjadi botol susu bagi buah hatiku, karena aku meng-
gendongnya hanya ketika dia ingin menyusu saja, selebihnya
ibu mertuaku mengambil alih semuanya. Pagi, siang, sore,
malam, larut malam, tengah malam, dini hari, selalu saja ibu
mertuaku yang menggendong bayiku dengan penuh kasih
sayang. Aku merasa ibu mertua telah mendominasi putraku,

Ketika bayiku merengek haus, hati ini senang bukan kepalang
karena itu tandanya bayiku akan segera diberikan padaku
untuk kususui. Bisa menggendong buah hati, memeluknya
dengan dekapan yang hangat dan mengusap wajah imutnya
dengan usapan kasih sayang yang tak terkatakan membuatku
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selalu saja ingin berlama-lama dengannya, Namun tet
ketika bayiku sudah tidak haus lagi buru-bury 4,
mengambilnya danku, menggendongnya kembaly

P say,

Iika aku katakan perasaanku kepada banyak orang Mung),
s L *I
Kanakan, bahwa aku menantu vang tak taho hyd; Ko i

baikay,
mertua seharusnva aku sambut dengan tangan terbuy,
dengan senang hati: Namun aku memang tdak hisa, SUdaﬂ

kucoba berkali-kal untuk mengikhlaskan hati in,

sudak
Kuusahakan untuk terus herpikar positil, tetap sapa tidak big,
Beruntungnva aku masth bisa mengendalikan diri, aky 1)

pernah menampilkan sikap vang tdak enak padaibu merty,
meskipun pada akhirnva membuat heliau pun tak pernah

tahu apa mauku: Aku hanya mengatakan hal i pada suam,
danibuku

Suami hanva bisa menemaniku melalu masa-masa bab,
hlues satu minggu sara Setelah satu minggu putraku lahy
dia kembali ke luar kota untuk melaksanakan dinas sepert
sediakala sebagar Abdi Negara. Ini membuat perasaanky
justru- semakin sedih, sandaran yang paling tepat untuk
mengungkapkan kesedihan berada nun jauh di sana. Aku
hanva bisa meluapkan perasaan melalus pesan di medn
sosial saja. Saat itu entah bagaimana perasaan suamiku ketika
dia tahu alasan baby blues-ku justru bersumber dart ihunya
bisa saja dia kesal padaku, mungkin juga dia marah, malas
Atau enggan menanggapiku. Aku pun menyadar kalau dala®
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situasi ini suami pasti begita dilema, karena 1. menghadap)
dua hati wanita terdekatnya, orang yvang melahirkannv. |

A
orang yang melahirkan putranya,

Keadaanku kala it begitu lemah, hingpa aka mermilily o
mau ambil pusing tentang perasaan soamika, yang jelas aku
sedang butuh pertolongan, Aku tidak pernah inpin menpadi
orang yang tidak baik, aku selalu ingin menjadi orang haik
Masalahnya, baby blues itu bukan perkara herbuat haile atan
tidak baik, bukan perkara yang dilalukan olel orang hatk atau
tidak baik, bukan perkara yang bisa atan tidak bisa dibindar,
Baby blues bisa melanda siapa saja, terjadi tanpa bisa dicepah,
hanya dapat diminimalisir dengan bantuan orang-orany

sekitar yang konsisten memberikan support dan meyakinkan
bahwa semua akan baik-baik saja.

+1I".

Jarak ribuan mil membuat suamiku tidak bisa maksimal
memberikan support yang kubutuhkan. Janpankan pelukan
hangat, kata-kata manis juga tidak bisa langsung dia pemakan.
Aku bersyukur suamiku begitu baik, meski sedang jauh dia
tidak pernah membiarkanku merasa sendiri. Tiap hari tak
pernah aku lalui tanpa pesan singkat darinya, meski kadany
tak kubalas. Dia juga tidak pernah lupa menghubungiku meski
jarang aku angkat. Hingga pagi itu, ia berhasil membuatkou
terhibur. Ya, bagaimana pun aku tetaplah perempuan, selalu
saja senang dengan pujian dan hal-hal yang romantis dari
pasangan.
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Sabtu malam Minggu

Sabtu malam Minggu biasanya hagihu biasa saja
Sabtu malam Miggu biasanya baugt kami biasa sajo
Namun, Sabtu sore itu

Sabtu, 30 Juli 2016 ada yang berbeda

Sabtu malam Minggu itu terasa menegangkan
Sabtu malam Minggu itu terasa panik

Sabtu malam Minggu itu perjuangan mempertahankan hidup
Kau, istriku berjuang untuk anakku

Sabtu malam Minggu itu di kamar 3x4 di Jalan Sawo
Menjadi tempat bersejarah

Sabtu malam Minggu itu, ruangan dan seisinya
Menjadi saksi bisu perjuanganmu

Sementara aku dan ibumu menjadi saksi hidup di Sabtu malam
Minggu itu

Tak pernah kulihat wajah sekeras itu
Tak pernah aku dengar erangan sekuat itu
Kesakitan yang sangat terpancar di wajahmu

Tapi kau bidadariku tak mengeluh
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Tak ada sambatan sedikit pun
Kau terus berjuang selomo setiap menitnya

200 x lebih kesakitan yang setara dengan 20x sakitnya me-
matahkan tulang telah keurasokan

Itu berarti ribuan kali kesakitan kauderita

Hanya tasbih tahlil yang aku dengar dari bibirmu
Aku takkan sanggup menerima kesakitan itu

Kau memang wanita yany kuat

Aku sangat paham jika Rasul memerintahkan menghormati
ibu 3x lebih besar dari ayah

Namun, setelah Sabtu malam Minggu itu

Aku ikhlas jika seandainya Rasul memerintahkan 10x, 100x,
atau bahkan 1000x lebih besar menghormati ibu daripada
ayah

Karna kau telah berjuang antara hidup dan mati sendiri
Sabtu malam Minggu itu tak ada yang bisa membantu

Kami hanya melihat menjodi penonton dan menjadi pemandu
sorak

Kau berjuang sendiri

Terim akasih istriku, terima kasih bidadari surgaku
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Terint hasih hidadarihu

Nordorn i Salt sl Mg 4t
fasanyat el memenuhy

membaca pesan i
Lale perlulale Suam

Begitulah peremprian,
At ramale mewah dengan Lanta

addale dan mucah menah, cu
ingt hisa padi dan

hastl copas status teman FBatau setanplan bunga yang
anan tetangga sehelah Pelukan

Niyesssy
ronged dada
abuk membehlan mobil
Dertimgkat. Peremptian it am
kuplah suami memberd leata-kata mesta .

mungkin hasil memetikodar |
vang Tanya hatangan detilepun aleup membuat stre merasa
menjadi orang yang paling halagi di dunia, dan perbuatan

e seperti i akan selalo dikenang stk sepanjang

SULT W
lhari

masa sampai akhir hayatnya Begitu juga aku, berhari-
tersenyum membacanya, padahial datam hitungan hari bisa
st suami sudah lupa pernal menulisnya. Talk aku pungkiri,
int cukup menjadi obat bagiku antule sedilkit mengalibkan
perasaan yang sedang, dilanda baby blues.

Dua minggu berlalu, tali pusar putraku lepas denpgan sen-
dirinya dan int menandalkan bahwa ibu mertua tidak akan
menginap lagi di rumah ibuku untuk membantu merawat
bayiku. Beliau memang berniat untuk menemani kami di
rumah ibuku hanya sampai tali pusar putraku lepas. Entah
kenapaada perasaansenangmenyelinap dihatiini. "M erdeka,”
pekikku.
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ok menmang, searang yang sangal menpert) aku, heliay
Gl bahiwear poatonya b sedang patuhe cinng yang sangal
Aol lepaaa makhitale ALl yang dilandunpnya selama 40
s thako sanpat talia babiwa sl tipe pencembury dan
thaden samgtat bigale wotake membertblan alu riang hersama
puttaku Berheda denpgan tho mertua, ibulou justru lehih
membehasbonlar untule mengasuly putealaa, Mulan dari mye-
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v sepenahnya diseralilam padala Baby blues-ku berakhir,
Ak b

Mo masa cutika hampir usai. Tepatduabulan mengalani cuty
pascamelalelan membuatlan agak malas kembali ke kampus,
Bulcon Kavena malas hekerga, aku adalaly orang yang selalu
bersemangat untuk hertemuo malasiswa, para putra-putri
peneras penerus bangsa: Namun aku sudah memiliki putra
sending puteayang semt uhnya selalusaja mampumengalihkan
duneako untule selalu tokus padiinya, mencintainya. Sunpguh

semakin hart dia semakin mengpemaskan dan membuatku
merasa enggan herangkat helkerja.

Alcu mulai himbang, apa aku resign saja dan fokus menjadi ibu
rumah tingea, Pilihan lain aku tetap bekerja dan menitipkan

puttaku pada seorang baby sitter, atan aku titipkan saja pada
thuku.

Sembart terus berdoa meminta petunjuk Allal Sang Maha
Pembolak-balik hati, aku terus berpikir dan mengurai satu per
St masalahku. Pertama, aku tidak mungkin resign karena
pekerjaan juga merupakan amanah dari Allah yang tidak
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bisa aku abaikan. Aku juga butuh bekeria untule membanty
suami memenuhi kebutuhan keluarga kecil kami, terutama
kebutuhan putra kami. Layaknya suami sebagai anak
pertama yang membantu kevangan keluarganya, aku juga
anak pertama yang masih punya keinginan untuk membanty
adik-adikku yang mempunyai cita-cita menjulang. Aku masih
butuh bekerja.

Kedua, aku tidak mungkin menitipkan bayiku kepada baby
sitter, karena informasi dari berbagai media telah berhasil
menghasutku untuk tidak percaya kepada baby sitter. Putraku
adalah harta yang paling berharga bagiku, maka tidak akan

pernah aku titipkan kepada sembarang orang. Fix, aku tidak
akan menitipkan putraku kepada baby sitter.

Ketiga, ibuku mengajar di sckolah dasar setiap pagi hingga
siang hari, kecuali hari Minggu dan Kamis beliau libur. Dengan
demikian, ibuku hanya bisa membantu merawat bayiku pada
hari Kamis saja untuk hari kerja. Selebihnya, ya mau tak mau
akubutuhjasaibumertuauntukmembantuku menjagaputraku
di saat aku pergi kerja. Agak bimbang dengan keputusan ini,
karena dua minggu saja bersama ibu mertua rasanya sangat
tidak nyaman apalagi berbulan-bulan, "“Tenang, aku hanya
pergibekerjadua jam saja, bayiku tidak akan lebih menyayangi
ibu mertua daripada aku,” bisikku menguatkan hati,

Tentu ibu mertua senang bukan kepalang dengan

ini. Dari hari Minggu sore hingga Rabu sore dia akan
kami. Peduli apa ibu

dan utama adalah

tawaran

bersama
mertua pada suaminya, Yang pertama

dekat dengan cucunya, Sehingga bapak
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mertua ‘-1'“'”1 h]ln““ll SO Sanen 1abn sore aloan -,.-“”“ fn
A rumahnya dan menuratnya bapalcmertia pasteakan haik.

hatk saa

Setelah cott herakhin, ako dan puteaku pindah ke ramah bary
kami. Rumah vang lebih delat denpgan Kampus tempatku
bekerja, Rumah kami berjarake 30 Koy dark ramahy ibuka dan
26 kem dari rumah mertias Setiap Minggo sore hingpa Rabu
core ihu mertua akan datang ke ramah dan setiap Rabu sore
hinggea Jumat ibuku akon datang ke ramal Empat bulan
berlalu rutinitas seperth ing, masih saja timbul tengpelam rasa
tiddak nyaman ketika bersama ibu mertua

Setiap pagi ibu mertua membersihkan ramah kami. Mula
dari menyvapu ruangan, halaman, mencuci piving, baju kotor
bahkan baju dalamku. Bukannya senang, aku justru visih, Aku
tidak bisa tiduran seenaknya atau duduk santai melepas lelah
sepulang kerja. Bagaimana bisa aku bersantai, sementara ihu
mertua tidak bisa diam membereskan ini dan itu, Thu mertua
tidak pernah tidur siang, selalu saja ada yvang dikerjakan,
Akhirnya, aku tetap menguatkan untuk membuka mata lebar-
lebar meski tanpa melakukan apa-apa. Diam.

Aku lelah. Setiap hari berpacu dengan waktu. Bukan karena
mauku, tetapi hanya karena rasa segan pada ibu mertua,
Aku yakin bisa melakukan semuanya, mengasuh bayiku juga
membereskan pekerjaan rumah, tetapi aku punya manajemen
waktu sendiri, Dengan keberadaan ibu mertua, aku tidak bisa
melakukan apa mauku, bahkan untuk sckadar merebahkan
punggung di siang hari. Satu menit saja aku ketiduran, maka
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s mertia sudah mengambil Alil mencuct bajuku, Satu menit
s aku lengahmencuc pirmgsisag makanku, makaibumertua
akan segera mencucinya: Bukan merasa terbantu, justru aky

merasa sedang berlomba-lomba dengan ihu,

Menang, sehenarnyaibu mertuaku yang sangat baik itu tidak
akan masalah pka aku tidur stang, tetapi aku sendiri yang
merasa tidak nyaman, Orang Jawa bilang sungkan.

Usia bayiku telah memasuki 7 bulan. Rasa bahagia yang tak
terkita melihat senyumnya, ocehannya, dan tingkahnya
yang unpredictable. Dia sudah bisa merangkak dengan cepat,
duduk sendiri, berdiri dengan berpegangan pada sisi jendela,
dan berpuling-puling di atas kasur. Sering aku kewalahan
ketika memakaikannya baju seusai mandi. Baru beberapa
detik aku mengambil baju di lemari, maka dia sudah sampai
di sudut tembok kamar, Kadang kepalanya juga terbentur dan
din menangis dengan kerasnya. Ahh sayang, maafkan mama.
Ocehannya juga mulai beragam. Aku sering memintanya tidur
N ketika hendak melakukan sesuatu. Tapi ketika dia sudah tidur,
aku akan bingung karena merasa sangat rindu. Itulah cinta.
Kita bisa merindukan sescorang yang sebenarnya sedang di
samping kita. Dia sudah 7 bulan dan aku semakin sayang.

Namun, tidak hanya rasa sayangku yang tumbuh semakin
dalam. Layaknya aku, ibumertuajugasemakin tak melepaskan
putraku. Rasa seakan hanya menjadi botol susu kembali
menyelimutiku. Aku menangis sejadi-jadinya hingga bengkak
kedua kelopak mata, Bagaimana tidak, selama empat hari
ini putraku lebih memilih nencknya daripada aku. Ketika
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kugendong dia mengarahkan l.mg;nmy.;l pada ibu mertua,
hahkan ketika menyusu dan sekelebat ibu mertua Iuwnl' di
depan kamar, maka saal itu juga putraku nwlupnsl::nn puting
dan merengek merangkak ke arah neneknya, Hatiku sangat
luka. Selama berjam-jam putraku tidak menyusu dia tetap
merasa aman asal berada di pelukan ibu mertua. Hatiku
semakin sakit. Aku sangat kesal tetapi tak berdaya untuk
mengatakan pada ibu mertua. Ujungnya aku lampiaskan
kekesalanku pada putraku. Saat bersamaku lalu dia me-
rengek meminta gendong pada ibu mertua, aku menjejali
mulutnya dengan diapers tanpa sepengetahuan mertua. Oh
Tuhan, maafkan aku. Putraku maafkan, mamamu. Sementara
putraku tetap saja meminta digendong ibu mertua, aku tak
berdaya dan semakin luka, Ingin rasanya aku pergi jauh-jauh
membawa putraku ke tempat yang tidak diketahui siapa pun
terlebih ibu mertua, pesaingku.

Aku terus beristigfar sembari menjernihkan pikiran. Meng-
ingat kembali kebaikan ibu mertua, berhusnudzan kepada
beliau, dan mencoba memahami posisinya sebagai seorang
nenek baru. Aku sadar ibu mertua memang baik, bahkan aku
tak pernah sedikit pun lupa akan kebaikannya membantu
membereskan rumah, membawakanku makanan hasil ma-
sakannya, membelikan susu kedelai favoritku. Prasangkaku
kepada ibu mertua juga tidak pernah buruk, aku sangat tahu
bahwa beliau berniat membantuku agar aku tidak terlalu
lelah, dan aku sangat paham bahwa beliau adalah seorang
nenek baru yang over sayang pada putraku. Tapi aku juga ibu
baru, aku ingin putraku lebih menyayangiku dari siapa pun.
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Aku terus memikirkan apa yang salah dengan semua inj
hingga akhirnya aku mendapati titik temu. Suatu kesimpulan
vang sangat melegakan, Dalam halini sungguh aku yang salah,
Anak adalah amanah dari Allah Swt., maka tak seharusnya
aku menitipkan amanah yang telah Allah percayakan padaku,

Putraku adalah tanggung jawabku, maka tak seharusnya
kutitipkan pada ibu.

Allah telah menyadarkanku dengan kecenderungan putraku
yvang lebih memilih untuk digendong ibu mertua daripada aku
selama beberapa hari inn. Ini skenario Allah, agar aku sadar
bahwa tak seharusnya aku merepotkan ibu mertua, Aku yang
' meminta tolong ibu mertua untuk menjaga putraku selama
aku bekerja, lalu kenapa aku harus sedih ketika putraku lebih
memilih ibu mertua daripada aku. Aku yang salah. Aku yang

tidak bisa menjaga amanah den pan baik, Aku tak layak marah,
karena seutuhnya akulah yang salah,

Setelah hari itu, aku meminta izin kepada suami untuk tidak

lagi meminta ibu mertua juga ibuku menemani kami di ru-

mah. Lalu, bagaimana putraku ketika aku bekerja? Apakah
aku akan melepas pekerjaan? Tenty tidak. Pekerjaan adalah
amanah yang Allah berikan. Aku bukan orang yang bisa
melepas satu amanah ketika datang aman

ah yang lain. Anak
adalah amanah, pekerjaanku jug

4 amanah. Maka aku harus
bertanggung jawab atas keduanya,

Aku mulai percakapan yang sangat hati-hati pada ibu mertua.
Kukatakan bahwa aku ingin hf]:l.iﬂ;r mandiri. Aku akan mem-
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bawa putraku ketika aku bekenadan membere<kan pekena.
an rumah di sela-sela sihuknya bermamn bersama putraky,
Aku yakmkan beliau bahwa Allah akan memampukanky
mengasub putraku, Allah akan membantuku mengemban
amanah yang Dia berikan padaku, Allah akan menguatkanky
menjalani semuanya, Allah akan memberiku kesabaran vang
luar hiasa dalam seuap prosesnya. Alhamdulillah, ibu mertua
setuju,

Babak baru dimulai,

Kini, aku benar-benar merasakan menjadi seorang ibu.
Menegakkan shalat sambil menggendong anak sudah ku-
rasakan. Mandi sesegera mungkin saat anak terlelap sudah
kualami. Mengisi perut dengan sembunyi-sembunyi di saat
menemani anak bermain sudah kulalui. Menggendong anak
sambil terkantuk-kantuk sudah kulewati. Membuat MPASI,
memandikan bayi, membuatnya bersih, harum, dan cakep lalu
membawanya bekerja selalu jadi rutinitas setiap pagi. Soal
membersihkan rumah? Sambil menggendong anak, semua
kukerjakan dengan rapi.

Aku senang menjalani semua ini, hatiku terasa sangat
damai. Semua kegiatan sempurna kubereskan bersama put-
raku. Langkah kakiku menuju tempat kerja juga tak lagi
gontai, justru aku semakin bersemangat menapakkan kaki
ini menuju tempat kerja bersama putraku. Selain putrakuy,
satu yang menjadi kekuatan terbesarku, setiap kegiatan
yang kulakukan tak lupa kuiringi dengan zikir pada Tuhan,
"Ya hafidzu, ya nashir, ya wakilu ya Allah. Laa haula walaa
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quwwata illa billah", (Wahai Allah Zat yang Maha Menjaga,

Maha Menolong, Maha Mewakili. Tiada daya upaya melainkan
dengan kehendak-Mu.)

Aku tak lagi cemburu, sedih atau marah. Aku tak perlu
lagi baper. Hubunganku pun menjadi sangat baik dengan
ibu mertua. Aku sering mengirimkan pesan SMS padanya,
menanyakan kabarnya juga kabar bapak mertua. Seseckali
beliau datang mengunjungi kami di rumah, dan aku me-
nyambutnya dengan hati yang terbuka lebar. Aku juga tak lagi
menangis mengharu biru pada suami karena menceritakan
kekesalan pada ibu mertua, Hatiku menjadi sangat damai.

Sungguh, kadang fisikku terasa lelah, lapi semua ini sangat
indah. Terlalu indah. Alhamdulillah wa syukurillah.
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Ketika malam tiba. sudahkah ibu bersantap malam’ .
Rasanya itu pertanyaan sederhana yang sering kali justru teringat kelika re
badan sudah rebah di kasur lagi-lagi bukan karena diet, tetapi lupa makan

adalah jawaban paling peles sesrang ibu muda qang hari demi harinya penuh "

dengan pelajaran baru Eersama malaikat hecilnya Sudah dapat ditebak, daripada 4
beranjak keluar menuju meja makan, ibu lebih memilih tetap bersama anaknya yang
tengah merajut mimpi di pelukan, yang juga sibuk menata ribuan punle di hati

anak, suami, dan dirinya sendiri.

Itu adalah sepenggal rasa seerang wanita di tengah bahagianya menjadi
sesrang ibu dan istri. Bait demi bait tulisan dalam buku ini sebaiknya dibaca
di wakty senggang sambil ngepi dan berbincang ringan. Karena akan banyak

urusan keranjang cucian, wajan keter. dan mainan beterbangan khas keseharian
searang wanita di rumah. Obrelan ibu-ibu dalam buku inl bisa dinikmati segala
genre pembaca. semua tulisan murni ditulis langsung eleh mama-mama muda
dalam beragam backgreund kehidupan masing-masing dengan beragam cara
bercerita yang khas. Bingung dengan status ibu baru? Resah dengan banyaknya
A-T yang sepertinya harus dihadapi dengan senyum terindah? Rasa-rasanya kita
sama. Rehat sejenak berbicara seal "Resep sehat untuk bayi dan balita" atau
“tara instan membentuk anak berkepribadian sempurna’. kami dan kita semua
para Mama/lbu/Ummi/Bunda/Memmy/Biyung juga manusia, adakalanya kita
harus berhenti sejenak dan meresapl kemanusiaan kita,
bahwa kita memang tidak sempurna.
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