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Pengantar Penulis

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT. yang telah
melimpahkan rahmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan
buku teks dengan judul Imunotoksisitas Alloy Kedokteran
Gigi ini yang merupakan uraian hasil beberapa penelitian penulis.

Selawat dan salam semoga senantiasa tercurahkan kepada
junjungan kita Nabi Agung Muhammad Saw. yang telah
membawa risalah Islam yang penuh dengan Ilmu Pengetahuan,
khususnya [lmu-ilmu Keislaman sehingga dapat menjadi bekal

hidup kita, baik di dunia maupun di akhirat kelak.

Suatu kebahagiaan tersendiri, jika suatu riset dapat
terselesaikan dengan sebaik-baiknya dan dapat dikembangkan
menjadi buku teks sehingga dapat dibaca oleh khalayak. Bagi
penulis, penyusunan buku ini merupakan tugas yang tidak ringan.
Penulis sadar banyak hambatan yang menghadang dalam proses
penyusunan buku ini, dikarenakan keterbatasan kemampuan
penulis sendiri. Kalaupun pada akhirnya karya ini dapat ter-
selesaikan tentulah karena beberapa pihak yang telah membantu
dalam penulisan laporan ini.

Penulis sampaikan banyak terima kasih kepada semua pihak
yang telah memberikan bantuannya, utamanya kepada yang
terhormat Prof. Yuli Witono, selaku ketua LP2M Universitas
Jember; drg. R. Rahardyan Parnaadji, M.Kes., Sp.Prost., selaku
Dekan FKG yang telah berkenan meluangkan waktu, tenaga,
dan pikirannya untuk memberikan dukungan sebagai atasan;
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dan dukungan terhadap terselaikannya buku ini.

Tidak ada yang dapat penulis berikan kepada mereka selain
iringan doa yang tulus dan ikhlas semoga amal baik mereka
diterima dan mendapat balasan yang lebih baik dari Allah SWT.
Tidak lupa saran dan kritik yang konstruktif sangat penulis
harapkan dari pembaca demi kesempurnaan buku ini.

Terlepas dari segala hal tersebut, kami sadar sepenuhnya
bahwa masih ada kekurangan, baik dari segi susunan kalimat
maupun tata bahasanya. Oleh karenanya, kami dengan lapang
dada menerima segala saran dan kritik dari pembaca agar kami

dapat memperbaiki buku ini ke depan.

Akhirnya penulis berharap semoga buku ini bermanfaat bagi
penulis pada khususnya dan bagi pembaca pada umumnya. Amin.
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Pengantar Penerbit

Di bidang kedokteran gigi, logam biasanya digunakan dalam
bentuk paduan campuran dua atau lebih logam. Paduan logam
tersebut dikenal sebagai alloy, merupakan penggabungan dari
beberapa jenis logam yang berbeda untuk mendapatkan
karakteristik terbaik dengan tujuan tertentu yang akan disesuaikan
dengan kebutuhan perawatan, misalnya untuk perawatan infay,
gigi tiruan jembatan (GT]J); kerangka gigi tiruan sebagian lepasan
(GTSL); basis gigi tiruan lengkap (GTL), dan implan.

Dalam penerapannya, penggunaan paduan logam dalam
kedokteran gigi masih banyak ditemui masalah yang akan
menimbulkan toksisitas, radang, maupun alergi bagi pasien. Oleh
karena itu, penting bagi kita mengetahui berbagai informasi
tentang hal tersebut.

Buku ini akan memberikan informasi penting bagi pembaca
mengenai semua jenis logam dan logam paduan yang digunakan
di kedokteran gigi, dijelaskan secara lengkap terutama yang
berkaitan dengan sistem imun rongga mulut, dengan fokus pada
respons imunitas/kekebalan bawaan (innate immunity). Selain
itu akan dijelaskan secara lengkap proses respons imunologi yang
diawali dengan terjadinya inflamasi. Proses inflamasi ini nantinya
akan berkembang menjadi reaksi alergi dan bahkan dapat menjadi
pemicu terjadinya penyakit autoimunitas. Pengetahuan tentang
hubungan antara paparan logam oral dan alergi atau autoimunitas
sangat penting bagi pemahaman kita tentang mekanisme aksi
imunotoksisitas logam secara umum.

vii
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Hadirnya buku ini akan memberikan paradigma pemahaman
baru bagi peneliti, mahasiswa, dokter gigi, maupun pasien
tentang imunotoksisitas alloy di kedokteran gigi; mekanisme
imunologisnya secara in vitro pada beberapa jenis sel-sel imunologi;
dan reaksinya dalam menyebabkan beberapa symprom seperti
sensitivitas, inflamasi, hingga neurotoksisitas. Selamat Membaca!
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coklat, kacang-kacangan, produk kedelai, teh hitam, biji-bijian,
dan saus salad komersial. Pilih makanan segar atau beku daripada
makanan kaleng jika memungkinkan. Jangan gunakan panci
dan wajan stainless steel untuk memasak makanan asam yang
mengandung bahan asam seperti tomat, cuka, atau lemon.

9. Keran air. Hidupkan keran selama beberapa detik sebelum
mencuci, minum, dan memasak untuk membantu membuang

nikel yang dapat larut dari pipa dan perlengkapan.

10. Tinta tato. Remaja dan dewasa muda yang alergi terhadap
nikel harus ekstra hati-hati jika mereka mempertimbangkan untuk
mendapatkannya, karena beberapa tinta mengandung nikel.

Pengobatan terhadap Hipersensitivitas/
Alergi Nikel

Perkembangan bioteknologi dalam kehidupan manusia tidak
hanya di sektor pertanian dan perkebunan yang dapat memberikan
dampak positif tetapi saat ini bioteknologi bidang kedokteran
berkembang pesat dengan terciptanya obat-obatan dan berbagai
jenis vaksin. Pesatnya teknik-teknik bioteknologi bidang kedokteran
salah satunya yaitu melalui kultur sel merupakan teknik yang
digunakan untuk mendukung riset unggulan Universitas Jember
dalam bidang agromedicine melalui pemanfaatan kopi sebagai
kandidat bahan bloker imunologis yang dapat dimanfaatkan
sebagai anti-inflamasi, anti-alergi.

Paparan logam dan logam paduan (alloy) di rongga mulut sering
kali dikaitkan dengan reaksi yang merugikan kesehatan baik
lokal maupun sistemik. Hasil penelitian terbaru kami memberikan
paradigma baru tentang mekanisme logam-logam yang dipakai
di kedokteran gigi dalam menyebabkan iritasi, inflamasi, alergi
atau neurotoksisitas. Faktor transkripsi, NF-éB, dan TLR-4
telah terlibat dalam patogenesis banyak penyakit. Ekstrak kopi
diharapkan dapat mengubah atau memperbaiki fungsi selular
yang tidak diinginkan yang diinduksi oleh sinyal pro-inflamasi
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abnormal, modulasi sinyal seluler yang terlibat dalam responss
peradangan kronis, yang disebabkan oleh agen inflamasi yaitu
ion-ion logam.

Berkembangnya paradigma paparan oral logam juga dapat
sebagai pencetus beberapa penyakit neurodegeneratif telah
menimbulkan gagasan untuk mengembangkan upaya prevensi
dengan memutus jalur imunologis sebagai kontrol terhadap inflamasi.
Terkait hal itu, penelitian kami sebelumnya mendukung bukd
bahwa mikroglia yang dipapar oleh kombinasi ipopolysaccharide(LPS)
dan logam dapat memiliki kemampuan sinergi dengan semakin
meningkatnya produksi IL-8. Hal ini diduga berkontribusi pada
peningkatan keadaan inflamasi di rongga mulut.

Selain merekomendasikan cara untuk membantu menghindari
paparan nikel, dokter atau ahli alergi mungkin merekomendasikan
pengobatan jangka pendek dengan salep steroid atau obat anti-
inflamasi lainnya. Saat ini mulai berkembang penggunaan bahan
alami dalam pengobatan sebagai anti-inflamasi pada keluhan
alergi terhadap nikel dan logam-logam sejenisnya. Salah satu
tanaman yang dapat digunakan sebagai kandidat antiinflamasi
yaitu kopi. Tanaman kopi merupakan komoditi utama di Indonesia
dikarenakan letak geografis yang mendukung untuk ditanami
komoditi ini. Sentra penghasil kopi robusta salah satunya yaitu
Jember. Produksi tanaman kopi di Jember memiliki tingkat
produksi yang baik dan melimpah. Hal itu berdasarkan hasil
produksinya pada 2013 mencapai 3105 ton dan meningkat
pada tahun 2016 dengan hasil produksi mencapai 10.863 ton.
Pemanfaatan kopi sebagai kandidat bahan fitofarmaka selain
sebagai bahan konsumsi, secara tidak langsung di masa mendatang
akan berdampak pada sosial ekonomi kesejahteraan petani kopi
serta peningkatan pengembangan bioteknologi unggul di bidang
kedokteran/kedokteran gigi.

Kopi merupakan sumber utama senyawa-senyawa antioksidan
dan antiinflamatori. Saat ini sedang diteliti secara intensif potensi
ekstrak biji kopi robusta sebagai alternatif baru obat untuk terapi
yaitu pada inflamasi dan penyembuhan luka jaringan periodontal
oleh karena logam dan juga kombinasi logam dan LPS Pg,

ILVMVWHOVY ASS3d
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sehingga khasiat antiinflamasi dan imunoprotektif efektivitas
kopi dalam meningkatkan regenerasi dan penyembuhan luka
jaringan rongga mulut dapat diketahui dengan optimal.

Oleh karena itu, pengkajian dan penelitian dalam menemukan
kandidat obat baru yang berbasis pengembangan bioteknologi
melalui pengembangan kopi bukan hanya sebagai bahan konsumsi
tetapi juga mempunyai manfaat lain sebagai fitofarmaka saat
ini sedang digalakkan oleh peneliti termasuk penulis. Penelitian
ini diharapkan dapat memberikan strategi rasional dan pragmatis
pada terapi inflamasi kronis dan penyembuhan luka jaringan
lunak rongga mulut berbasis target molekul dan sitoproteksi
dengan memanfaatkan potensi herbal yaitu kopi robusta.
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Granulocyte—macrophage colony stimulating factor
Human embryonic kidney
Human leukocyte antigen
Immature dendritic cell(s)

Interferon «


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

102

IMUNOTOKSISITAS ALLOY KEDOKTERAN GIGI

IFNK
IL

KC

LC

LN
LPS
MAPK
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RF
SD
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TNF
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Monocyte chemotactic protein-1
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Monocyte-derived dendritic cells
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NOD-like receptors
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Thyroid dysfunction
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