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MOTTO 

 

 

Pikiran itu adalah sumbernya segala nafsu, ialah yang menggerakkan segala 

perbuatan baik ataupun yang buruk, oleh karena itu pikiranlah yang segera patut 

diusahakan pengekangannya atau pengendaliannya. 

(Kitab Sarasamuccaya: 80)
1
 

 

 

 

 

Orang yang sama sekali tidak melakukan laksana dharma (tujuan agama), adalah 

seperti padi yang hampa atau telur yang busuk, kenyataannya ada tetapi tiada 

gunanya. 

(Sarasamuccaya, sloka: 46)
2
 

 

 

  

                                                           
1
 I Nyoman Kajeng, 2005. Sarasamuscaya: Dengan Teks Bahasa Sansekerta dan Jawa Kuna. 

Surabaya: Paramita. 
2
 Kajeng, dkk. 1978. Sarasamuscaccaya:terjemahan dalam Bahasa Indonesia. Jakarta: Junasco. 
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Kabupaten Lumajang. Anggra Novilia Kusuma; 050910302229; 74 Halaman; 

Program Studi Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Jember 

 

Ajaran Wanaprastha merupakan segi esoteris dalam diri manusia. Seberapa 

kecilnya ajaran wanaprastha merupakan bagian dogma besar bagi para 

penganutnya. Karena menyangkut segi esoteris yang merupakan rahasia manusia, 

maka menjelaskan dan menjabarkan masalah ini tidaklah mudah. Masalah ilmu 

menuju moksa melalui tahapan wanaprastha telah menimbulkan kesalahpahaman 

yang berlarut-larut dan mengendap pada sosial masyarakat. Kurangnya informasi 

dan pemahaman yang seimbang justru menjadikan masyarakat memahami ajaran 

Wanaprastha dengan pemahaman yang berbeda dari tujuan dari Wanaprastha itu 

sendiri. Kita harus mengakui secara jujur selama ini kita hanya disodori cerita dan 

dogma-dogma dari satu sumber saja dan mengabaikan sumber dari sisi lain. 

Akibatnya masyarakat terlanjur salah menilai terhadap ajaran Wanaprastha dari 

pandangan yang utuh dan menyeluruh. Namun pembahasan yang utama dalam 

penelitian ini adalah masalah dasar yang melandasi penganut wanaprastha 

melakukan tindakan ekonomi yang bertentangan dengan pemahaman kapitalisme. 

Dimana perilaku sederhana dan lepas dari proses keduniawian menjadi yang 

utama dalam kehidupan penganut Wanaprastha. Dalam penelitian ini peneliti 

menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif. Dari hasil observasi, 

wawancara, dokumentasi serta studi kepustakaan yang peneliti lakukan dapat 

dikatakan bahwa pelaku ajaran Wanaprastha melakukan hal tersebut memiliki 

alasan-alasan yang bersifat esoteris, lebih kedalam jiwa manusia. Bahwa 

sesungguhnya kepuasan itu bukan karena melimpahnya materi keduniawian, 

namun lebih pada kelimpahnya pengalaman spiritual yang mereka peroleh. 

Berkaitan dengan tesis Weber tentang etika protestan yang mendorong kapitalisme tidak 

terjadi pada pemeluk Agama Hindu yang menjalankan Wanaprastha. Dengan kata lain 

kapitalisme tidak tumbuh pada pemeluk Agama Hindu yang menjalankan Wanaprastha. 
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Karena sebagian besar perilaku ekonomi dari pemeluk Agama Hindu yang menjalankan 

Wanaprastha bertentangan dengan 3 (tiga) sifat kapitalisme tentang eksploitasi, 

akumulasi dan ekspansi. 
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