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1. Tahap-tahap penanganan anak dengan sumbing bibir dan langit-langit.
2. Gangguang pendengaran pada anak dengan sumbing bibir dan langit-langit.
s 3. Masalah psikososial otang tua dan anak dengan sumbing bibir dan langit-langit.
Seminar 4. Persiapan dan perawatan pasien sumbing bibir dan langit-langit.
5. Kasus sumbing bibir dan langit-langit selama operasi.
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Definisi

Sumbing bibir dan langit-langit
adalah salah satu bentuk kelainan
daerah kraniofasial yang ditandai
adanya celah pada bibir, gusi dan
langit-langit diakibatkan oleh adanya
gangguan fusi pada masa masa
embrional

Angka kejadian tiap etnis berbeda di
Indonesia 1:500 /750 kelahiran

(Sujadmiko,2015)
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Data Sebaran Pasien Sumbing Bibir.
dan Langit-Langit Wilayah Jember.
Tahun 2017- November 2020

Ajmg = 2 paxien
Ambelke = 1 paxien
Agjaxa = 7 paien
Balemg = 3 paxien
Bazngral xari = & paxien
Gomckzan = 2 paxien
JePock = 2 paxien
Jenggawah = 2 paxicn
Jombang =~ I paxicn
Kalisat = § paxicn
Kaliwatex= 7 paxicn
Kencomg = 4 paxics
Leodokambo = 2 pasicn
Mayang = 1 paxies
Membelars = 7 pasies
Pakexasi = 2 paxien
Pasti=2 paxien
Patmng~ 10 paxien
Peger = 13 paxien
Rambipeji = 14 pacies
Silo = 3 paxien
Sekommbi = 2 paxien
Sckowoso = J paxien
Semberbare - & pasien
Semberjambe = 4 paxien
Sembereari « % paxien
Tanggd = 1 pasien
Tempaxjo= 2paxien
Ussbaleasi = 1 paxien
Sumber, Sistem Informasi Rumah Sakit Paru
jember, 2020

(EIﬁah,UIfa., Kushariyadi., Wahyu, Septa S. 2021. Analisis kejadian sumbing bibir dan langit: studi deskriptif berdasarkan tinjauan geografis., JRE, Volume 6, No.1)
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Digital Repositery Universitas Jamuar

75% bersifat resesif
HEREDITER 25% bersifat dominan

- gizi (micronutrient)> ASAM FOLAT
LINGKUNGAN - obat-obatan = IBUPROFEN,
KORTIKOSTEROID, ANTIHISTAMIN
- radiasi
- infeksi virus
- stress pada masa kehamilan dan trauma
- Logam berat seperti Pb (timbal)

Perkebunan dan pertanian
berhubungan dengan penggunaan

GEOGRAFIS
pestisida

(Elfiah,Ulfa., Kushariyadi., Wahyu, Septa S. 2021. Analisis kejadian sumbing bibir dan langit: studi deskriptif berdasarkan tinjauan geografis., JRE, Volume 6, No.1)



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Digital Repository Univarsita

Sumbing bibir Inkomplit

Microform
celah <3mm

Satu sisi

)

HFY

Sumbing bibir komplit
Satu sisi

Minor cleft
celah >3mm

celah sampai pada
nasal Floor
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Digital Repository Univarsitas Jamie

Sumbing bibir Inkomplit
Satu sisi

Sumbing bibir komplit

Satu sisi
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Digital Revository Universitas Jemuoer

Sumbing bibir Sumbing bibir

Inkomplit Sumbing bibi!’ I.<omplit Inkomplit sisi Kanan
Satu sisi

dua sisi dan komplit sisi Kiri
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Sumbing langit-langit komplit

Sumbing langit-langit Inkomplit e
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Sumbing bibir dan langit-langit komplit Sumbing bibir dan langit-langit komplit
Satu sisi Satu sisi



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Digital Repository Universitas Jemie

Masalah sosial=> gangguan
pertumbuhan wajah dan
komponen yang tidak normal

Gangguan bicara—=>
gangguan komunikasi

Masalah pernafasan
Masalah Nutrisi

Masalah infeksi saluran
pernafasan

Gangguan Pendengaran
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APA dan SIAPA

SIAPA-> dokter dengan multi disiplin ilmu, tenaga kesehatan, tenaga sosial dan
masyarakat umum yang memilki pengetahuan tentang sumbing

enaga
sosial

dokter
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Digital Repository Universitas Jember
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1. Persiapan Preoperasi

1. Perbaikan status gizi utuk memenuhi rule of
ten (bb 5kg, hb 10% )

¢ Ibu harus memberikan nutrisi yang cukup ASI
atau PASI dengan metode pemberian yang
tepat
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- Dapat dilakukan dengan mudah pada kondisi sumbing
bibir saja
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Variasi Posisi menyusui untuk
Penderita Sumbing

Dancer hand Position Modified football method or straddle
position for feeding
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Pemberian Susu 'deng‘an Botol

Apabila tidak mungkin untuk memberikan secara langsung maka susu dapat diberikan
melalui cara-cara berikut ini:

Ibu dapat mengeluarkan susu dari payudara  Ibu dapat memperbesar SEDIKIT lubang dot pada
dan memberikannya kepada bayi dengan botol susu untuk meningkatkan aliran susunya.
sendok atau botol.
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Jenis Botol
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Pigeon Nipple and Bottle Series

The Medela SpecialNeeds

Dr. Brown’s Specialty Feeding
Feeder (formerly Haberman) System
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Pemberian Susu Botol

Beri susu anak dg menggunakan
dot dengan nipple khusus

Susukan anak dg posisi anak
tegak

Sendawakan anak setiap setelah
diberi susu 15-30 mk

Jadwalkan pemberian minum
setiap 45 menit

7 ama., Feeding a baby with

v/, cleft palate
‘\ St or cleft lip
Al =
L/ +
e
P &
g
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Digital Repositary Universits

2. Kondisi anak Harus Sehat pada
saat memenuhi syarat untuk operasi

- Tidak ada batuk, pilek, keringat
berlebih
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1.Persiapan Preoperasi

Hal Penting Persiapan preoperasi pada hari Tindakan:
PUASA

Pastikan bahwa anak
Anda tidak makan
atau minum APAPUN
selama 6 jam sebelum
operasi (tidak juga air
atau air susu ibu
(ASD)).
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2.TAHAP OPERASI

Tujuan Bibir:

1. Simetrisasi bibir dan
organ sekitar

2.Membuat parut
bekas operasi sebaik
mungkin

3.Membuat
Penampakan
senorrmal mungkin
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Digital Repositery Universitas ]
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Digital Repositary Universitas Jamuar

¢ Tujuan Operasi Langit-Langit:
* 1. Memperbaiki fungsi menghisap dan menelan

* 2. memperbaiki fonasi penderita saat mulai
proses bicara
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Teknik Operasi

Sangat tergantung pada jenis sumbing

Prinsipnya adalah mempertemukan bagian-
bagian struktur bibir atau langit-langit yang
terpisah dengan Teknik flap yang merupakan
jaringan lunak bibir atau langit-langit itu sendiri

Sering disalah artikan ditambal kulit dari
bagian tubuh lainnya sehingga tampak
mengerikan


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Contch Kasus Operasi
Sumbing BiBir

Millard Procedure
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Sebelum operasi

Sesudah operasi
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Contoh Kasus Sumbing
Langit-Langit

Sebelum operasi Sesudah operasi
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positary Univers

Di ruang Pulih Sadar:
- Dilarang untuk memberikan makan dan minum mencegah aspirasi

ke dalam paru-paru . Tindakan ini akan menyebabkan batuk dan

tersedak-> BAHAYA OBSTRUKSI
- Tidurkan anak pada posisi miring agar dapat bernafas lega dan

nyaman

Beritahu dokter/perawat Anda apabila anak Anda menunjukkan gejala sulit bernafas,perdarahan
berlebihan dari luka operasi, panas dan berkeringat, muntah, sangat mengantuk dan apabila jarum infus

lepas dari tangannya atau cairan infus habis.
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Waktu Pemberian Susu

6 Jam setelah operasi yang ditandai dengan:
- Pasien menangis kuat, berespon baik , tidak tampak mengantuk

- Dimulai dengan volume sedikit demi sedikit dapat dibantu dengan botol khusus bagi
penderita yang tdk menggunakan NGT

TandarCa e Febdar Pigeon Nipple and Bottle Series
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TAHAP PASCA OPERASI

Perawatan Luka Pada Operasi Bibir:
- Pastikan plester tidak lepas

- Plester kotor segera diganti dan
lakukan  perawatan luka secara
langsung pada jahitan operasi

- Apabila plester bersih pertahankan
sampai hari ke-3 dan lakukan
perawatan luka paa jahitan operasi

- Bersihkan jaringan lunak sekitar jahitan
operasi setiap selesai memberikan
susu

- Jahitan Operasi dilepas pada hari ke-7
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TAHAP PASCA OPERASI

Perawatan Luka Pada Operasi Langit-

Langit:

- Pemasangan NGT selama 7-10 hari

- Dilarang menyedot

- Pemberian nutria cair melalui NGT

- Pemberian air putih dengan sendok
melalui mulut
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Evaluasi lanjut Pasca
Operasi

Kondisi scar pada bibir dan gusi
Kondisi fisik lainnya untuk persiapan tahap selanjutnya
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Digital Revository Universitas Jamie

- Evaluasi bicara secara holistik pada usia 5 tahun
oleh spesialis rehap medis, spesialis THT

- Hasil evaluasi menentukan apakah penderita perlu
tindakan repalato atau pharyngoplasty untk
memperbaiki suara nasal ( sengau)
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Digital Repositary Universitas Jamuar

* Pada usia 8-9 tahun , evaluasi lengkung
gusi (alveolar) dan dilakukan tindakan
alveolar bone graft untuk mengisi celah
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TAHAP FINALISASI
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TAHAP FINALISASI
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Digital Repository Universitas Jember
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SERTIFIKAT

diberikan kepada

dr.Ulfa Elfiah,M.Kes,SpBP-RE(K)

Sebagai Pembicara

Atas partisipasinya dalam pelaksanaan zoominar / seminar online
dengan tema “Mengenal Perawatan dan Penanganan Sumbing
Bibir Dan Langit - Langit”.

Minggu, 15 Agustus 2021
Sesuai SK IDI Wilayah Jawa Timur No : 617 / PKB / IDI - WJ / 2021.

Pembicara : 8 SKP Panitia :1SKP
Peserta : 3 SKP Moderator : 2 SKP

dr. Alfi Yudisianto dr. Ulfa Eifiah, M.Kes, SpBP-RE(K)
Ketua IDI Cabang Jember Ketua Panitia

+ il Supported by:



Ulfa
dr.Ulfa Elfiah,M.Kes,SpBP-RE(K)
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| IRepositony Universitas Jemibe
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