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KATA PENGANTAR

Puji syukur senantiasa kami panjatkan kepada Allah Ta’ala karena atas berkat dan

rahmat-Nya penyusunan modul keterampilan klinik dasar blok 10 ini dapat terselesaikan.

Modul ini merupakan 1 dari trilogi modul semester 4 Keterampilan Klinik yaitu Blok 10:

Sistem Organ Abdomen; Blok 11: Sistem Urogenital; dan Blok 12: Obstetri dan Ginekologi.

Dengan mengikuti keterampilan klinik dasar blok 10 ini, mahasiswa diharapkan dapat

memiliki keterampilan dalam melakukan anamnesis penyakit sistem organ abdomen;

pemeriksaan fisik abdomen; pemeriksaan hepar, ascites, lien, Murphy’s sign; pemeriksaan

hernia, appendiks, dan rectal toucher; interpretasi hasil laboratorium; pemasangan NGT; dan

pembahasan kasus. Dengan demikian, mahasiswa memperoleh bekal yang sangat diperlukan

dalam menghadapi dunia profesi kelak.

Kami mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu

penyusunan modul ini. Kami juga menyadari adanya banyak kekurangan sehingga saran dan

kritik yang membangun sangat diperlukan demi perbaikan modul ini.

Jember, Pebruari 2018

Penyusun
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JADWAL KEGIATAN KETERAMPILAN KLINIK DASAR BLOK 10
SISTEM ORGAN ABDOMEN

Blok Minggu
(Pertemuan) Materi Alokasi

waktu Pemateri

10

I

Overview : Abdomen, Urogenital dan
Obstetri Gynekologi

30 menit Koordinator dan
seluruh instruktur

Anamnesis penyakit sistem organ
abdomen 120 menit Instruktur

II
Pemeriksaan abdomen umum
(inspeksi, auskultasi, perkusi, palpasi) 150 menit Instruktur

III
Pemeriksaan hepar, ascites, lien, dan
Murphy’s sign 100 menit

Instruktur
Interpretasi hasil laboratorium 50 menit

IV
Pemeriksaan hernia, appendiks, dan
Rectal Toucher 100 menit

Instruktur
Interpretasi hasil laboratorium 50 menit

V
Pemasangan NGT 100 menit

Instruktur
Pembahasan kasus 50 menit
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