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RINGKASAN 

 

Perhitungan Produktifitas Alat Berat Pada Pekerjaan Tanah Proyek 

EPCC Pembangunan Workshop PT. INKA di Kabupaten Banyuwangi; Gala 

Ridha Alfisyahr, 171903103018; 81 halaman; Jurusan D3 Teknik Sipil Fakultas 

Teknik Universitas Jember. 

Perkembangan dunia konstruksi saat ini telah mengalami kemajuan sangat 

pesat dalam beberapa tahun terakhir. Hal ini dibuktikan dengan pemerataan 

infrastruktur yang telah dilakukan pemerintah ke berbagai wilayah Indonesia. 

Pemerintah mempunyai hak dan kewajiban terhadap  perkembangan antar daerah 

yang seimbang terutama dalam hal infrastruktur. Pembangunan infrastruktur 

berupa gedung, jalan, dan jembatan dibutuhkan perencanaan, pembangunan, serta 

pengelolaan yang tepat agar perkembangan mobilitas penduduk semakin 

meningkat. 

Pabrik kereta api milik PT Industri Kereta Api (Persero) ini nantinya akan 

mendukung industri kereta api di Tanah Air. Workshop tersebut akan menjadi 

pabrik kereta api kedua milik PT INKA. Pabrik kedua PT INKA (Persero) di 

Dusun Pancoran, Desa Ketapang, Kecamatan Kalipuro, Kabupaten Banyuwangi 

ini telah menempati lahan seluas 83,49 hektare. Pada objek proyek akhir ini 

adalah menghitung produktivitas dan biaya operasional alat berat pada pekerjaan 

galian yang dikontraktori oleh PT.Adhi Karya (persero) Tbk ini dilakukan secara 

bertahap sejak akhir tahun 2018 dan ditargetkan beroperasi pada Agustus 2020. 

Proyek EPCC Pembangunan Workshop PT.INKA merupakan pabrik kereta yang 

dibangun untuk memenuhi kebutuhan jasa  produksi dan pengiriman produk 

kereta api indonesia. Workshop ini direncanakan memiliki 7 bangunan utama 

yaitu bangunan carbody manufacture, component manufacture, surface treatment, 

warehouse & electric pre assy, final testing, dan dua bangunan final assembly 

yang ditargetkan dapat beroperasi pada Agustus 2020 
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 Dari hasil perhitungan produktivitas alat berat dapat disimpulkan 

Produktivitas Excavator PC-200, Excavator PC-300, Dump Truck Hino FM 260 

JD masing-masing sebesar 770,282 m³/hari, 990,45 m³/hari, dan 689,36 m³/hari. 

Dimana jika menggunakan 7 unit Excavator PC-200 maka pekerjaan galian akan 

selesai dalam waktu 274 hari dengan didukung 15 unit Dumptruck secara 

bersamaan dengan membutuhkan biaya Rp. 5.211.956.790,00, jika menggunakan 

6 unit Excavator PC-300 maka pekerjaan galian akan selesai dalam waktu 274 

hari dengan didukung 19 unit Dumptruck secara bersamaan secara dengan 

membutuhkan biaya sebesar Rp. 5.532.124.320,00 
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SUMMARY 

 

 Calculating the Construction Heavy Equipment Productivity on Earth 

Work in PT. INKA’s EPCC Workshop Development Project Banyuwangi ; 

Gala Ridha Alfisyahr, 171903103018; 81 pages; D3 Department of Civil 

Engineering, Faculty of Engineering, University of Jember. 

 The development of the construction world today has experienced very 

rapid progress in recent years. This is evidenced by the equitable distribution of 

infrastructure that has been carried out by the government in various regions of 

Indonesia. The government has rights and obligations towards balanced 

development between regions, especially in terms of infrastructure. Infrastructure 

development in the form of buildings, roads and bridges requires proper planning, 

development and management so that the development of population mobility is 

increasing. 

 The train factory owned by PT Industri Kereta Api (Persero) will later 

support the railroad industry in the country. The workshop will be PT INKA's 

second railroad factory. The second factory of PT INKA (Persero) in Pancoran 

Hamlet, Ketapang Village, Kalipuro District, Banyuwangi Regency has occupied 

an area of 83.49 hectares. The object of this final project is calculating the 

productivity and operational costs of heavy equipment in excavation work 

contracted by PT. Adhi Karya (Persero) Tbk. train factory that was built to meet 

the needs of production and shipping services of Indonesian railroad products. 

This workshop is planned to have 7 main buildings, namely carbody 

manufacturing, component manufacturing, surface treatment, warehouse & 

electric pre assy, final testing, and two final assembly buildings targeted to 

operate in August 2020 

 From the calculation of heavy equipment productivity, it can be concluded 

that the Productivity of Excavator PC-200, Excavator PC-300, Hino FM 260 JD 

Dump Truck is 770,282 m³ / day, 990.45 m³ / day, and 689.36 m³ / day. Where if 

you use 7 units of Excavator PC-200, excavation work will be completed within 

274 days supported by 15 units of Dumptruck simultaneously at a cost of Rp. 
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5.211.956.790,00, if you use 6 units of Excavator PC-300, the excavation work 

will be completed within 274 days supported by 19 units of Dumptruck 

simultaneously at a cost of Rp. 5.532.124.320,00 
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BAB 1. PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

 Perkembangan dunia konstruksi saat ini telah mengalami kemajuan sangat 

pesat dalam beberapa tahun terakhir. Hal ini dibuktikan dengan pemerataan 

infrastruktur yang telah dilakukan pemerintah ke berbagai wilayah Indonesia. 

Pemerintah mempunyai hak dan kewajiban terhadap  perkembangan antar daerah 

yang seimbang terutama dalam hal infrastruktur. Pembangunan infrastruktur 

berupa gedung, jalan, dan jembatan dibutuhkan perencanaan, pembangunan, serta 

pengelolaan yang tepat agar perkembangan mobilitas penduduk semakin 

meningkat. Prasarana transportasi darat berupa jalan merupakan akses penting 

bagi masyarakat untuk mempermudah jalur di bidang ekonomi, sosial, politik dan 

budaya diantaranya dari Pulau Jawa. Pertumbuhan ekonomi Indonesia secara 

wilayah masih didominasi oleh Pulau Jawa terhadap produk domestik bruto yakni 

58,48% (BPS, 2018). Pertumbuhan tersebut yang menyebabkan pemerintah 

meningkatkan prasarana infrastrutur massal yang dapat mempercepat mobilisasi 

antar masyrakat yakni berupa Pabrik Kereta Api. 

 Pabrik kereta api milik PT Industri Kereta Api (Persero) ini nantinya akan 

mendukung industri kereta api di Tanah Air. Workshop tersebut akan menjadi 

pabrik kereta api kedua milik PT INKA. Pabrik kedua PT INKA (Persero) di 

Dusun Pancoran, Desa Ketapang, Kecamatan Kalipuro, Kabupaten Banyuwangi 

ini telah menempati lahan seluas 83,49 hektare. Untuk tahap kedua, pembangunan 

pabrik ini melakukan pekerjaan galian yang kontraktori oleh PT Adhi Karya 

(Persero) Tbk. PT INKA. Pekerjaan galian di proyek ini membutuhkan beberapa 

jenis alat berat yang mendukung bagi para pekerja. 

 Penggunaan alat berat yang optimal dapat tercapai apabila faktor yang 

mempengaruhi pekerjaan alat berat dapat terlaksana sebagai jenis pekerjaan yang 

dilaksanakan dan dibutuhkan manajemen yang baik agar tidak terjadi kerugian 

akibat penggunaan alat-alat berat yang tidak efisien. Faktor tersebut diantaranya 

biaya yang dikeluarkan, waktu yang dibutuhkan serta kapasitas produksi alat berat 

Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


2 
 

yang dihasilkan. Alat berat yang dipakai haruslah tepat pada fungsinya sehingga 

proyek dapat berjalan lebih cepat dengan menghasilkan mutu kerja yang lebih 

baik (Wilopo, 2009).  

 Dalam hal ini, manajemen alat berat sangat diperlukan, sehingga dapat 

menunjukan kelancaran dari proyek pekerjaan tersebut. Penerapan manajemen 

alat berat tersebut meliputi pemilihan, pengaturan, dan pengendalian alat berat 

yang digunakan dalam suatu proyek sehingga perlu ditinjau produktivitas alat 

berat dengan menghitung produktivitas. Pada Proyek Pembangunan Workshop 

PT.INKA Kabupaten Banyuwangi membutuhkan banyak alat berat dalam 

membantu proses pekerjaan tanah seperti alat gali (excavator), alat pemadat tanah 

(roller), alat pendorong tanah (bulldozer), alat pengangkut (dump Truck) dan lain 

– lain yang digunakan untuk mempermudah pekerja dalam melakukan pekerjaan 

secara efisien. Guna mengetahui kemampuan alat dalam mengerjakan dalam 

setiap item pekerjaan, maka harus diketahui produktivitas alat berat yang meliputi 

perhitungan  produktivitas alat berat, berapa jumlah dan tipe alat berat yang akan 

digunakan, dan biaya yang dibutuhkan. Berdasarkan latar belakang diatas, maka 

proyek akhir ini dipilih dengan mengambil judul “Perhitungan Produktivitas Alat 

Berat Pada Pekerjaan Tanah Proyek Pembangunan Workshop PT.INKA di 

Kabupaten Banyuwangi” 

1.2 Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang masalah tersebut, maka rumusan masalah yang 

dikaji dalam proyek akhir ini yaitu : 

1. Bagaimana produktivitas alat berat pada pekerjaan tanah Proyek 

Pembangunan Workshop PT.INKA di Kabupaten Banyuwangi? 

2. Berapa jumlah alat berat yang dibutuhkan pada pekerjaan tanah Proyek 

Pembangunan Workshop PT.INKA di Kabupaten Banyuwangi? 

3. Berapa biaya operasional alat berat yang digunakan pada pekerjaan tanah 

Proyek Pembangunan Workshop PT.INKA di Kabupaten Banyuwangi? 

 

 

1.3 Tujuan Proyek Akhir  
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 Penulisan proyek akhir ini bertujuan untuk hal-hal sebagai berikut: 

1. Menghitung produktivitas alat berat pada pekerjaan tanah Proyek 

Pembangunan Workshop PT.INKA di Kabupaten Banyuwangi 

2. Menghitung jumlah alat berat yang dibutuhkan pada pekerjaan tanah 

Proyek Pembangunan Workshop PT.INKA di Kabupaten Banyuwangi 

3. Menghitung biaya operasional alat berat yang digunakan pada pekerjaan 

tanah Proyek Pembangunan Workshop PT.INKA di Kabupaten 

Banyuwangi 

1.4 Manfaat Proyek Akhir 

 Adapun manfaat proyek akhir ini yang dapat dicapai sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Manfaat teoritis yang diharapkan dari proyek akhir ini adalah mengetahui 

jumlah kapasitas produksi alat berat serta dapat meningkatkan 

produktivitas alat-alat berat secara efisien dan efektif pada Proyek 

Pembangunan Workshop PT.INKA di Kabupaten Banyuwangi 

2. Manfaat Praktis 

Manfaat secara praktis dari proyek akhir ini adalah diharapkan agar dapat 

menjadi bahan pertimbangan bagi investor atau kontraktor untuk 

menerapkan manajemen alat berat pada proyek berikutnya, serta menjadi 

bahan referensi bagi mahasiswa lain untuk melakukan proyek akhir sejenis 

tentang manajemen alat-alat berat secara lebih mendalam demi kelancaran 

pekerjaan proyek tersebut. 

1.5 Batasan Masalah 

 Adapun batasan masalah pada proyek akhir ini adalah : 

1. Lokasi pengambilan data pada Proyek Pembangunan Workshop PT.INKA 

di Kabupaten Banyuwangi dengan PT. Adhi Karya (persero) Tbk sebagai 

kontraktor utama. 
2. Tidak membahas kombinasi waktu kerja alat-alat berat pada pekerjaan 

pemindahan tanah galian dan timbunan secara mekanis. 
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3. Jam kerja alat berat yang di tinjau adalah jam kerja normal dengan waktu 

8 jam/hari. 

4. Alat berat yang di evaluasi adalah Excavator dan Dump Truck 
5. Tidak membahas spesifikasi tanah yang digunakan untuk galian dan 

timbunan 
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BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA 

 

2.1 Tinjauan Umum 

2.1.1 Definisi Proyek  

 “Pengertian proyek secara sederhana dan umum adalah suatu ruang 

kegiatan yang terencana dan dilaksanakan secara berurutan dengan logika serta 

menggunakan banyak jenis sumber daya, yang dibatasi oleh dimensi biaya, mutu, 

dan waktu” (Mahedra, 2004:12). Untuk mengelola suatu proyek dengan baik 

maka dibutuhkan sebuah manajemen proyek yang dapat diartikan sebagai suatu 

aplikasi dari pengetahuan, keahlian, alat dan teknik pada suatu aktivitas proyek 

untuk mendapatkan atau memenuhi kebutuhan dan harapan dari pihak yang terkait 

dari suatu proyek. Manajemen proyek mencangkup integrasi dari proses Inisiasi, 

Perencanaan, Pelaksanaan, Monitoring, Controling, dan Closing. Maka dari itu 

agar tercapainya tujuan proyek tercapai sesuai rencana memerlukan manajemen 

proyek yang tepat.  

Suatu proyek mempunyai ciri-ciri khusus antara lain :  

1. Mempunyai tujuan spesifik  

2. Hasil akhirnya bisa diserahkan  

3. Menggunakan banyak jenis sumber daya 

4. Unik 

5. Merupakan sarana dan wahana perubahan  

6. Dibatasi oleh suatu nilai tertentu yang jelas atas biaya, mutu, dan waktu 

 Memahami ciri–ciri khas dari proyek seperti diatas merupakan pelajaran 

bagi yang terlibat dalam suatu proyek agar menjadi bahan masukan dan 

pertimbangan dalam pengambilan keputusan untuk tindakan manajemen dan 

administrasi oleh masing–masing tingkat manajemen proyek atau kontraktor 8 

proyek agar mendapatkan kemudahan pekerjaan sehingga mengahasilkan proyek 

yang baik. Dengan demikian suatu proyek dengan hasil yang baik mampu 
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memeberikan perubahan positif kepada masyarakat dan lingkungan sekitarnya 

yang menjadi pemakai atau yang memanfaatkan hasil proyek tersebut.  

 Tolak ukur sukses pengelolaan proyek dalam pelaksanaannya harus 

memenuhi 3 kreteria yaitu :  

• Biaya Proyek, tidak melebihi batas yang telah direncanakan atau yang 

telah disepakati sebelumnya atau sesuai dengan kotrak pelaksanaan suatu 

pekerjaan  

• Mutu Pekerjaan, atau mutu hasil akhir pekerjaan dan proses/cara 

pelaksanaan pekerjaan harus memenuhi standar tertentu sesuai dengan 

kesepakatan, perencanaan, ataupun dokumen kontrak ekerjaan.  

• Waktu Penyelesaian Pekerjaan, harus memenuhi batas waktu yang telah 

disepakati dalam dokumen perencanaan atau dokumen kontrak pekerjaan 

yang bersangkutan. 

2.1.2 Alat Berat 

 Pada saat awal pengerjaan proyek konstruksi terutama proyek dengan 

skala besar, kontaktor akan menghitung jumlah kebutuhan alat berat yang 

digunakan pada proyek tersebut. Jumlah alat berat yang akan dipakai merupakan 

salah satu faktor penting dalam keberhasilan suatu proyek maka disesuaikan 

dengan produktivitas alat berat tersebut agar proyek dapat berjalan dengan lancar. 

Apabila terjadi kesalahan dalam menentukan produktivitas alat berat dapat 

menyebabkan biaya membengkak, sehingga kita harus memperhatikan klasifikasi 

alat yang digunakan, faktor-faktor pemilihan peralatan, dan biaya operasional 

peralatan sehingga didapatkan biaya produksi alat berat 

 Rostiyanti (2002), menyatakan bahwa Alat -alat berat yang dikenal di 

dalam ilmu Teknik Sipil adalah alat yang digunakan untuk membantu manusia 

dalam melakukan pekerjaan pembangunan suatu struktur. Alat berat merupakan 

faktor penting dalam proyek konstruksi terutama proyek – proyek berskala besar. 

Alat berat dapat dikatagorikan ke dalam beberapa klasifikasi, klasifikasi tersebut 

adalah klasifikasi fungsional alat berat dan klasifikasi operasional alat berat. 
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Tujuan dari penggunaan alat berat tersebut adalah untuk memudahkan pekerjaan 

manusia, sehingga hasil yang diharapkan dapat tercapai dengan lebih mudah 

dengan waktu yang relatif lebih singkat. 

2.2 Managemen Alat Berat dan Penggunaannya 

 Managemen pemilihan dan pengendalian alat berat adalah proses 

merencanakan, mengorganisir, memimpin dan mengendalikan alat berat untuk 

mencapai tujuan pekerjaan yang ditentukan. Penggunaan alat-alat berat untuk 

pekerjaan kontruksi sipil pada masa sekarang terus mengalami peningkatan sesuai 

dengan perkembangan teknologi yang semakin canggih. Penggunaan alat berat 

yang kurang tepat dengan situasi dan kondisi lapangan pekerjaan akan 

berpengaruh berupa kerugian, antara lain rendahnya produksi, tidak tercapainya 

target/jadwal yang telah ditentukan, atau kerugian repair yang tidak semestinya. 

 Beberapa faktor yang harus diperhatikan dalam pemilihan alat berat, 

sehingga kesalahan dalam pemilihan alat dapat di hindari, antara lain adalah:  

a. Fungsi yang harus dilaksanakan. Alat berat dikelompokkan berdasarkan 

fungsinya, seperti untuk menggali, mengangkut, meratakan permukaan  

b. Kapasitas peralatan. Pemilihan alat berat didasarkan pada volume total 

atau berat material yang harus di angkut atau dikerjakan. Kapasitas alat 

yang di pilih harus sesuai sehingga pekerjaan dapat diselesaikan pada 

waktu yang telah ditentukan  

c. Cara operasi. Alat berat di pilih berdasarkan arah (horizontal maupun 

vertikal) dan jarak gerakan, kecepatan, frekuensi gerakan  

d. Pembatasan dari metode yang di pakai. Pembatasan yang mempengaruhi 

pemilihan alat berat antara lain peraturan lalu lintas, biaya, dan 

pembongkaran. Selain itu metode konstruksi yang di pakai dapat membuat 

pemilihan alat dapat berubah  

e. Ekonomi. Selain biaya investasi atau biaya sewa peralatan, biaya operasi 

dan pemeliharaan merupakan faktor penting di dalam pemilihan alat berat  
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f. Jenis proyek. Ada beberapa jenis proyek yang umumnya menggunakan 

alat berat. Proyek-proyek tersebut antar lain proyek gedung, pelabuhan, 

jalan, jembatan, irigasi, pembukaan hutan, dam.  

g. Lokasi proyek. Lokasi proyek juga merupakan hal lain yang perlu 

diperhatikan dalam pemilihan alat berat. Sebagai contoh lokasi proyek di 

dataran tinggi memerlukan alat berat yang berbeda dengan lokasi proyek 

di dataran rendah. 

h. Jenis dan daya dukung tanah. Jenis tanah di lokasi proyek dan jenis 

material yang akan dikerjakan dapat mempengaruhi alat berat yang akan di 

pakai. Tanah dapat dalam kondisi padat, lepas, keras, atau lembek.  

i. Kondisi lapangan. Kondisi dengan medan yang sulit dan medan yang baik 

merupakan faktor lain yang mempengaruhi pemilihan alat berat.  

 Selain itu hal-hal yang perlu diperhatikan dalam menyusun rencana kerja 

alat berat antara lain:  

• Volume pekerjaan yang harus diselesaikan dalam batas waktu tertentu  

• Dengan volume pekerjaan yang ada tersebut dan waktu yang telah 

ditentukan harus ditetapkan jenis dan jumlah alat berat yang diperlukan 

untuk menyelesaikan pekerjaan tersebut. 

2.3 Efisiensi Alat Berat  

 Dalam pelaksanaan pekerjaan dengan menggunakan alat berat terdapat 

faktor yang mempengaruhi produktivitas alat yaitu efisiensi alat. Bagaimana 

efektivitas alat tersebut bekerja tergantung dari beberapa hal yaitu : 

1. Kemampuan operator pemakai alat 

2. Pemilihan dan pemeliharaan alat  

3. Perencanan dan pengaturan letak alat  

4. Topografi dan volume pekerja  

5. Kondisi cuaca 

6. Metode pelaksanaan  
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 Cara yang umum dipakai untuk menentukan efisiensi alat adalah dengan 

menghitung berapa menit alat tersebut bekerja secara efektif dalam satu jam. 

Contohnya jika dalam satu jam efektif alat bekerja adalah 45 menit maka dapat 

dikatakan efisiensi alat adalah 45/60 atau 0,75. 

2.4 Produktivitas Alat Berat 

 Salah satu faktor penentu kesuksesan suatu proyek adalah produktivitas. 

Produktivitas adalah perbandingan antara hasil yang dicapai (output) dengan 

seluruh sumber daya yang digunakan (input) atau bisa diartikan sebagai batas 

kemampuan alat berat untuk bekerja. Produktivitas alat tergantung pada kapasitas 

dan waktu siklus alat itu sendiri. 

 Menurut Ir. Rochmanhadi, produktivitas dirumuskan sebagai berikut: 

Produktivitas (Q) = q x N x E = q x 
60

𝐶𝑇
 x E ……………………………..……(2.1) 

Dimana, q = kapasitas alat  

  N = jumlah siklus dalam satuan jam 

  E = efisiensi kerja 

  CT = waktu siklus 

Faktor-faktor yang mempengaruhi produktivitas alat berat yaitu: 

a) Waktu Siklus atau Cycle Time (CT) 

 Waktu siklus adalah waktu muat yang dibutuhkan alat untuk 1 kali 

produksi. Perhitungan waktu siklus diberlakukan hanya untuk alat-alat yang tidak 

setiap saat berproduksi secara terus menerus. Perhitungan waktu siklus berbeda 

untuk setiap jenis alat menurut fungsinya. Untuk perhitungan waktu siklus alat 

berat excavator sendiri yaitu terbagi menjadi empat komponen waktu, yaitu: 

1. waktu muat bucket (digging time), tm; 

2. waktu putar bermuatan (swing loaded time), tpb; 

3. waktu buang muatan (dumping time), tb; 

4. waktu putar kosong/kembali (swing emptyempty time), tpk. 

Jadi waktu siklus atau cycle time adalah : 

Ct   = tm + tpb + tb + tpk  (menit) …………………………………………....(2.2) 
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2.4.1 Alat Berat Excavator 

 Yang termasuk alat penggali adalah backhoe, power shovel atau juga 

dikenal sebagai front shovel dragline dan clamshell. Backhoe dan power shovel 

disebut alat penggali hidrolis, karena bucket degerakkan secara hidrolis. Backhoe 

terdiri dari alat penggerak yang dapat berupa crawler atau ban, boom, stick, 

bucket. Pemilihan kapasitas bucket backhoe harus sesuai dengan pekerjaan yang 

akan dilakukan. Penentuan waktu siklus backhoe didasarkan pada pemeliharaan 

kapasitas bucket. Rumus yang dipakai untuk menghitung produktivitas backhoe 

adalah :  

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.1 Alat Berat Excavator 

Produktivitas = 𝑉 𝑥 
60

𝐶𝑇
 𝑥 𝑆 𝑥 𝐵𝐵𝐹 𝑥 𝑒𝑓𝑖𝑠𝑖𝑒𝑛𝑠𝑖 ……………………………... (2.3) 

Produktivitas dihitung dalam m3 /jam 

CT = Waktu siklus (menit)  

S = Faktor koreksi untuk kedalaman  

V = Kapasitas m3  

BFF = Bucket Fill Factor  
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Tabel 2.1 Faktor koreksi (BFF) untuk alat gali 

Material BFF (%) 

Tanah dan tanah organik 80 - 100 

Pasir dan kerikil 90 - 100 

Lempung keras 65 - 95 

Lempung basah 50 - 90 

Batuan dengan peledak buruk 40 - 70 

Batuan dengan peledak baik 70 - 90 

(Sumber : Construction Methods and Management 1998) 

 

 Setelah jumlah produktivitas diketahui selanjutnya perlu dihitung durasi 

pekerjaan alat – alat tersebut dengan rumus :  

Durasi  = 
𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 (𝑝𝑒𝑘𝑒𝑟𝑗𝑎𝑎𝑛)

𝑃𝑟𝑜𝑑𝑢𝑘𝑡𝑖𝑣𝑖𝑡𝑎𝑠
 …………………………………………….….(2.4) 

Jumlah alat yang dibutuhkan =  
𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 𝑡𝑎𝑛𝑎ℎ 𝑎𝑠𝑙𝑖

𝑃𝑟𝑜𝑑𝑢𝑘𝑡𝑖𝑣𝑖𝑡𝑎𝑠

ℎ𝑎𝑟𝑖
 𝑥 𝐿𝑎𝑚𝑎 𝑤𝑎𝑘𝑡𝑢

 ……….……..…(2.5) 

 Adapun siklus excavator dimulai dari kegiatan : 

1. Memuat/menggali tanah hasil galian bor machine 

2. Memutar boom 

3. Membuang ke dalam truck 

2.4.2 Alat Berat Dump Truck 

 Dump truck adalah suatu alat yang digunakan untuk memindahkan 

material pada jarak menengah sampai jarak jauh (500 meter atau lebih). 

Muatannya diisikan oleh alat pemuat, sedangkan untuk membongkar muatannya, 

alat ini dapat bekerja sendiri (Tenrisukki, 2003). Ditinjau dari besar muatannya, 

dump truck dapat dikelompokkan ke dalam 2 golongan, yaitu : 
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1. On High Way Dump Truck, muatannya lebih kecil dari 20 m3 

2. Off High Way Dump Truck, muatannya lebih besar dari 20 m3 

 Penumpahan muatan (dumping) dilakukan dengan cara hidrolis yang 

menyebabkan bak terangkat pada satu sisi, sedang sisi lain yang berhadapan 

berputar sebagai engsel (Tenrisukki, 2003). Dengan membedakan arah muatan 

ditumpahkan dump truck dibedakan dalam tiga macam yaitu : 

1. Rear Dump Truck yang membuang muatan ke belakang 

2. Side Dump Truck yang membuang muatan ke samping 

3. Bottom Dump Truck yang membuang muatan melalui bawah bak 

 Pemilihan tergantung dari tempat kerja, artinya tergantung dari keadaan 

dan letak tempat pembuangan material (dump site), pada Proyek Pembangunan 

Workshop PT.INKA ini digunakan jenis Rear Dump Truck.  

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.2 Alat berat Dump Truck 

 Produktivitas suatu alat selalu tergantung dari waktu siklus. Waktu siklus 

truck terdiri dari waktu pemuatan, waktu pengangkutan, waktu pmbongkar 

muatan, waktu perjalanan kembali, dan waktu antri.  

a. Waktu muat tergantung pada :  

• Ukuran dan jenis alat pemuat 

• Jenis dan kondisi material yang dimuat 

• Kapasitas alat angkut 
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• Kemampuan operator alat pemuat dan angkut  

b. Waktu berangkat atau pengangkutan trgantung pada :  

• Jarak tempuh alat angkut  

• Kemampuan operator alat pemuat dan alat angkut  

c. Waktu pembongkaran tergantung pada :  

• Jenis dan kondisi material 

• Cara pembongkaran material 

• Jenis alat pengangkut  

d. Waktu kembali dipengaruhi hal – hal yang sama seperti waktu 

pengangkutan 

e. Waktu antri tergantung pada :  

• Jenis alat pemuat 

• Posisi alat pemuat  

• Kemampuan alat pengangkut untuk berputar  

 Rumus yang dipakai untuk menghitung produktivitas truck adalah :  

Produktivitas = 𝐾𝑎𝑝𝑎𝑠𝑖𝑡𝑎𝑠 𝑥 
60

𝐶𝑇
 𝑥 𝑒𝑓𝑖𝑠𝑖𝑒𝑛𝑠𝑖 ……………………………….(2.6) 

Durasi  = 
𝑉𝑜𝑙𝑢𝑚𝑒 (𝑝𝑒𝑘𝑒𝑟𝑗𝑎𝑎𝑛)

𝑃𝑟𝑜𝑑𝑢𝑘𝑡𝑖𝑣𝑖𝑡𝑎𝑠
 ………………………………..………(2.7) 

2.5 Biaya Alat Berat 

2.5.1 Biaya Kepemilikan Alat Berat  

 Biaya kepemilikan alat berat terdiri dari beberapa faktor adalah :  

1. Biaya jumlah yang besar yang dikeluarkan karena membeli alat tersebut, 

jika pemilik meminjam uang dari bank untuk membeli alat tersebut maka 

akan ada biaya terhadap bunga meminjam.  

2. Depriasi alat. Sejalan dengan bertambahnya umur alat maka akan ada 

penurunan nilai alat.  

3. Pajak. 

4. Biaya yang harus dikeluarkan pemilik untuk membayar asuransi alat.  
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5. Biaya yang harus dikeluarkan untuk menyediakan tempat penyimpanan 

alat atau.  

 Depresiasi adalah penurunan nilai alat yang dikarenakan adanya 

kerusakan, pengurangan, dan harga pasaran alat. Perhitungan depresiasi sangat 

diperlukan bagi pemilik alat untuk mengetahui nilai setelah alat tersebut 

dioperasikan, selain itu bagi pemilik alat dapat mengetahui berapa modal yang 

akan dikeluarkan setelah alat mengalami perawatan dan harus beli alat kembali. 

Ada beberapa cara yang dipakai untuk menghitung depresiasi alat yang biasa 

dipakai dalam mengetahui menghitung biaya. 

a. Metode garis lurus (Straight Line Method) 

b. Metode penjumlahan tahunan (Sum of The Years Method) 

c. Metode penurunan seimbang (Declining Balance Method) 

2.5.2 Biaya Pengoperasian Alat Berat  

 Biaya pengoperasian akan timbul saat alat berat dipakai. Biaya 

pengoperasian alat berat meliputi bahan bakar, gemuk, pelumas, perawatan, dan 

perbaikan, serta alat penggerak atau roda.  

a. Bahan Bakar  

Untuk konsumsi bahan bakar alat tergantung dari besar kecilnya daya mesin yang 

digunakan dismping kondisi medan yang ringan dan berat juga menentukan 

perkiraaan. konsumsi bahan bakar dinyatakan dalam liter / jam atau gallon / jam. 

Dapat pula dalam menentukan prakiraan bahan bakar menggunakan pendekatan 

berikut ini :  

1. 0,06 gallon / jam / horse-power untuk mesin dengan bahan bakar bensin.  

2. 0,04 gallon / jam / horse-power untuk mein dengan bahan bakar solar. 

 

b. Minyak Pelumas  

Kebutuhan minyak pelumas dan minyak hidrolis tergantung pada kapasitas bak 

karter (crank case) dan lamanya periode periode pergantian minyak pelumas, 
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biasanya antara 100 – 200 jam pemakaian. Perhitungan pengguna pelumas per 

jam biasanya berdasarkan jumlah waktu operasi dan lamnya penggantian pelumas, 

dapat dihitung menggunakan rumus :  

 Qp =  
𝑓 𝑥 ℎ𝑝 𝑥 0,006

74
 + 

𝑐

𝑡
 …………………………..…………..…..(2.8) 

 

Dimana : Qp = Jumlah pengguna pelumas (gal/jam, liter/jam) 

 hp = horse power  

C = Capasitas Crankcase (liter, gal)  

f = Faktor Pengoperasian 

t = Lama Pengguna Pelumas (jam)  

c. Roda  

 Mesin yang bekerja terus menerus akan menyebabkan ban menjadi aus 

maka ban pun harus memiliki anggaran tersendiri karena ban pun juga butuh 

perawatan atau pergantian. Biaya untuk pengganti ban sangat berbeda – beda 

tergantung dari metode operasi dan keadaan lapangan. Faktor utama yang 

mempengaruhi ausnya ban yaitu :  

• Cuaca  

• Keadaan permukaan lapangan  

• Ketrampilan operator  

 

d. Biaya Perbaikan atau pemeliharaan  

Biaya perbaikan meliputi biaya pemeliharaan dan perawatan pada alat, yang di 

sebabkan karena kerusakan - kerusakan pada mesin. Metode yang digunakan 

untuk menentukan nilai depresiasi alat menggunakan (metode garis lurus) 
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Tabel 2.2 Penelitian Terdahulu 

  Penelitian 1 Penelitian 2 Penelitian 3 

Judul 

Produktivitas Alat Berat 

Pada Pekerjaan Galian 

Dan Timbunan Pada 

Proyek Jalan Tol 

Pasuruan - Probolinggo 

Analisis Produktivitas 

Alat-Alat Berat Studi 

Kasus Pembangunan 

Jalan Antartika II Di 

Kawasan Industri 

Krakatau Steel, Cilegon 

Analisa Penggunaan 

Alat Berat Berdasarkan 

Pada Efisiensi Pekerjaan 

Galian Pembangunan 

Jember Icon 

Penulis Andy Prima Saputra Andi Maddeppungeng 
Albar Cipta Cahya 

Rajasa 

Rumusan Masalah 

Berapa besar 

produktivitas alat berat 

excavator, Dozer, Dump 

Truck, dan Vibrator 

Roller pada pekerjaan 

galian dan timbunan 

proyek jalan tol 

Pasuruan - Probolinggo 

Bagaimana analisa 

faktor-faktor yang 

mempengaruhi kinerja 

produktivitas alat berat 

Berapa biaya dan waktu 

pelaksanaan pekerjaan 

galian dengan 

mengkombinasikan 

beberapa tipe excavator 

dan dump truck  

Tujuan 

Mengetahui 

produktivitas alat berat 

excavator, Dozer, Dump 

Truck, dan Vibrator 

Roller pada pekerjaan 

galian dan timbunan 

proyek jalan tol 

Pasuruan - Probolinggo 

Mengetahui faktor-

faktor yang 

mempengaruhi kinerja 

produktivitas alat berat 

Menerapkan perhitungan 

efisiensi dengan 

membandingkan biaya 

dan waktu pekerjaan 

yang efektif dan efisien 

Metode 

Studi literatur, 

Pengumpulan Data, 

Analisa Data dan 

Perbandingan 

Produktivitas 

Metode perhitungan 

produksi kapasitas alat 

berat secara aktual 

Deskriptif analitis yang 

terdiri dari data proyek, 

tahapan penelitian, data 

penelitian, dan analisa 

perbandingan data yang 

ada 

Hasil 
Produktivitas aktual 

kinerja dan waktu siklus 

Menemukan 

produktivitas alat berat, 

waktu dan biaya yang 

paling efektif dan efisien 

dari penggunaan 

komposisi alat berat 

Menemukan kombinasi 

alat berat dengan selisih 

waktu yang lebih cepat 

dan menghemat 

pengeluaran 
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BAB 3. METODOLOGI 

 

3.1 Tinjauan Umum 

 Secara umum metodologi yang digunakan dalam menyelesaikan proyek 

akhir ini adalah mengenai perhitungan produktivitas kebutuhan alat berat untuk 

pekerjaan tanah agar pekerjaan dapat selesai lebih efisien, baik dari segi waktu 

dan biaya. Langkah – langkah yang digunakan dalam perhitungan produktivitas 

alat berat pada Proyek EPCC Pembangunan Workshop PT INKA  ini terdiri dari 

beberapa tahapan, agar dapat merencanakan penggunaan alat berat dengan biaya 

dan waktu yang efisien. 

3.2 Lokasi dan Waktu Proyek Akhir 

3.2.1 Lokasi Proyek Akhir 

 Lokasi tugas akhir ini yakni pada Proyek EPCC Pembangunan Workshop 

PT.INKA yang terletak di Dusun Pancoran, Desa Ketapang, Kecamatan Kalipuro, 

Kabupaten Banyuwangi. 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Peta Lokasi Proyek Akhir 

(Sumber : https://www.google.com/earth/) 

3.2.2 Waktu Pelaksanaan 

 Proyek akhir ini dilaksanakan  antara bulan  April - Mei 2020 
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3.3 Metode Proyek  Akhir 

 Dalam pengumpulan data tugas akhir ini digunakan metode observasi 

langsung. Dengan kata lain data-data yang diperoleh merupakan hasil pengamatan 

selama di Proyek EPCC Pembangunan Workshop PT.INKA mengenai 

perhitungan produktivitas alat berat dan diambil kesimpulan kombinasi alat berat 

mana yang paling efisien. 

3.4 Pengumpulan Data 

 Pengumpulan Data yang digunakan dalam proyek akhir ini yakni dengan 

mengambil data melalui pengamatan secara langsung di lapangan dan mengolah 

data yang didapat dari PT. Adhi Karya. Untuk metode perhitungan produktivitas 

alat berat digunakan referensi - referensi yang relevan terkait pemindahan tanah 

mekanis (PTM). Jenis data pada penelitian ini dikelompokkan menjadi 2, antara 

lain data primer dan data sekunder : 

3.4.1 Data Primer 

 Data Primer adalah data yang dikumpulkan secara langsung melalui 

observasi dilokasi Proyek EPCC Pembangunan Workshop PT.INKA yang terletak 

di Dusun Pancoran, Desa Ketapang, Kecamatan Kalipuro, Kabupaten 

Banyuwangi. Pada proyek akhir  ini, data primer akan diolah sebagai data yang 

relevan untuk menentukan hasil perhitungan sesuai data yang diperoleh 

dilapangan. Data primer tersebut antara lain seperti perkiraan siklus dan tarif 

biaya operasional alat berat 

3.4.2 Data Sekunder 

 Data Sekunder adalah data yang diperoleh secara tidak langsung. Data 

sekunder yang dipakai dalam proyek ini berupa data yang di peroleh dari referensi 

tertentu atau literatur-literatur yang berkaitan dengan alat berat. Data sekunder 

tersebut antara lain seperti data umum proyek, RKS, jenis atau tipe alat berat dan 

data volume pekerjaan alat berat pada Proyek EPCC Pembangunan Workshop 

PT.INKA 
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3.4 Perhitungan Data 

1. Perhitungan Produktivitas Alat Berat 

Perhitungan produktivitas alat berat yang digunakan dengan mengacu pada 

spesifikasi alat dari metode tersebut. 

2. Perhitungan Durasi Pekerjaan 

Perhitungan durasi pekerjaan ini merupakan perhitungan waktu yang  

dibutuhkan alat untuk menyelesaikan satu item pekerjaan. 

3. Perhitungan Biaya Operasional Alat Berat 

Perhitungan biaya yang dilakukan adalah menghitung harga sewa masing-

masing alat per jam nya dengan menghitung harga kepemilikan alat dan 

biaya operasional nya agar dapat bekerja. 

4. Penarikan Kesimpulan 

Setelah mengetahui produktivitas alat, durasi pekerjaan, dan biaya 

operasional alat maka dapat ditarik kesimpulan mengenai tingkat efisien 

dari segi waktu dan biaya alat berat pada Proyek EPCC Pembangunan 

Workshop PT.INKA yang terletak di Dusun Pancoran, Desa Ketapang, 

Kecamatan Kalipuro, Kabupaten Banyuwangi.  
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3.5 Flow Chart Pembahasan 

 Berikut merupakan flow chart yang digunakan penulis sebagai acuan 

untuk pembuatan Tugas Akhir, yaitu dapat ditunjukkan pada gambar berikut ini : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mulai  

Identifikasi Masalah 

Pengumpulan Data 

Data primer  

1. Waktu Siklus Alat Berat 

Data sekunder 

1. Gambar Site Plan 

2. Tipe atau Jenis Alat berat 

3. Manajemen Alat Berat 

4. Volume Pekerjaan Tanah 

Mekanis 

Analisa Data 

1. Menghitung produktivitas masing-

masing alat berat 

2. Menghitung Waktu yang 

dibutuhkan Alat Berat untuk 

pekerjaan tanah 

3. Menghitung Biaya Untuk 

Pengoperasian Alat Berat 

Pembahasan 

Kesimpulan 

Selesai 
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BAB 5. PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Setelah observasi langsung pada proyek EPCC pembangunan workshop 

PT.INKA yang terletak di Dusun Pancoran, Desa Ketapang, Kecamatan Kalipuro, 

Kabupaten Banyuwangi dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai berikut : 

1. Berdasarkan perhitungan produktivitasnya dapat diketahui yakni :

a) Produktivitas Excavator PC-200 didapat sebesar 770,282 m³/hari

b) Produktivitas Excavator PC-300 didapat sebesar 990,45 m³/hari

c) Produktivitas Dumptruck Hino FM 260 JD didapat sebesar 689,36

m³/hari 

2. Berdasarkan perhitungan jumlah alat berat yang dibutuhkan dapat

diketahui yakni :

a) Jika menggunakan 7 unit Excavator PC-200 maka pekerjaan galian

akan selesai dalam waktu 274 hari dengan didukung 15 unit Dumptruck 

secara bersamaan 

b) Jika menggunakan 6 unit Excavator PC-300 maka pekerjaan galian

akan selesai dalam waktu 274 hari dengan didukung 19 unit Dumptruck 

secara bersamaan 

3. Berdasarkan perhitungan biaya alat berat yang dibutuhkan dapat ketahui

yakni :

a) Jumlah biaya untuk 7 unit Excavator PC-200 dan 15 unit Dumptruck

dalam waktu 274 hari dibutuhkan sebesar Rp. 5.211.956.790,00 

b) Jumlah biaya untuk 6 unit Excavator PC-300 dan 19 unit Dumptruck

dalam waktu 274 hari dibutuhkan sebesar Rp. 5.532.124.320,00 
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5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil proyek akhir yang telah dilakukan, penulis memberikan 

saran sebagai berikut : 

1. Dalam pengunaan alat berat diperlukan penggunaan jenis alat berat pada 

pekerjaan galian tanah tertentu yang harus disesuaikan dengan kondisi 

atau situasi dilapangan sehingga pekerjaan proyek dapat berjalan dengan 

cepat dan biaya yang ekonomis. 

2. Sebagai pengembangan dari Tugas Akhir ini, maka penulis memberi saran 

kepada penelitian selanjutnya untuk memastikan kondisi dan time schedule 

dengan pihak terkait agar tidak terjadi kesalahan pada saat penelitan 

dilapangan. 
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Lampiran A. 

Site Plan dan Lay Out Galian Proyek Pembangunan 

Workshop PT.INKA di Kabupaten Banyuwangi
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Lampiran B. 

Data Pekerjaan Waktu Siklus Proyek Pembangunan 

Workshop PT.INKA di Kabupaten Banyuwangi
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 Hasil Survei Waktu Siklus Excavator PC-200 di Lapangan 

EXCA NO. Gali Isi+ Putar Buang Putar Kosong TOTAL SIKLUS

10.4375 10 2 4

10.4375 5 4 3

10.4375 7 3 5

10.4375 4 4 3

10.4375 4 3 3

10.4375 10 3 4

10.4375 11 3 4

10.4375 12 3 6

10.4375 11 3 4

10.4375 9 3 5

10.4375 12 3 5

10.4375 18 4 5

10.4375 13 4 5

10.4375 13 3 4

10.4375 12 3 5

10.4375 10 3 4

RATA-RATA 10.4375 10,0625 31,875 4,3125 28 detik

11 12 3 6

11 9 3 5

11 12 3 3

11 13 3 5

11 9 3 4

11 12 3 6

11 9 3 5

11 12 3 5

11 12 3 3

11 12 3 5

RATA-RATA 11 11,2 3,2 4,7 30,1 detik

10,3333 3 3 3

10,3333 6 3 5

10,3333 8 4 3

10,3333 5 3 3

10,3333 4 2 2

10,3333 7 3 4

RATA-RATA 10,333 5,5 3 3,333333333 22,16633333 detik

10,6 7 3 6

10,6 7 5 5

10,6 5 6 5

10,6 5 6 6

10,6 7 6 6

10,6 5 5 4

10,6 9 5 7

10,6 7 5 5

10,6 6 5 5

10,6 5 6 4

RATA-RATA 10,6 6,3 52 5,3 27,4 detik

26,92 detik

E
X

C
A

V
A

T
O

R
 4

WAKTU SIKLUS RATA RATA

E
X

C
A

V
A

T
O

R
 1

167

E
X

C
A

V
A

T
O

R
 2

110

E
X

C
A

V
A

T
O

R
 3

62
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Hasil Survei Waktu Siklus Excavator PC-300 di Lapangan 

Gali 
Isi + 

putar 
Buang Putar kosong 

8 17 5 8 

8 18 5 8 

8 16 8 5 

8 24 5 8 

8 12 5 5 

8 30 5 5 

8 11 5 5 

7 11 8 5 

7 22 5 5 

7 18 5 5 

7 15 3 4 

7 12 3 4 

7 14 5 5 

 7 15 6 4 

7 13 4 5 

7 15 4 4 

7 15 3 3 

7 17 4 4 

7 10 5 5 

7 17 3 4 

7 18 7 6 

    
        

rata-rata  6,920339  13,62712   4,457627   4,305085 

WAKTU SIKLUS 29,31017  detik       =    0,488503 menit 

Gali Isi + putar Buang Putar kosong

10,6 11 4 4

10,6 13 5 3

10,6 14 4 4

10,6 14 7 5

10,6 13 4 5

10,6 12 4 6

10,6 8 5 3

10,6 11 6 5

10,6 7 4 5

10,6 18 4 4

10,6 12 4 4

10,6 12 4 4

10,6 12 5 4

10,6 11 4 3

10,6 14 5 3

5,2 11 4 5

5,2 15 6 3

5,2 11 4 5

5,2 11 4 4

5,2 12 4 2

3,142,857 11 4 4

3,142,857 11 4 3

3,142,857 12 4 4

3,142,857 12 3 4

3,142,857 12 4 3

3,142,857 13 3 3

3,142,857 13 4 4

4,3 13 4 4

4,3 13 3 4

4,3 11 3 3

4,3 13 4 3

4,3 10 5 4

4,3 13 4 4

4,3 14 4 4

4,3 14 4 4

4,3 14 5 4

4,3 12 4 3

4,3 11 3 4
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Lampiran C. 

Dokumentasi Pekerjaan Galian Tanah Pada Proyek 

Pembangunan Workshop PT.INKA di Kabupaten 

Banyuwangi
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Persiapan loading tanah galian Excavator PC-200 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lokasi area galian Pada Proyek EPCC Pembangunan Workshop PT.INKA  
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Excavator dan Dump Truck pada saat menggali dan menggangkut tanah galian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses galian mengunakan hydraulic breaker karena kondisi tanah bebatuan 
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Proses pengambilan data waktu siklus dump truck saat mengangkut hasil galian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proses galian tanah pada Excavator PC-300 
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Proses pengambilan data waktu siklus Excavator PC-300 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rute loading dan unloading alat berat Dumptruck 
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Proses galian pada elevasi +400 pada excavator PC-300 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lintas area dump truck pada proses galian tanah proyek 

Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/



