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PRAKATA

Puji syukur penulis panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa, karena
atas berkat dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan buku ajar berjudul
“Pengembangan Keterampilan Fisik Motorik AUD”.

Buku ajar ini tidak hanya berisi kajian materi, tetapi juga dilengkapi
dengan pengalaman belajar dan evaluasi pada masing-masing BAB yang dapat
membantu mahasiswa untuk dapat belajar secara aktif, bermakna, mandiri, dan
dapat mengukur kemampuan belajarnya dalam mencapai kompetensi yang
diharapkan.

Kami sadar bahwa Pengembangan Keterampilan Fisik Motorik AUD ini
masih belum sempurna. Oleh karena itu masukan dari berbagai pihak demi

penyempurnaan Buku Ajar ini sangat kami harapkan.

Jember, 13 September 2019
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BAB I
HAKIKAT FISIK MOTORIK AUD

Konsep-konsep Kunci

1.1 Hakikat Anak Usia Dini

1.2 Hakikat Perkembangan Fisik Motorik AUD

1.3 Hubungan Fisik Motorik dengan Tumbuh Kembang AUD

Kerangka Isi
Hakikat Fisik Motorik AUD
Hakikat AUD Hakikat Perkembangan Hubungan FisiigVotorik
Fisik Motorik AUD dengan Tumbuh
5 Yy Kembang AUD

Kompetensi Dasar
Pembaca dapat memahami hakikat anak usia dini, hakikat perkembangan fisik

motorik anak usia dini, dan hubungan fisik motorik dengan tumbuh kembang
AUD.

Indikator Hasil Belajar

1. Pembaca dapat menjelaskan hakikat anak usia dini

2. Pembaca dapat menjelaskan hakikat perkembangan fisik motorik anak usia dini
3. Pembaca dapat menjelaskan hubungan fisik motorik dengan tumbuh kembang

anak usia dini
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