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MOTTO 

 

“Cukuplah Allah menjadi penolong kami dan Allah adalah sebaik-baik pelindung” 

(Terjemahan Q.S Ali Imran (3): 173)
1 

 

“Jangan sampai tertundanya karunia Tuhan kepadamu, setelah kau mengulang -

ulang doamu, membuatmu putus asa karena Dia menjamin pengabulan doa sesuai 

pilihan-Nya, bukan sesuai pilihanmu; pada waktu yang diinginkan-Nya, bukan 

yang kau inginkan”. 

(Terjemahan Al-Hikam, Ibnu Atha’illah Al Iskandari)
2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 ) Al-Qur’an Kemenag RI, 2025. Mushaf Al-Qur;an. Jakarta:Kemenag RI 

2 ) Al-Hikam Ibnu Atha’illah Al-Iskandari, Kitab tasawuf sepanjang masa. 
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ABSTRACT 

Deltamethrin is a class II pyrethroid insecticide that has a lower potential for 

environmental contamination. However, prolonged exposure over a long period 

can cause damage to the liver. Deltamethrin enters the body and undergoes 

metabolism and detoxification in the liver, producing ROS (reactive oxygen 

species) or free radicals. Increased ROS causes oxidative stress, which leads to 

cell degeneration. Cell degeneration can be prevented by administering 

antioxidants from outside the body, such as turmeric rhizome extract. Turmeric 

rhizome contains curcumin, a compound with antioxidant activity that can 

enhance endogenous antioxidants. This study aimed to investigate the effects of 

deltamethrin and turmeric rhizome extract on liver histology in rats (Rattus 

norvegicus). This study used 24 rats divided into four groups: K- (control group 

treated with distilled water), K+ (deltamethrin at a dose of 1.5 mg/kg body weight 

in corn oil), D1 (deltamethrin at a dose of 1.5 mg/kg body weight in corn oil 

followed by turmeric rhizome extract at a dose of 250 mg/kg body weight in corn 

oil), and D2 (deltamethrin at a dose of 1.5 mg/kg bw in corn oil followed by 

turmeric rhizome extract at a dose of 500 mg/kg bw in corn oil). The treatment 

was conducted over 21 days, with deltamethrin administered intraperitoneally 

and turmeric rhizome extract administered via gavage. Observation of hepatocyte 

degeneration in the liver was then analyzed. The results of the One-Way ANOVA 

test showed significant differences in the K-, K+, D1, and D2 groups. The results 

of the DMRT test showed that the K- and K+ groups were significantly different, 

with K+ having a higher percentage (57.18%) compared to K- (51.83%). 

Meanwhile, D1 and D2 were not significantly different but showed a clear 

difference from the control group. Deltamethrin administration caused 

degeneration in rat hepatocytes, while administration of turmeric rhizome extract 

at doses of 250 mg/kg bw and 500 mg/kg bw reduced degeneration in hepatocytes 

of male Wistar strain rats (Rattus norvegicus). 

Keywords: Antioxidant, Deltamethrin, Turmeric rhizome extract, Rat liver 
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RINGKASAN 

Pengaruh Pemberian Deltametrin dan Ekstrak Rimpang Kunyit Terhadap 

Histologi Hepar Tikus Rattus norvegicus Strain Wistar Jantan; Anggie 

Angraeni, 211810401029; 26  halaman; Jurusan Biologi Fakultas Matematika dan 

Ilmu Pengetahuan Alam. 

Deltametrin merupakan insektisida piretroid golongan II yang memiliki 

potensi lebih kecil untuk mencemari lingkungan. Namun, paparan yang terus 

menerus dan dalam jangka waktu yang lama dapat menimbulkan efek merugikan 

pada organisme non target termasuk manusia salah satunya perubahan histologi 

pada hepar. Deltametrin mengalami metabolisme dan detoksifikasi di hepar 

sehingga menghasilkan ROS (reactive oxygen spesies). ROS yang meningkat 

akan menyebabkan stress oksidatif, yaitu keadaan tidak seimbang antara ROS dan 

antioksidan dalam tubuh. Stress oksidatif dapat dicegah dengan ekstrak rimpang 

kunyit karena memiliki kandungan senyawa kurkumin yang memiliki aktivitas 

antioksidan dan meningkatkan antioksidan endogen. Penelitian ini dilakukan 

untuk mengetahui pengaruh pemberian deltametrin dan ekstrak rimpang kunyit 

terhadap histologi hepar tikus (Rattus norvegicus) jantan.  

Penelitian ini menggunakan 24 tikus yang dibagi menjadi empat kelompok: 

K- (perlakuan akuades), K+ (deltametrin dosis 1,5 mg/kg bb dalam corn oil), D1 

(deltametrin dosis 1,5 mg/kg bb dalam corn oil diikuti denagn ekstrak rimpang 

kunyit dosis 250 mg/kg bb dalam corn oil), dan D2 (deltametrin dosis 1,5 mg/ kg 

bb dalam corn oil diikuti dengan ekstrak rimpang kunyit dosis 500 mg/kg bb 

dalam corn oil). Perlakuan dilakukan selama 21 hari, pemberian deltametrin 

dilakukan secara intraperitorial dan pemberian ekstrak rimpang kunyit secara 

gavage. Pada hari ke -22 tikus dibedah dan dilakukan pengambilan organ hepar 

untuk pembuatan preparat histologi dengan metode parafin dan pewarnaan 

Hematoxylin-Eosin. Pengamatan struktur hepar dengan cara menghitung jumlah 

hepatosit di sekitar vena sentralis. Pengamatan dilakukan pada 4 bidang pandang, 

setiap bidang pandang diamati 2 lobulus dengan masing-masing 25 hepatosit. Dari 

hasil pengamatan dilakukan penghitungan  persentase hepatosit yang mengalami 
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degenerasi. Analisis data menggunakan uji One Way Anova dan DMRT dengan 

taraf kepercayaan 95%. 

Hasil analisis One Way Anova menunjukkan terdapat pengaruh pemberian 

deltametrin dan ekstrak rimpang kunyit terhadap rata – rata persentase hepatosit 

tikus yang mengalami degenerasi. Berdasarkan Uji DMRT nilai rata – rata 

persentase hepatosit yang mengalami degenerasi pada K- dan K+ berbeda nyata. 

Hal ini menunjukkan pemberian deltametrin meningkatkan persentase hepatosit 

yang mengalami degenerasi. Hasil K- dan K+ menunjukkan beda nyata dengan 

kelompok D1 dan D2. Hasil tersebut menunjukkan pemberian ekstrak rimpang 

kunyit menurunkan persentase degenerasi hepatosit. Kelompok K+ memiliki nilai 

persentase lebih tinggi (57,18%) dibandingkan dengan kelompok K- (51,83%). 

Kelompok K- dan K+ juga berbeda nyata dengan kelompok D1 dan D2, sehingga 

menunjukkan bahwa pemberian ekstrak rimpamg kunyit berpengaruh menurunkan 

degenerasi hepatosit, sedangkan D2 dan D1 tidak menunjukkan  perbedaan yang  

nyata. 

Kesimpulan penelitian ini adalah pemberian deltametrin menyebabkan 

kerusakan pada struktur hepar tikus (Rattus norvegicus) Strain Wistar jantan 

berupa degenerasi pada hepatosit. Pemberian ekstrak rimpang kunyit dosis 250 

mg/kg bb dan dosis 500 mg/kg bb mampu memperbaiki struktur tikus (Rattus 

norvegicus) Strain Wistar jantan berupa penurunan degenerasi hepatosit. 
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