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MOTTO 

 
 

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah 
selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh 

(urusan) yang lain. 

(terjemahan Surat Al-Insyirah ayat 6-7) *) 

 

Tiada suatu usaha yang besar akan berhasil tanpa dimulai dari usaha yang 

kecil.**) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
*)

 Departemen Agama Republik Indonesia. 2005. Al-Qur’an dan Terjamahannya. Bandung: 

Jamanatul Ali Art. 
**)

Joeniarto, 1967. dalam mulyono, E. 1998. Beberapa Permasalahan Implementasi Konvesi 

Keanekaragaman Hayati. Tesis Magister, tidak dipbulikasikan. 
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RINGKASAN 

 

Penerapan Model Pembelajaran Learning Cycle dengan Teknik Pick Up 

Cards Game (Permainan Memungut Kartu) Untuk Meningkatkan Aktivitas 

dan Ketuntasan Hasil Belajar Fisika Pada Siswa Kelas VII C SMP Negeri 3 

Tanggul; Athiah Arifiana Arwi; 060210192212; 2011; 48 Halaman; Jurusan 

Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember. 

 

Fisika merupakan bidang ilmu yang banyak membahas tentang alam dan 

gejalanya, dari yang bersifat riil (terlihat secara nyata) hingga yang bersifat 

abstrak. Pada tingkat SMP, fisika merupakan bagian dari Ilmu Pengetahuan Alam 

Terpadu (IPA Terpadu) yang menerangkan tentang kejadian-kejadian alam. 

Pembelajaran fisika di SMP bertujuan untuk mengembangkan keterampilan 

proses untuk memperoleh konsep-konsep fisika dalam menumbuhkan nilai dan 

sikap ilmiah siswa. Oleh karena itu siswa dituntut untuk berperan aktif dalam 

proses belajar mengajar di sekolah. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya aktivitas dan hasil belajar 

siswa khususnya di bidang studi fisika. Berdasarkan hasil observasi awal di kelas 

VII C SMP Negeri 3 Tanggul, ditemukan dari 36 siswa hanya 52,7% yang 

mendapatkan nilai ≥ 75. Aktivitas belajar siswa juga tergolong rendah yaitu dari 

36 siswa hanya 44,4% siswa yang aktif memperhatikan pelajaran; 36,1% siswa 

yang bertanya atau menjawab pertanyaan; 37,03% siswa yang  mencatat; 30,5% 

siswa yang aktif melakukan diskusi dan 40,7% siswa yang aktif mengerjakan 

tugas. 

Berdasarkan uraian di atas, maka diperlukan perbaikan pembelajaran 

dengan menerapkan Model Pembelajaran Learning Cycle dengan Teknik Pick Up 

Cards Game. Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) Mendeskripsikan model 

pembelajaran Learning Cycle dengan teknik pick up cards game dalam 

meningkatkan aktivitas belajar fisika siswa pada kelas VII.C SMP Negeri 3 

Tanggul, dan (2) Mendeskripsikan model pembelajaran Learning Cycle dengan  
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teknik pick up cards game dalam meningkatkan ketuntasan hasil belajar fisika 

siswa pada kelas VII.C SMP Negeri 3 Tanggul. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas. Penelitian ini 

dilaksanakan di SMP Negeri 3 Tanggul, pengambilan subyek penelitian adalah  

kelas VII C sebanyak 36 siswa, kelas ini ditentukan berdasarkan masalah yang 

terjadi di kelas melalui aktivitas dan ketuntasan hasil belajar siswa. Rancangan 

penelitian menggunakan Siklus Penelitian Tindakan Kelas Model Hopkins. 

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, dokumentasi, 

wawancara, dan tes. Teknik analisis data menggunakan analisis statistik 

deskriptif. Persentase ketuntasan hasil belajar digunakan untuk menunjukkan 

peningkatan ketuntasan hasil belajar antara pembelajaran pada siklus I dan siklus 

II. Persentase aktivitas belajar digunakan untuk mengetahui aktivitas belajar siswa 

antara pembelajaran pada pra siklus, siklus I, dan siklus II. 

Data hasil observasi memperlihatkan bahwa ketuntasan hasil belajar pra 

siklus dan setelah siklus mengalami peningkatan. Pada siklus I terjadi peningkatan 

ketuntasan hasil belajar fisika dari 52% menjadi 63%. Persentase ketuntasan hasil 

belajar siswa juga meningkat menjadi 80% pada siklus II. Pada siklus II telah 

tercapai kriteria ketuntasan hasil belajar yang ditetapkan oleh SMP Negeri 3 

Tanggul. Persentase aktivitas belajar siswa juga mengalami peningkatan antara 

sebelum siklus dan setelah siklus. Pada siklus II, aktivitas belajar siswa mencapai 

tingkat aktivitas tinggi atu aktif yaitu dengan persentase aktivitas sebesar 61%.  

Model pembelajaran learning cycle dengan teknik pick up cards game 

merupakan model pembelajaran yang dipadukan dengan suatu teknik permainan 

pembelajaran dengan media kartu. Model pembelajaran tersebut mempunyai 

beberapa tahapan kegiatan. Pada tahap pertama, yang dilaksanakan pada 

pertemuan pertama yaitu engagement (ajakan), exsploration (eksplorasi), 

explanation (penjelasan), elaboration (pengembangan) yaitu penerapan teknik 

pick up cards game dan pada pertemuan selanjutnya merupakan kegiatan evaluasi 

yaitu mengevaluasi kegiatan pembelajaran serta pemberian post test. Pada 

penerapan model learning cycle dengan teknik  pick up cards game ini diterapkan 

dalam dua siklus, yaitu siklus I dan siklus II. 
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Berdasarkan pada hasil dan analisis data yang telah didapatkan pada siklus 

kedua, dapat disimpulkan bahwa penerapan model pembelajaran learning cycle 

dengan teknik pick up cards game dapat meningkatkan ketuntasan hasil belajar 

siswa dengan kategori sedang dan dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa di 

kelas VII C SMP Negeri 3 Tanggul semester ganjil tahun 2010/2011 dengan 

kategori aktif. 
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