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RINGKASAN

Minyak yang umtrmya digunakan sebagai media penggorengan bahan pangan

berfungsi juga sebagal penambah gurih, penarnbah nilai gizi dan kalori dalam bahan

pangan. Dengan.liemanasan berulang kali terjadi reaksi otooksidasi dan polimerisasi

dari molekul lemak pada minyak goreng yang mengandung radikal asam lemak tidak

jenuh, sehingga membentuk asam lemak tans dan radikal bebas. Kedua senyawa

tersebut merupakan agen jejas dan agen karsinogen yang dapat menyebabkan jejas

pada sel epitel kolon dan menginduksi proses karsinogenesis.

Tujuan penelitian ini adalah membuktikan adanya perubahan morfologi sel

epitel kolon mencit jantan galur Balb. C akibat paparan minyak goreng bekas yang

diberikan peroral selama 3 bulan-

Metode penelitian ini terdiri dari penelitian eksperimental laboratoris dan

deskriptif. Penelitian eksperimental laboratoris mengenai pembuktian minyak goreng

lekas yang diberikan per oral pada hewan coba selama 3 bulan dapat menyebabkan

r,-.ibahan morfologi pada sel epitel kolon mencit. Sedangkan penelitian deskriptif

reliputi jenis perubahan morfologr apa saja yang terjadi pada sel epitel kolon hewan

;,:5.a akibat akibat paparan minyak goreng bekas yang diberikan per oral selama 3

:, ,.rn dan pengaruh konsentrasi miyak goreng terhadap perubahan morfologi tersebut.

Hasil penelitian menunjukkan adanya perubahan morfologi pada sel epitel

nsnq:r coba, berupa adanya peradangan, atrofi, hipertrofi, hiperplasia, nekrosis,

:-m."-.ia- hemoragi, dan neoplasia pada pemberian minyak goreng bekas. Peningkatan

r,:c;.eltrasi minyak goreng bekas

:',r *-:.:-:aii morfologi yang bermakna.

yang diberikan secara per oral, memberikan



THE COLON EPITTIELIAL CELLS CHANGES OF BALB. C MALE RAT
RESULTED FRYING FAT EXPOSURED

(AI Munawir, Nindya Shinta)

\. ABSTRACT

Heating process of fut as food casserole medium leads to oxidation reaction and
polymerization reaction of fatty acid. These reactions cause formations of trans fatty
acid and free radical that included in injurious agent and carcinogenic agent.
Exposured with these agents cause cellular irj,r.y and lead to carcinogenesis process.

The aim of this study is to prove the morphological changes of colon epithelial
cells of Balb. C male rat resulted f.ying fat exposured among 3 month and to describe
the variation of morphological changes that happened.

The study methods are laboratory experimental study and descriptive study. The
morphological changes of epithelial cells were identified by Hematoxillin Eosin
staining under microscope observation. The changes are cellular atrophy,
hypertrophy, hyperplasi, dysplasi, neoplasm, and tissue necrosis.

The result showed that there were morphological changes of epithelial cells of
colon. The one way Anova test showed that firying fat exposured among 3 month
caused the changes. The Least Significant Difftrence test showed the increasing of
flf ing fat concentration caused more significant celullar rqiury.
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