
Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


Digital Repository Universitas JemberDigital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


lftakhul Farikhah, NJM 9917101011 52. /)ttugt:ruh Jenis ( lmhi Sehagai Substitusi l'epung 
/Jerw· l'erhatlap /Jeheruptt .'·i[fat (letlwk Pmmg, dibawah bimbingan lr. Giyarto, MSc 
(DPU) dan lr. Susijahadi, MS (DPi\), 60 halaman. 

RJNGKASA:"' 

Pisang merupal.an komo:Jitas buah-buahan yang paling luas ditanam dan diproduksi di 
Indonesia. Namun banyal: buah pisang yang tidak terkonsumsi karcna sifatnya yang 
mudah rusak. Oleh karcna itu diperlukan pengolahan buah pisang agar menjadi produk 
yang lebih memberikan nilai tambah. Salah satu bentuk pengolahan buah pisang adalah 
gethuk pisang. Gethuk pisang dibuat dari campuran buah pisang, tepung bcras dan gula . 
Tepung beras pada pengolahan gehtuk pisang berperan dalam menentukan karakteristik 
gethuk pisang. Penggunaan tepung bcras schagai sumbcr bahan pengikat menjadi titik 
perhatian pcrlunya diversifikasi pengolahan gethuk pisang. Sumbcr pari lain yang 
berpotensi mcngganti tcpung beras adalah jcnis umbi-umbian. PenggLmaan umbi-umbian 
ini selain schagai bal1an substitusi juga dapat mcningkatkan pemanfaatan sumbcr 
karbohidrat lokal. 

Tujuan pcnclitian adalah untuk mcngctahui pengaruh penambahan jenis umbi pada 
berbagai persentasc terhadap bcbcrapa sifat gcthuk pi sang dan untuk rnengctahui j~nis 
jurnlah penamhahan umbi yang tepat guna memperoleh gcthuk pisang dcngan sifat sifat 
yang baik dan disukai. 

Penelitian dilaksanakan berdasarkan Rancangan Acak Kelompok (RAK) non faktonal 
dengan pengulangan sebanyak tiga kali . Perlakuan yang digunakan adalah substitusi 
tepung hcras dtmgan ub i kayu, ubi jalar dan tunbi ta las dengan kombinasi persentase 
pcnambahan urnbi 5%, 10% dan 15%. Pengamatan yang dilakukan meliputi warna, 
tekstur, kcnampakan irisan, kadar air, kadar abu, kadar vitamin C dan uji organoleptik : 
kenampakan irisan, rdSll, warna dan teksrur, dengan uji tingkat kesukaan (hedomc scale 
scoring). 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan jenis umbi dalam gethuk pisang yang 
dihasilkan berpengaruh sangat nyata terhadap tekstur, kadar air, kadar abu, kadar vitamin 
C dan uji org-dnoleptik ~rta kenampakan irisan (metode pemotrctan) tetapi berpcngaruh 
tidak nyata terhadap wama. 1'enambahan umbi ta1as I 0% (perlakuan C2) mcnghasilkan 
gethuk pi sang terbaik dengan sifat-sifat yang dapat diterirna oleh konsumcn, dcngan nilai 
rata-rata lekstur (253,11 gram/mm), warna (42,375), kadar air (66,476%), kadar abu 
(0,661%), kadar vitamin C (0,537 m~' IOO b'fam), dan skor kenampakan irisan (3,9), rasa 
(3,9), wama (4,4) dan tcksiUr (4,05). 

Untuk meningkatkan homogcnitas bahan dan hasil pcnelitian dipcrlukan tingkat 
kcsegaran umbi yang sama dan atau umbi dalam bentuk tcpung. 
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