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. 
ABSTRAK 

Endah Sulisetiyani, Juni 2004, STUD! KOMPARATIF HASIL BELAJAR 
PEMBELAJARAN KONTEKSTUAL DENGAN PEMBELAJARAN 
KONVENSIONAL SUB KONSEP KEANEKARAGAMAl': TUMBUHAN 
PADA SfSWA KELAS I SEMESTER I DI SMPN 3 JEMBER. 

Skripsi, Program Studi Pendidikan Biologi, Jurusan Pendidikan Matematika dan 
Ilmu Pengetahuan, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Jember 
Pembimbing : (1) Drs. Supriyanto, M.Si 

(2) Ora. Jekti Prihatin, M.Si 

Dengan diberlakukannya KBK (Kurik-ulum Berbasis Kompetensi) 
menuntut adanya perubahan pola pembelajaran, dari pembelajaran yang 
menempatkan guru sebagai sentral kegiatan belajar mengajar ke pembelajaran 
yang menempatkan siswa pada posisi diberdayakan secara aktif dalam proses 
belajar mengajar. Salah satu pembelajaran yang saat ini dikatakan sesuai KBK 
(Kurikulum Berbasis Kompetensi) karena dianggap mampu memenuhi sederetan 
target yang ada didalamnya adalah pembelajaran kontekstual atau yang lebih 
dikenal dengan Contextual Teaching and Learning (CTL). Dengan CTL 
diharapkan dapat memberikan hasil pembelajaran yang Iebih bermakna. Tujuan 
dari penelitian ini adalah ( 1) untuk mengkaji ada tidaknya perbedaan hasil belajar 
antara pembelajaran CTL dengan pembelajaran konvensional; (2) untuk 
mengetahui pencapaian hasil belajar yang lebih baik antara pembelajaran CTL 
dengan pembelajaran konvensional. Kelas sampel diambil dari uji homogenitas 
yang diambil dari nilai ulangan pada konsep sebelumnya, sehingga didapatkan 
satu kelas eksperimen yang dikenai pembelajaran CTL dan satu kelas kontrol 
yang dikenai pembelajaran konvensional. Untuk melihat adanya perbedaan antara 
pembelajaran CTL dengan pembelajaran konvensional dilakukan uji-t. Dari hasil 
penelitian, uji-t diperoleh T hitung sebesar 2,60 dengan T 1abe1 1,99 sehingga 
disimpulkan adanya perbedaan yang signifikan antara kedua kelas. Pembelajaran 
CTL menunjukkan pencapaian hasil belajar yang lebih baik yang ditunjukkan 
nilai rata-rata post test sebesar 76,42 ± 13,94 nilai afektif sebesar 76,10± 2,99 dan 
nilai psikomotor sebesar 72,83 ± 2,24 dibandingkan dengan pembelajaran 
konvensional dengan rata-rata post test sebesar 69,58 ± 10,77 untuk aspek 
kognitif · 

Kata kunci : Pembelajaran kontekstual, pembelajaran konvensional, hasil belajar. 
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. 
I. PENDAHULUAN 

l.l Latar Belakang 

Pendidikan mempunyai peranan penting untuk menjamin perkembangan 

kehidupan suatu bangsa. Menurut UU RI No.20 tahun 2003 tentang sistem 

pendidikan nasional dikemukakan bahwa pendidikan nasional berfungsi 

mengembangkan kemampuan dan membentuk watak serta peradaban bangsa 

yang bennartabat dalam rangka mencerdaskan kehidupan bangsa bertujuan untuk 

berkembangnya potensi peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan 

bertakwa terhadap Tuhan Yang Maha Esa berakhlak mulia, sehat, berilmu, cakap, 

kreatif, mandiri da!l menjadi warga negara yang demokratis (Diknas, 2003:12). 

Upaya peningkatan mutu pendidikan dengan memberi bekal sangat 

diperlukan untuk menghadapi jenjang pendidikan selanjutnya dan dunia kerja 

maka pendidikan perlu dikembalikan kepada prinsip dasamya yaitu upaya untuk 

memanusiakan manusia (humanisasi) dan mengembangkan potensi dasar peserta 

didik agar berani menghadapi problema yang ada. Pelaksanaan pendidikan 

nasional di Indonesia hendaknya disesuaikan dengan perkembangan TPTEK serta 

tuntutan jaman dan masyarakat yang ada. Selain itu pendidikan hams selalu 

mengadakan inovasi dalam berbagai hal sehingga pendidikan di Indonesia tidak 

ketinggalan jaman dan mampu menjawab tuntutan perkembangan Ilmu dan 

Teknologi. 

Dalam pendidikan teori lama, peserta didik dalam proses pengaJaran 

dipandang belum menguasai sesuatu (tidak tahu apa-apa) sehingga guru 

berkewajiban untuk menyampaikan ilmu pengetahuan kepada peserta didik dan 

peserta didik tinggal menerima saja sebagaimana yang dijelaskan oleh guru 

(Soelaiman 1979:78). Dalam hal. ini kelas masih berfokus pada guru sebagai 

sumber utama pengetahuan dan ceramah menjadi pilihan utama strategi mengajar. 

Kita ketahui bahwa biologi mempakan cabang IP A yang berkaitan dengan 

mencari tahu dan memahami alam secara sistematis, sehingga Biologi bukan 

hanya sekedar penguasaan kumpulan pengetahuan yang berupa fakta-fakta, 

konsep-konsep dan prinsip-prinsip saja tetapi juga merupakan suatu penemuan. 

Biologi menekankan pada pemberian pangalaman secara langsung, sehingga guru 
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. 
harus bisa membantu siswa mengembangkan keterampilan proses supaya mereka 

mampu mempelajari clan memahami diri sendiri clan alam sekitar (Depdiknas, 

2002:1). 

Pembelajaran Biologi di sekolah biasa dilakukan dengan ceramah disertai 

alat bantu yang biasanya berupa charta yang dilakukan di kelas. Guru jarang 

memanfaatkan lingkungan sekitar sebagai media pembelajaran yang akhimya 

membuat siswa menjadi asing dengan lingkungannya. Siswa dipaksa menerima 

sejurnlah fakta clan konsep biologi clan satu-satunya jalan dengan ceramah 

tersebut. Akibatnya pembelajaran di sekolah didominasi proses transfer 

pengetahuan. Materi banyak, sulit clan tuntutan menyelesaikan seluruh materi ajar 

membuat guru kehilangan kreatifitasnya. Guru mengajar cepat namun ticlak 

menclalam. Proses pembelajaran ini lebih menekankan pacla pola instruksi bukan 

konstruksi dan rekonstruksi pengetahuan. Hal ini membuat siswa jenuh dan 

bosan untuk mempelajari karena mereka diarahkan untuk menghafal fakta, konsep 

dan menganggap materi yang dipelajari tidak menyentuh pada kebutuhan dan 

pengalaman mereka sehari-hari. 

Pengajaran yang berorientasi pada potensi clan kebutuhan siswa menjadi 

perhatian para ahli pendidikan saat ini . Hal ini sesuai dengan teori pendidikan 

modem yang menyatakan bahwa peserta didik ticlak lagi dianggap sebagai bencla 

mati yang tidak punya potensi, namun lebih dari itu siswa sudah punya potensi 

yang harus dikembangkan sesuai dengan tingkat kernampuan sehingga dapat 

mengembangkan dirinya lebih optimal (Soelaiman, 1979:78). Pengajaran yang 

menempatkan guru sebagai sentral kegiatan belajar mengajar sedikit demi sedikit 

mulai ditinggalkan. Yang sekarang mulai berkembang adalah suatu sistem 

pengajaran yang menempatkan siswa pada posisi diberdayakan secara maksimal 

yaitu mendidik mereka berdasarkan potensi yang dimilikinya. Dewasa ini tumbuh 

kesaclaran makin kuat dikalangan pendidikan bahwa proses belajar mengajar akan 

lebih efektif bila siswa lebih aktif berpartisipasi. Siswa akan mengalarni, 

menghayati clan menarik pelajaran dari pengalaman. 

Menurut Sudjana (1990:153) clalarn proses pengajaran, intinya adalah 

kegiatan para peserta didik. Tinggi renclahnya kaclar kegiatan belajar banyak 
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harus bisa membantu siswa mengembangkan keterampilan proses supaya mereka 
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kesaclaran makin kuat dikalangan pendidikan bahwa proses belajar mengajar akan 

lebih efektif bila siswa lebih aktif berpartisipasi. Siswa akan mengalami, 

menghayati clan menarik pelajaran dari pengalaman. 

Menurut Sudjana (1990:153) clalam proses pengajaran, intinya adalah 

kegiatan para peserta didik. Tinggi renclahnya kadar kegiatan belajar banyak 
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dipengaruhi oleh pendekatan mengajar yang digunakan guru. Oleh sebab itu 

pendekatan yang baik hendaknya melibatkan peserta didik untuk aktif 

didalamnya. Salah satu pendekatan yang sedang dikembangkan dan diuji cobakan 

saat ini yang sesuai Kurikulum Berbasis Kompetensi (KBK) adalah pendekatan 

kontekstual atau yang lebih dikenal dengan Contextual Teaching And Learning 

(CTL). CTL untuk saat ini dikatakan sesuai KBK karena diangggap mampu 

memenuhi sederetan target kompetensi umum dan khusus yang terdapat di KBK. 

Proses pembelajaran dari CTL berlangsung alamiah dalam bentuk kegiatan 

siswa bekerja dan mengalami bukan transfer pengetahuan dari guru ke siswa. 

Pembelajaran dengan pendekatan CTL ini diharapkan memberikan hasil 

pembelajaran yang lebib berrnakna. 

Dikarenakan masih dalarn taraf uji coba, efektifitas aplikasi CTL ini belum 

banyak diteliti, sehingga peneliti mengambil judul "Studi Komparatif Hasil 

Belajar Pembelajaran Kontekstual dengan Pembelajaran Konvensional Sub 

Konsep Keanekaragaman Tumbuhan Pada Siswa Kelas I Semester I di SMPN 3 

Jember ". 

1.2 Rumusan masalab 

Berdasarkan latar belakang di atas dapat dirumuskan suatu permasalahan, 

yaitu : 

1) Adakah perbedaan yang signifikan pencapa1an basil belajar antara 

pembelajaran kontekstual dengan pembelajaran konvensional sub konsep 

keanekaragaman tumbuhan pada siswa kelas I Semester I di SMPN 3 

Jember ? 

2) Manakah pencapa1an hasil belajar yang lebih baik antara pembelajaran 

kontekstual dengan pembelajaran konvensional sub konsep 

keanekaragaman tumbuhan pada siswa Kelas I Semester I di SMPN 3 

Jember ? 
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1.3 Definisi Operasional 

1) Pembelajaran Kontekstual atau Contextual Teaching and Learning (CTL) 

merupakan pembelajaran yang membantu guru mengaitkan antara materi 

yang diajarkannya dengan situasi dunia nyata siswa dan mendorong siswa 

membuat hubungan antara pengetahuan yang dimilikinya dengan kehidupan 

mereka sehari-hari dengan melibatkan tujuh komponen utama yaitu 

konstruktivisme, bertanya, menemukan, masyarakat belajar, pemodelan, 

refleksi dan penilaian sebenamya (Diknas, 2002:5). 

2) Pembelajaran konvensional adalah suatu pembelajaran dimana dalam aksi 

interaksinya guru menggunakan metode ceramah dengan bantuan media 

charta maupun asli. 

1.4 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan pada rumusan masalah di atas tujuan dalam penelitian ini 

adalah : 

1) Untuk mengetahui apakah ada perbedaan yang signifikan pencapaian hasil 

belajar antara pembelajaran kontekstual dengan pembelajaran konvensional 

sub konsep keanekaragaman tumbuhan pada siswa kelas I semester 1 di 

SMPN 3 Jember. 

2) Untuk mengetahui manakah pencapaian basil belajar yang lebih baik antara 

pembelajaran kontekstual dengan pembelajaran konvensional sub konsep 

keanekaragaman tumbuhan pada siswa kelas I Semester I di SMPN 3 

Jember. 

1.5 Manfaat Penelitian 

Sesuai dengan tujuan di atas, manfaat dari penelitian ini antara lain : 

1) Bagi penulis, penelitian ini merupakan pengalaman yang berharga karena 

dapat menambah pengetahuan tentang pembelajaran Kontekstual. 

2) Bagi guru terutama guru biologi penelitian ini dapat digunakan sebagai 

bahanpertimbangan dan alternatif untuk menentukan pendekatan yang tepat 

dalam melaksanakan suatu pembelajaran Biologi. 
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3) Bagi pihak lembaga yaitu sekolah penelitian ini dapat digunakan sebagai 

bahan pertimbangan untuk melengkapi sarana dan prasarana dalam 

mendukun1 pembelajaran kontekstual pada setiap pokok bahasan. 

4) Bagi peneliti lain, sebagai masukan dan pertimbangan untuk melakukan 

penelitian tentang pembelajaran kontekstual lebih lanjut. 
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