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ABSTRAK

Sumiati, 980210103200, Juni 2063, Daya Hambat Ehkstrak Lengionas (4lpinia
galange | Swartz} Terhadap Peviumbuhan Aspergillus flavis.

Skripsi. Program Pendidikan Biologi, Jurusan Pendidikan Matematika dan Thmw
Pengetahuan Alam, Fakultas Keguruan dan Himu Pendidikan, Unreersitas Jember.

Pembimbing 1 s Siswanto, M.SE
Pembimbing 2. Dra. Pupastut, M.St.

Lengkuas (Alppma golungs 1. Swanlz) vanetas merah mengandung
bahan akiif terutama fenol vamg dapat menghambat  pertumbuhan
mikroorganisme.  Salah  satunva dapat  menghambal | pertumbuban . fungn
Aspergilias floves adalah fung) yang memugikan karena menghasiikan aflatoksm
vang sangat beracun dan karsmogenik. Penelian tentang dava hambat ekstrak
lenghuas { 4lpma calanga 1. Swarizi icrhadap periombethan dsgergillis flavie i
dilakukan wniuk mengetahwn dava hambai ekswrak lengkuas {4, galunpa L.
Swartz) lerhadap pertumbuhan 4. fFavws, dan untuk mengetahui 5 taraf
konsentrasi vang paling efekif’ uniuk  menghambat pertumbuhan 4. fluvis
Penelitian menggunakan Rancangan Acak Lengkap { RAL ) non faktonal dengan
pulukudn heropa ekstrak lengkuas denpan k onsentrasi yaity 9 % (v, 10 %, 20
%, 30 %o, dan 40 % setap perlakuan diulang sebanyak lma kali Daya hnmhal
ckstrak lengkuas terhadap pertumbuhan .4 flavus, diukur berdasarkan luas zona
hambatan portumbuhan Hasil pengokeran diuji Anova, apabiia ada porbedaan,
dilanputkan dengan uji BNI 3 %. Pengamatan morfologi diiakukan pada
perlakuan secara mikroskopis. Ilasii peneltian menunjukkan bahwa, perlakuan
0% (Ay) { kontrel} dengan rala - rata zona hambatan 0.00 e sanpal berbeda
nyata terhadap perlakuan konsemirasi 0% (A;) dengan mta-watm luas zona
hambatan 1,20 cm” | 20% (A;) dengan mia- rati Zond hambatan 3.08cm , 30%
{A;) dengan rata - rata Zona hambatan 3 36 em © dan 40% (A, dengan ralu - rata
zona hambatan 368 cm’, perlakuan i0% (A, ) berbeda nyata terhadap perlakuan
200 {As 30%  (As), dan 0% (A4 lclapt  porlakuan 20%(Aq)
ndak berbeda nvata terhadap perlakuan 30% (A:) dan 40%: (A} Berdasarkan
pengamatan  mwoifolon  dapat diketzhus  bahwa ekstrak  ienghkuas mampu
menghambat germunas: spora. Dan hasil penclian duaias dapat disimpulkan
bahwa, eksirak lengkuas (Alpinie gafmga L. Swartz) mempunvai dava hambat
lerhadap pertumbuhan A flaves, dan konsentrasi chstrak icngkuas (Alpma
palanpa 1. Swartz) yang paling efeknt’ menghambat pertumbuhan A, flavie
adalah konsentrasi 20 %

Kata Kusci : Dava [lambat, Ekstiak lengkuas (Alpimie gelenge L. Swarlz),
Aspergiliux flavus,

4]
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LPENDAUTLUAN

1.1 Latar Belaliang
Lengkuas {Afminig galasga L. Dwariz) merupakan salah safu fanaman
famili Zingiberaceae vang secara empiris telah dicunpkan oleh masvarakat
indonesia :.GDEE-EL obat pamL =_d=.:. Radas, dan IG.LTE;}I' atan i”_'f'!'t!!_‘" kult {1 mmml're"
1994:1 ). Bahan annfungi vang mudah diperoleh dan dapat dilangkau oleh semua
el yang berasal dan alam Salab sat contohnva
adalah rimpang lengkuas
Bahan skl utwma nmpang  lenpkuss adalsh minyek atsin dengan
homponen  wtama  eugencl  Bahan lannva adalah palangin (Suatu scovaws
adapiopenik ), kacmiorida, amilum, polifonol. flavoneid. dan damar, scdangkan
yang akil dalam fanaman lengkuas yang ada kailannya dengan pengobatan
penvakit kuim adalsh asam askorbat (Vitamun C), B karotens, kamfor, cugenol
dan gaiangin { Santoso dan Gunawan, 2001740
Berdasarkan akuiviias biolom vang telah diteliti, diketahw bahwa nimpang
lengkuas {Alpivia puianga L. Swartz) menuhki akiiviias membunuh  jamur
({andidy albicans). Minvak aisini rimpang lengkuas vang diisolast mampu
menghambat pertumbuhan jamur ( andida afbjoan pada konsentrasi 5, 10, 15, 20
dan 40) ul, (Sambo, 199312
Jamur merupakan salah salu mmkroormanisme yang soring memmboikan
masalah dalam bidang kedokicran di Indonesia karena penyakit-penvakil vang
dischabhan olch jamur sering terjadi Indoncsia schapal nopara borkonbang dan
henklim tropis mciupakan lempal yang balk uniuk perkembangbiakan penvakii
jamur vane  disebut  dengan  mikosis (Budimulya, 1983.1-8) Jamur juga
mernpikan dart segi chonoimi, pertanian atan satu cara anlekst penvakit dapat
terjadi karena mengkonsumsi biji yang benamur Salah satu jamur vang dikenal
adalah a-i\pf'f'"tmﬂ ferens, Menung Syamside {dalam Siswantn, 1998115, 4 fdvrvus
merugikan karcna jamur i dapat mengakibatkan penurunan dava perkecambahan
bijt, perubahan warna cmbrio aau seluruh biji vang mengakibatkan kenaikan

kadar asam lemak bebas, dan perubahan berat biji. Submat vang di senangi
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I

flavuy adalah Kacang tanan atan moduksproduk dan kacang tanafi serts hungkil
kacang iamah (Winamo dalam Kiukimsh, 199518) 4 flavas dalam

terhadap bmatang percobaan. Selamn itu, aflaksi diduga dapat menvebabkan

sirrphosis dan kanker hati pada manusia {Jawetz dalam Khikmah, 1595 17).

V==

Nerdacarkan uraign diatas, sangat menaritk umiuk  dilakukan nenelitian

tertane “Dava }lambai Dhetrak Tengloas (Adlpsio galanga 1. Swartz} ternadap

Pertumbuhan Aspergillis favus ™,

1.2 Rumusan Viasalab
Pada penclitian ini, dirumuskan pormasalahan schagai borku

1y Adakah dava hambat Fksirak Lonphuas (4 galange 1. Swarts) lerhadap

5?:!1!11111}1.;%}351 4. flrviig?

2% Tika ada, pada Konsenirasi berapakah ckstrak [.enpgkuas {4 pulanga 1

Swartz) vang paling efekiif untuk menghambat pertumbuhan 4. flavis ?

e e
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1.2 Baiasan Maczlsh

ij

Agar peheim.m i iehih terarah pada permasalahan vang dueli. masalah

Aspergilius vang digunakan dalam penelitian int adalah Asperoillus favus

vang diperolch  dart  Laboratormm  Mikrobiolog:  Fakulias  MIPA

Universitas lember;

Ei{}-t_rﬂi‘: !El‘!gki.i:i:; E:_.'i. L*Ll'l_i'n's::u i ‘\'ﬂ.q[’t' :1|.il_l_L_‘_' d. "*!ﬂlu l.l-'n-tll._l_-ﬂh }l’ﬂ'ﬁg

berizom merah pada konsentrasi 0%, 109 2000 30%, dan 409

Untuk mengetabui Konsenirast eksirak lengluas yang efektif menshambat

Havas berdasar atas zona bambat dan morfolos 4 favis sebelum dan

Lroiddiid

sesudah porlakuan,

£.3 Tujuan dan Manfaat
LY Tujuan

Bl

Penclitian ini dilaksanakan uniuk imenpetaho
Dava hambat ekstrak lengkuas {4, galanga L, Swartz) terhadan 4. favies;
Fonsentrasi ekstrak ienghuas (4. pefowpa 1. Swarz) vaig palng etekiil

umuk menghambat pertumbuhian 4 faves.

112 Manfaat

Y

hvianfaat dar peneliban i adalah sebaga: benikut:

Memben mformasi dmiah vang lebth banvak fema nz lengkuas (4
galanga L. Swarlz) selain sebagai bumbu penyvedap dan dapat digunakan

sehagai bahan antifungi;

Sebagai Allernatif bahan pengawet hayat terhadap kerusakan vang di
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: Kk Ds7 Porpustakazy
| UKVIRSITAS JEMBER

i TINJATAN PIISTARA

2.1 Lengkuas (Aipinia galanga .. Swartz}

Lengkuas digunakan untuk berbags: macan
digunakan untuk obat panu, otot lemah, borok. nencermaan, dan koreng
{Ajung i990:38). Secara empiris, masvarakat Indonesia telzh menggunakan
lengkuas (Alpinia galanga L. Swartz) sebacai obat panu (lamur kulit) (Deples,

1981:35;.

iocrdoeas yang mempumyval Kandunean
ulama antars lain curcuming minyak atsin dan amilum Didugn bahan yang
berkhasial dart Gamili Zmorberaceae adalsh minvak atsivh Minvak atsin yaiig
dihasilkan  olch  tanaman  suks  Zimgebercceae  diproduksi  uniuk  borbagai
keporlian, misalnya schagar bahan baku parfum, Lorigen, antiscpiik, dan obat-
obatan (Hevne, 1987 169-373)

Galangin Rhizome ini herkbasiat karminatil dan anttfung; Salab =aty

upaya untuk maksud di atas adalah dengan mencoba menggall pengalaman
tradisional bangsa indonesia dalam mengobati penvakit yang disehabkan oleh

miekst jamur terscbul. {anaman lengkues dimanfaaiken sebapai obat antiiamur

{samah 19911}

2.2 Klasifikasi
Menurut Heyne {dalam Lismayani. 2000:1-5), kedudukan lengkuas dalam

dunia tumbuhan adalah:

Divisi : Spermaiophivia

Sub Divisi L Angiospermae

Kelas - Monocotyledone

Banpsa L Zmpeherales

Suku Zinzeheraceas

Marga C Alpinia

Jenis - Alpins: gadunga 1. Swarts
4

A S
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Mama [Daerah Somatera |ﬁ.l|LkLlr_'ut'1| i Acelij. iuig,m_hn {Liovo) kelawas,
haiawas {Baiak). lakuwe {Nias), lengkuas (Melayu), langloraeh (Mmang), dan
lawas {Lampung). Jawa: Laja {Sunda) Laes (awa)l, leos (Madural Kahmanian:
Langhwwas (ot Sulawest Laa langkuwasa (Makasar), aliku {Bugis), lmgkuas
{Menado), hkus {Goronalp) Malokw Lawase, iakwase (beram), Rourcia

Amahaiy,

loawasi (Alfuru), galiasa (ilalmahera), lauwase {Saparua), gelaisz

_,....‘

{Ternate), logoase (IRuni).

engkyas dapat di bedakan atus 2 vaneiss yang memilils bentule vane

hampir sama vaitu lenghkuas putth dan lengknas merah Vanetas merah memiiin
rimpang yaig ferhstup oleh lapisan oo berwama coklal dan merah diseiitar
tanpkai sedanskan vanetas putth memmibikn mmpang berwama pucat. Morlolog:
Tuupﬂ“" 1#:.-[1"]- uas adalah hr‘rﬁﬂ:—un“ borkuiil mt‘nphil.-m Derwiima meran, Doraceal

Easar. horbau harum, dan borasa i‘n‘:gia.ﬂ;

2.3 Kandungan Lengkuas
Runpang fengkoeas mengandung munyak atsin dan damar {(Samah 1991:1)

Selain itw, beberapa senvawa Kinua sepertn saponin flavonod, }‘n‘;iiﬁfm‘ri dan

sinamal 48%. sincol 20-30% kamper o perin. engenoi 3-4%, kampor, galangol,
sesquiterpen, kadinen, dan heksahidrokadalen Selan minvak aisirh rimpang
lenghuas juga mengandung galangin dan senvawa Detupa Krstal Kummg
{ Wiayakusuma dalam Lismavanti .:{i.:i'ﬂi.}:?'_'i.

Senyawa kimia pada lengkuas yang berupa flavonoid termasuk senvawn
fenuitk yang muencakup scjumlah besar senyvawa dalam  tanaman  lengkuas
Flavonowd terdapat pada semua bagian tanaman lenckuas termasok daun, nimpang,
bunga dan batang (Pramone dalam Lismayanti, 200007} Flavonoid merupakan
senyawa vang mudah langt dalam air lerstama beniok plikosida. Glch karcaa B,
senyawa i berada dalam ekstrak lengkuas (Robinson dalam Tismayanti 2000:8}

Fiek flavonoid terhadap oiganisine Deragam macamnya, dan efell tersehit

dapat menjadi dasar tumbuhan vang mengawjung flavonmd vang dipaka dailam

A

—
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e =, e 1 o L e H S S e g o
himvak vang herasal dan nmpang lenphuas imempunyal cin-cini DErwama
B g ehg

kuning kehijauan, berbau scpern kamier, berasa pedas, dan membeni kesan dingin

HL LR
pada fideh Menorut Guenthsr (daiam Andavanty 1996:17) Minvak lacs dikenai

dengan stilah oif of gelongdd, scaangkan hlah lainnva adalzh minvak efns |

munvak esensial, ofeum galengac, galganthel aluy essence de galunea.

2.4 Minvak Atsiri pada i engkuas
Minvak atsii pada lenskuas berwarna kuning  Kehijauan yang
mengandune methvi cinamate 48%, cineol 2030 %, kamier, d-pinen, salangin,

dan ecupenol vang menyebabkan rasa pedss  (Wilayakusuma  dkk  dalam
Lismayanti, 200073

Mitiyak atsiri banvak digusskan dalam industii, schapa bahan powang
atau penvedap (Javoring) Minyak alsiri schagai bahan powangi alau penyedap
torntama digunakan oleh bangsa-bangsa vang telah man dan sudah digunakan
sejak beberapa abad vang lalu Bagian utama minyak atswi lenghuas adalah
terpencid, dan hasanva berada pada bagian fraks: minvak atsiri yang tersuling,
{Harborne daiam Andayanh, 1996.8-9) Mmyak aisi lengkuas dudefiinsikan

schagm zai berbau vang terdapai dalam berbagai bagian tanaman, dan dapat

menguan bila di udara terbuka pada suhu basa (ich karema nu, minyak atsm

sering dischut dengan minvak menguap, mmmvak clens atau minvak esensial
{ Brotosisworo dalam Andavani 1996:9),

Minvak atsir lengkuas tidak berwarna terulama saat masih segar, teiapi
apabila disimpan terlalu lama, warmanva menjadi gelap karena terjadi oksidasi dan

W
resinifikasi. Uniuk menghindan hal ersebut, minvak aisinl lenghuas disimpan &
ternpat vang dingin, kering dan tertutup rapat (Tjahjani, 1995:7) Minyak atsin
lengkiis dapat digunakan schapai penutup bagian Kayu yang teriuka atau verms

untuk mencegah penguapan aic {cafran sel) vang berlebihan Meskipun secara

seperti, bau khas, indcks bias tinggi, kebanyakan opiis akiill mempunyal rotasi
spesifik, tidak dapat bercampur afr, laral dajam cter alkobol dan kebanyakan

pefarui organik. Minvak ini juga dapat dibedakan dengan minyak icmak karena
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tidak menmggalkan noda permanen b atas kertas, ndak dapat diabunkan dan
trdak memads tengik (Clous dick dalam Andavanty, 1996:11 ¢

Menurui Ketaren {(dalam Andavanti, 1996:11), munvak atsin lengkuas
dapat diperoieh dengan berbagar cara yang bDergamtung pada bondim bahan
tanaman. Dalam mdustr, ada tiga metode pemisahan minvak amin  vang serin
digunakan yailu: metode penyulingan, ekstraksi, dan pemerasan atan penekanan

Minyak atsiri seperti hainva glikosida maupun alkaiod merupakan
senyvawa Lkimia vane membenkan efek fhsiploms. Th sampimg 6y, minvak
memberikan sifat ferapeutik vang disebul dengan kKonstituen akiil {Khikmai,
199561 Komampuan vang Jdimliki punyak aisin lonphuss adalah menchambat
dun merusak banyak proses kehidupas oreamisme. Oleh karens o mimyak atsin
lenphuas  dimanfaatkan schapai bakiorsida dan [unpisida (Guenther  dalam

Khikmah, 1995:7)

h!drnkarﬁmr:_ aidehu‘i_ tenni. keton, eter, fenolik dan lam-iam (Harbone daiam
Murann, (Y9200 Janngan sel wmbuhan lengkuas mengandung banyak senvawa
teruiama  mengandung gugues fonol Fenol pada wowsmnya jarang terdapat dalam
keadaan bebas di slam, ®etap dalam bentuk ester atan lebibh umummva dalam
bentuk ghkosida atau heterosida (Pramono dalam Andavant, 1996:28) Fenol
lebth larnst dalam pelarst organik nonpolar danpada Yipid (Salisbury dan Ress
dalam Andavanti, i996:28) ilua ialur biosmiesis senvawa fenobk vamu jaiur
asam sinamat dan malonai, sebagal conioh asam prowkaiekuat denvai asam
sinamat vang dapat menghambatl ScTminasi spofa (Muivamngsion 1595
Schinoea fenol banvak dicunskan sebapai antibaltert Karena iy, minvak atsin
lenebuas dapat dicunaban sehaeai ohat antthalten dan antifims (Cuenther dalam
Tiaham, 19957} Beberapa mekamsme fenol antara lam adalab menyebabkan
maktivitas sel ndup.

Mokanisine  fonol  borpaniung  pada  konscoirasi foool  vang  dapai

menychabhan  racun  proiopiasina,  nwncmbus,  dan  merusak  dinding  sci
mebroorsanisime Konsentrast fona! vang relatil rendah dapat menvebablan

kebocoran konstituen sel, sepertt asam glutamat dan metabolit lainnya. Keracanan
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umum fenol berdasar pada kemampuan fgnol untuk bergabung dengan komponen
vang terdanat dalam orgamsme. Fenol mempunvan kelsrutan vans rendah dalam
alr dan kelaruian vang tingg: dalam lipida. Karcna iu, efek terbesar fenol adalah
kemampuan bergabung dengan komponen hpida seb

Seiain iu, kadar kimia vang termasuk dalam cksirak lengkuas adalah

alkohol Aktvilas alkohol sebagal bakteriosida dan fungisida dapat melaim

mekanisme  dematurasi profein.  Secara  umum, efekiivitas alkohol sebagai

rl'laﬂh-':i-—:.

antimikroha akan meningkai scialan dengan pert: an boral molekul dan

panjang ramar sesuai dengan strukiumva, Uruan efeldivitas alkohol schasa
antiminroba  berturul-turet dant yang  torbosar  adaiah alkohol rantal primer

il - W

isoprimer, normal sekunder, dan tersier {Burger dalam Khikmah, 199536)

1.5 Kegunaun Rimpang Lengkuas

Rimpang tanaman lengkuas (dipmmg pelanpo 1 Swariz) antara fam dapat
digpunakan untuek menambah salsu makan {basanva digunakan schasai bumbu
masak) dan mencesah ftimbulnva jamur (Anomm dalam Talan, 197848545

Lengkuas sekiar 0.5 gram sampat 1 gram sangal baik uniuk obat karmunant,

I

antifung dan sening digunakan sebaga: bumbu masak (Kariasapoeira, 1996:62)
Menurut Atjung { 199038}, kaum wanma telah mengetahui bahwa insan lengkuas
vang merah dan vang putih dapat dijadikan bumbu sayuran, bumbu dendeng, dan

alat pengawet makanan.

2.6 Jamur Aspergillus flavus

Beberupa kapang dapat menchasilkan toksin (mikotoksini karsinogenil

|“1

Salah satu mikotoksin vang dapat menvebabkan kanker hati adaiah aflatoksin
vang dibasilkan olch 4 foves 4 flaves adalsh jenis jamur penghasil aflatoksin
din mempunyal sifat copat tumbuh di dalam suate substrat. 4. fovis mula-mula
berwarna pubth sepert kapas dan sciclah 2-3 han hervhah menjadi kuning atau
bisa hijau kckuning-kuningan, semakin lama warnanya semakin eelap, schingea
setefah ichib dan | ominggu warna tersebul menjadi Rebiru-birnan aman kehijag-

hyauan  Aflatoksin vang di


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

L =]

hasitkan oleh jamur Asperpdies mempunyal dava racun vang tinggi dan
bersiial hepaiotoksin, 4. flovey masih tumboh nada makanan ad sepern kue-kue,
ohcom dan minvak vang berasal dan kacang ianah meskmun sudah digoreng, 4.

flevus yang ada dalam makanan tersebut masih ietap hidup. Mischanyva mungkin

1
[t}

p
mat, tetapr sporanva masih hidup (Rahmianna 2000:69).

2.7 Klasifikasi
Menurst Lav dan [asiowe (1992:1049y 1 s mempunvad bedudokan

L SR (R ki

sehagal berikui;

Eivisi {rar

Kelas - Ascomycetes
Rangsa \anidiaces

Marga s Aspereilug

Jems A u{n;rrgi!f 8% Jf‘l‘:'-.-‘.:,-'.t:

A. flovus mempunyvar struktue morfologt permukiaan basal miscliim vang
Bvn T Sl D i St CI b r . = L3
herbentuk mendatar dan berbuic halus, Kepala komdia  wmiahnva  banvak,
herwarna kuning menyolok sampai kuning kehijauan ietam pada hagan helakang
fidak berwama ataw merah nmuda gelap. Spora akan keluar dani kotak spora vang
matany. Rata-rata diameter spora adalah 400-300 pm Secara  mmkroskoms
komdiophore kelthatan berdinding tebal, tak berwarna, kasar, panjangnva icbih

dari | mm, dan berdiameter lehih kecil dari pada vesikle. Vesikie tersebwt

dua sierigma. Sterigma pertama berchameter 10 p, dan sterigma kedua
berdiameter 3 p. Selam i komidia A, Hovisy berbentuk bulal panjang vang
merupakan bagian vang menvolok. Secara umum, 4, flavye akan kelihatan sepertt
payung. hienurut Raper {dalam Khikmah, 1995:14.15), keolom 4 fovis berwamma
kunmg kehijauan, konidiofor hiabin (iransparan). kasar, mencapal panjang hingea
25 mun Vesikel hampin berbentuk bola, dan berdiameter 25-45 um  Konidia

hundar hmgga setengah hingkaran, dan berdiameter 3.0-6.0 um serta berwarna

hijau muda
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A. fluvus dapat tunbuh dengan baik di seluruh donia terutama di daerah
ropik dan subtropik karena kelembabannva. in Indonesia, hanyak sekab bahan
makanan sermg diceman oleh 4. flevis yang menghasilkan afiateksin antara lain:

bunghsl kacang tanah, bungk:! kelapa, 1agung, tepung ikan dan tepung Kedeias

{Cnintimg, 1984:17)

1.3 Patogeniias Aspergilius flavas

Menurut Kardin {dalam Svarifudin. 1989245348 toksin adalah sctiap
senyawa yang difiasilkan oleh mikroorganisme vang bersifat toksik pada tanaman
dan untuk dapat dikaiagorikan schagai toksin, senvaws terschint harus ierbukts
peranannya daiam patopenesis,

Aflatoksin adalah tmkotoksin vang dihasilkan olch 4 fovay Kontaminasi
Aflatoksin pada biji dipcngarubi olch komponen geneiik isolat jamur, komposisi

'f

mikroorganisme dan faktor hngkungan (Porter dkk dalam Khikmah 1995 14-

i7) Secara winum Aspergillus menghasilkan mycotoxin vang berbeda, 4 v

mempioduks: Aflatoksin B {AFB,, B2} 4 floves mi lehih sedikst mengadakan
wrkembangivakan secara sexsual (Bennett, 19922231 Pada wnaman aflatoksin
'E""E - ki

A flaves dapat menurunkan dava berkecambah b, perubahan wama bin
mengakibatkan kenmbkan kandungan asam lemak bebas (Porier dkk dalam

Khikmah 199517

micksi pada mata Infeksi pada mats vang dischabkan oleh 4 flavus dapat
menghancurkan maia dan berakhir dengan kebutean (Jomes dalam Khikmah,
199516} Sedangkan, Koeman {1937.97) mengatakan habwa genala intorsikast
akut aflatosin pada manusia berupa kanker hati [Tepattis karena infeksi virus

hicpatitis B akan membuat hat lebih peka terhadap aflatoksin Spora 4 Aavus

terdapat pada makanan
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2.9 Senyawa Antimikeoba i

Hemnah-remnah terstama iengkuas mengandung eugens! sehagai bahan
antinikroba, menghambat wamur dan bakien (Wantoro dan ihamah 1997:103%
Antimkrova adalah obat untuk membasmi mukroba vang merugikan manusia
Antimikroba meliputi antimikotik, antiviral maupun antineoplastk
(Sulistizban dalam Nur'aini. 1992:11) Tenol dan derbvalnya mempunval dava
antimikrobia { Khikmah, 1995361

Secara khusus, antimokioba dapat dikamkan sebagal penghambaian
perfumbunan kelompok organisme forutama jamur, vang dikenal denpan istilah
aﬂﬂfﬁﬂ;" Simitiu hanan dikatakan memiliki {_L{‘_. 4 antimikrobd VAT baik l!i\d hahan
tersebit mumiliki sifat antars fan tdak merscuni suatu jaringan fubuh, fidak
menyebabhan rasa sakil, dapat diminem, warna mudah dihilasgkan jika monpenai
pakaen dan harcanva morah irﬂm:ill_mamnn} 199490

Antdungt dalas anaman lengkuas adalah produk metabolisime sekunder,
sebagian besar dibubungkan dengan dua jalur biosintesis senyawa fenolik, yailu
jalur asam smamat dan malonat Schagai salah satn contoh asam protokatekul
vang merupakan derival asam smamat vang dapat menghambat gerninas snora
{Mulvaningsih, 1997:0-8). Selam oy, fenol dalam rimpang iengkuas memmonva
dava antmmukroba, dan efek fenol ierhadap mikroba terutama melalui mekanisme
neruhahan permeabilitas dinding mikroba (Jawetz dkk dalam Khilimah, 1993:18)

inding sel merupakan bagian sel vang berfunes: terutama untuk memberi
bentuk dan kekuatan atau perhndungan iethadap sel, mengatur pertukaran zat dani
dan ke dalam sei seria memegang peranan penting dalam pembelahan sel. Strukiur

dinding sel dapat dirusak dengan carz menghambat pembentukan_n}fa atau

I'!'!Ellﬂub"shj‘}“' setelah  selesal terbentuk. Kerusakan i:r.:id:i dinding sei akan

Membran sel berfunpsi uniuk memelihara in’rt‘-gritis komponen seluler,
vang sccars scicklil mengatur keluar masuknva 7al, yaitn antars scl dengan
Hnghungan, Dongan demikian, kerusakan pada mombran sci akan memunekinkan
won organik penting, nukleotida, asam amine dan Koenzim keluar dar sed
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Faad

Mienunwt  Ristian (2000.203)  kerusakan pada wmembran ini akan
mengakibatkan terhambatnys pertumbuban sel atau dapat menvebabkan kematian.
Teon lam mencrangkan bahwa Kerusakan pada membran sel akan menyebabkan
pembebasan  frzks: lipida membran sioplasma VAN metupakan senvawa
penghalang keluar masuk molekn! secara bebas seria herperan dalam reaksi

Diokimia sel. Akihatnya membran sel akan kehilangan sifat seleltifnya. Suatu sel

vang normal memiliki sejumiah enzim untuk membantu kelangsungan proses-

proses metabolisme bersama proten vane lainmva Penghambatan pada kerja
enzim dapat mengakibatkan tergangounva  metabolisme  atauy matinva  sel
{Wantore dan Djarijah, 199748}

Srarth {dalam Nuraimi 1969:51) menppolongkan mekanisme aklivilas anti
mikroba dalam Hega cara, vaiiu

i Mengubah penmcbiiiias membran,
2 Merusak atau denaturast protein inti sel mikroorgamsme;
3, Mengikat enzim yang mengkatalis metabolisine sehinppa enzim tidak

herfungs: lam

Faktor yang wmempensarshi  kepa  7zat antmikioba  terhadan

E
mikroorganisme antara famn: konsentasi  zat anbmukroba, Volk dan Wheeler
(1990221 menvatakan semakin tngst Konschirast zat antmmbkroba, semakin

tunggi dava anh septiknva.
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HILMETORE PENELITIAN

3.1 Tempat dan Wakiu Penclitian

Penelitian dilaksanakan di laboratonium Mikrobiclopi, lurusan Hiolog
Fakultas Matematika dan llmu Pengetahuan Alam. Universitas jember, Penelitign
dilaksanakan pada tangea! 14-20 September 2002

3.2 Alat dan Bahan
3.5.1 Bahan

Bahan yang dipunakan dalam peneliian adalah cksimak nmpang lenekuas
Potato Dekstrose Agar (PDA 1 sintesis, kain saring, akuades, dan kapas Biakan
Aspergiiiue yang dulapat  dart Gbomiorem Mikrobtologi, Jurusan Biolop
Fakulias  Malcmaika dan  Himg Penpciahuan Adam,  Universitas Jember,
Sedanghan, lenghuus h:ri:?‘.;_mng meran diperoieh dan penduduk perumnas
Patrang, Jember
3.2.7 Algg

Petridisth, Erlemever 10 mi sehanyak 5 buah tabung reaksi, jarom ose,
mikubator, pipet volum, Coron bui mikropipel. lampu Bunsen, blender. selns
ukur, gelas pala 300 mi, pengearis, pelubang karet kertas saring, alat

ernirifugast, corong. mikroskop, dan gelas obiek,

3.3 Rancangan Percobaan

Penelitian it mengounakan Rancansan Acak iengkar { RAL ! non

fakiorial. Perlakuan vang dicoba berupa ckstrak fengkuas  dengan  tinekat

Lonsentrast (/v vane berbeda, vaity

perlakuan dinlang sebanyak lima kali

—
|
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3.4 Prascdur Kerja .
3.4.1 Pembuntaa Ekstrak Lengkuas (Alnini gaiongs L. Swariz}

100 gram lengkuas dan 50 mil air steril aiau aguadest diblender sampai
dihasilkan ckstrak, Ukswrak vang diperoleh disarme dan diambil filtratnya, Filteat
vang tersaring kemudian deambah ar sweril sampai angka 100 mi Laruan
merupakan konsentrasi 1009, kenwdizn  unmuk mendapatkan konsentrasi (%,
10%, 20%, 30% dan 40%. Konsenrasi 100% diencerkan dengan aquades steril
dengan konsentrasi vang berbeda
3,42 Pembuatan Medinm
1y Pembuatan media Potate Dokstross Apgar (PDNA G sinfesic
dipanaskan sampai moendiebih Larnsan i kemudian disaring pada saal masih
panas dengan kain penyaring  dan distorilkan dengan otoklal Media yang akan
distendkan  dibagikan kedalam tabung reaksi 20 ml yang ditutup dengan kapas
Remudian baru disterilkan dengan otoklaf, dengan temperamr 121°C tekanan + 2
atm. hedia vang sudah di sien! dibiarkan sampai terasa hangat kemudian drtmang
ke petridish
2). Pembuatan Medium PDA vang mengandung bkstrak Lengkuas { Alpiua

galanga L, Swarz ) untuk Uil Morfologi 4. favas

Pembuatan media PDA dencan konsentrasi 10%, 20%. 30% dan 40%
adalah sebagal berikut: 120 mi PDA sintetis dibagikan kedalam fmbung reaksi (8

dalam keadaan hangat di campur dengan ekstrak lenokuas 2 mi. 4 mi, 6ml, dan
pestrudish
3.4.3 Preparasi Inokufum

[Hambil 1 ose Tsolat 4 flaves Remodian ditanam pada PIA EE'EEEI-I'IE_,

ditnkubast pada subu kamar 31 57 sefama 2 hari,
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344 ITji Anti fungi

-

Di ambil 5 ose, dan dileiakkan dalam abung reaks: yang bens: 5 m!

Aquades sterii. Remudian diforick selama 2 mcnit agar homogen. Larutan vang

i)

udah homogen diambil 23 x 10" mi, kemudian siap dibiakkan pada medium agar.
25 x 107 mil dspereitfus flavis dibiakkan pada medium agar, kemudian

diratakan, setelah 5 menit dibust sumuran pada media. Setelah e diberikan

chabiak lengluas dalain berbasar kansentias sehanvak S0 G lepal rada sumuran

rsebul, kemudin diinkubast denpan suhu kamar 31 5°C selama 7 hari Zons

hamavatan yang terbentuk divkor  dsmetormya dan dibitung Liss zona hambatan |

Pengukuran diamcicr schagai berikui

Dhameter hambatan — o= — d,

relerangan

d; = diameter sumur agar

d; = diameter zona hening sekitar sumur agai

{Alacamn, 19832013}

Luas Zona bening = Luas zona bening — |Luas sumurar.
Dengan luas zona bening = [ir

ketwerangan |

i = Tetapan 22/7
T = lari-jarl zona bening hambatan ekstrak lengkuas.
Pengamatan morfologi dapat dilakukan dengan cara mengambil | ase 4

flavus, ditanam pada medium ekstrak lengkuas,  kemudian diinkubasi densas
suhe Kamar 31.5°C selama 2 hari Morfologt 4 favis diamati dengan mengamhbil

n:--I F bg b -"E st s TRy el e T fsmorg prmer .d:“ ds cirheawral
sampel vanpg dilefakkan dipeias obvek kemudian langseng dismati dibawah

mikroskop dengan perbessran 400 kall dan pengamatan dibawah mikroskoep

denean ;!{_'.!'bi.:';il-iiaﬂ P00 kali
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3.5 Analisis ilata

-

1 R S P s T e i £
R mengstaimi dava hambai ekstrak lengkuas terhadap pertumbubian 4,

Fl s Tt i =11 pid mn B - "
figvus, VARG GOngan mEngukur zona hambatan poriwmbuhan. Fona hambaian

e i o e, e i R atn
pertumbuban  diukur, kemudian

=23V R

dirata-raia, dan diuji Anova Apahila ada

perbedaan pengarub hambatan perfumbuhan. dilenjutkan dengan uii BNT 5 %,
Anzlisis juga

Y I, R | i i i - ] :
ga dilakukan dengan pengamaimn marfolog fiavies secara

mikroskopis pada konsentras: %, 10%, 20%, 30%, dan 40%, dengan dua metods,

A e et saes xdem ] sri i
Metode pertama denszan penpamaiin lanesung sona ben

dgibawzh mikroskon

dan vang kedua dengan menanam spora A, flaves pada media cksirak lengkuas,
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V. RESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Resimpulan
Dyt bastl pencliian ini, dapat distnpulkan babmws
| Ekstrak lengkuas (Alpinia galanga 1. Swariz) mempunyai dava hambat terhadap
pertumbuhan 4. Javay
2.Konsentrasi ehstiak lenghuas {Apinia galange L. Swanz) yang paling efelnt
menghambat pertumbuhan 4 flaves adalah konsentrasi 20 24,

5.2 Saran
Berdasarkan hasil penclitian awal tentang konsenirasi ekatrak lenvkuas dintas
scbatknya dilakukan penelitan lcbih lamut menpenal ekstrak lengkuas tentang
pemaniaatan bahan akif yang terkandiung dalam bidany perianian. misaliva uniuk
penyiaman tanaman kacang-kacangan atau poleng-polongan. Hal wm, berkaitan
dengan pemanfaatan sumber daya havat Indonesia unmic meningkatikan produs;

panen terulanm kacang tanah yang rentan tethadap 4 Flaves baik pada wakts

kecambah mavpun pada pertumbuhan dan sesudah dipanen.

24
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{ 2 tacts s - I . i o
Lampiran 2 Hm 1mmh=t* Tisirak denas (Aipoa gaiange L Swatz) Terhadap

o 1T

Tabcl 1 Dada Pengamaian Raia- rata Diamcler Fona Hainiml Flajrak Longhuas
{Aipinia gaionga L Swatz) T Teradap Pertumbuban Aspersgilius Havis.

= 4
I*1 ! mn
e i
- $ (4434
a5 | o
5 i L o
i3 i 2 i3
3 1 3= s
-t ==
SR 5, 1R o T SN T 25 z
4 2 i a7 2
i = ==k cF o !

Kerc;'ang_an. Ao = Konsentrasi ekstrak lengkuas 0%, A; = konsentrasi elat
lengkuas 10%, A» = konsentrasi eksirak lengkuas 20%_ A =
konseniras eksivak lenskuas

4019,

. ' = konsenirast eksirak lenghuas

Tabel 2 idata Rata-rata Luas Zona Hambai Ekstrak Lengkuas Terhadap Permimbubian

phnur&;mut ey

Konsen- Lilangan L n Jumiah : " Ratpram Noiast
trasi } S 4 5 R
cm’ cim” ; em” | oem’ ! cm” e oni
Ao(0%) | 600 | 000 loov  leoo | U o0 GON+500 | a
Al0%) [ 104 204 033 i3 i34 6,03 1240326 | b
AL (20%) 1204 | 381 1287 |38 |28 | 540 081620 e
| = . = SR :
| A{30%; | 4.84 324 |204 (287 (381 | 1680 | 336027 ¢
A% (324 | 421 [4s4 33 2@ | A0 | 3mieis
1 ! |
Turnfai 5663 | 2.2

Keterangan: Ao = konsentras! ekstrak lengkiias 0%, A; = konseni d‘\] elsirak
Fenphuas 10%, Ay = Lonsentras ....i\».fr-:k wngknas 20% A,

konsentrast ekstrak lengkuas 309 ‘o, Au = konseniras Ek:-T_EL lengkuas
4{3%5
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L
—

Lampiran 3. Perhitungan Data Sidik Ragam dengan Rancangan Acak Lengkap Daya
Hambat Ekstrak Lenghkuas {Aipimia golamze L. Swars icrhadan
poerlembahian Avperpilfus foves

Faktor Koreksi = {56,631 = 128.28
5

T Perlaiuan =07 +6037 115407 +16.80° + 1840° K

- . T

=894327 12828

&

L iomal = ()’ U' o+ {}1-'"{1!
~1n4—2,ﬂ4wuﬂ 31541 315420473 81%+2 877 _
F3BIH2 8744, 84% + 3247+ 204712 877 +3 81743247 14217
+4 ?54 +3._,..*+ TE,E? H’x
= 189.67-128.28
— 6139

LI
|...

i
]

saiat = JKT-JKP
= §1,39-530.58
= 1K1

R

KTPerlakuan = JKP
!"}l'kq
_1
= {264
RTGalat = JK Galat
DB Gaiat
=10.381}
20

= 0,54
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Lk
-

-
Fimtung = KT Periakuan
K'Y Gakat
= Il_f'w-_'l._
(.34
=23 40
o s
KK atau Kosfisien Keragaman - (22Y v s
o U =-
¥ T
fn =4
— [T vpnes
V22s

)

Tabel 3. Sk Ragam denpan Rancangan Acak Lengkap Dava Hambat Bhstak
Lenghuas {Afpinic galonga 1. Swarls) fehiadap  poriamibian Aspergiffus

Havux
SK DB | JK | KI | ¥hitung i iabel
Feriaknan 400 1 S058 | 1264 | 23,40%% % 1%
Galai 081 054 2,67 443
Yotal 39 .

keterangan: * = nivaia (F himng > F 3%)
*¥ = sangai ovala (F limng > 194}
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Lampiran 4 Perhitungan BNT
golanga L.Swartz) terhadap s

srgifius flaves

L.BNT % FRd e T i

2 G4
[£d F:.__;

3 Standart Doeviasi o S

T P
12{0.06-2.26)

At
Y 3

=306

izh,20-226F

L= _'l# _i—
426
lx3.08-2.26¥

X
. i

Ll
L]

i

‘o Zona Hambatan Ekstrak Lengkuas { Aipess
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Tabel 4. Sehisih Rata-rata Perlakuan,

Herata Luas Neda Antar Perlakuan . . Notasi |

Zona Ham- | A, A 3 Az | A;

isian

Ap D08 X PR

Ay 1,20 1.20% | - b

As .08 BN 1.88%* | - C

A; 336 3.36%* | 216+ g28" - ¢

A: 368 | 368%™ | 2ax= ue™ | g3T £

!

Keterangan : * = berbeda nvaia

** = berbeda sangat nyata

BE _ nef significont { tidak berbeda nvama ), angka-angka vang
ditikufi oleh huruf vang sama pada kolom yang sama borarti
tidak berbeda nvala menggunakan uji BNT 5%,

3. Diagram garis daya hambat ekstrak lengiams { Aipmia galonga L Swartz )
terhadap portambuhan 4 sprermiing flavas

4""-11 f"ig -"142 "15 i'i-‘l

AL 120 308 236 3.08

a b - et
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Lampiran 3 Foto Morfolopi Setelah Perlakuan

a. Cambar 4 periakuan { 10%0), A Medn, B: Spomaf

b. Gambar 3. perlalman (20%), A: Media, B: Spora 4. favus

b
i
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el
vl

¢ Ganbar 6 perlakuan (30%), A: Media B- Spora 4 favuy

d Gambar 7. Periakuan (40%). A- Media, B Spora 4. flovay
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3. Cambar 1 Perigha

P o T
T eedbidelii S S0
~

By Sampel TP Samped
1 ! B o

37

4 Ciamibwar 11 Porlakyan 3095

Py Sampei | P Sampel 2
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e e e
5 ambar 17 Perlakuan 409,

i3t el i g
B Sampei i, P> Sampel 7
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