GAMBARAN PENERAPAN SISTEM MANAJEMEN KEBAKARAN
DI HOTEL EKS. KOTA ADMINISTRATIF JEMBER

SKRIPS

Oleh:
Nasyaa Zainal
NIM 092110101031

BAGIAN KESEHATAN LINGKUNGAN DAN KESEHATAN KESELAMATAN KERJA
FAKULTASKESEHATAN MASYARAKAT
UNIVERSITASJEMBER
2014



GAMBARAN PENERAPAN SISTEM MANAJEMEN KEBAKARAN
DI HOTEL EKS. KOTA ADMINISTRATIF JEMBER

SKRIPS

digukan guna memenuhi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat untuk
menyel esaikan Program Pendidikan S-1 Kesehatan Masyarakat
dan mencapai gelar Sarjana Kesehatan Masyarakat

Oleh:
Nasyaa Zainal
NIM 092110101031

BAGIAN KESEHATAN LINGKUNGAN DAN KESEHATAN KESELAMATAN KERJA
FAKULTASKESEHATAN MASYARAKAT
UNIVERSITASJEMBER

2014
i



PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk:

1

Allah SWT, atas limpahan kasih rahmat dan anugerah-Nya saya dapat
menyel esaikan skripsi ini dengan lancar;

Drs. Zainal Anam, M.Pd., dan Dra. Endah Meruwati selaku orang tua saya yang
telah mencurahkan kasih sayang, dukungan baik secara moril maupun materi,
serta tak pernah lelah untuk selalu berada di sisi saya untuk menasehati dan
memberikan doa. Semoga Allah selalu memberikan kesehatan, limpahan rezeki,
dan perlindungan;

Monia Zainal (Almarhumah), Annisa Zainal, Finsa Zainal selaku Kakak dan
Adik kandung yang selalu menjadi motivasi saya dengan cara yang berbeda dan
selalu membangkitkan semangat saya untuk tidak pernah menyerah dalam
menghadapi rintangan yang saya hadapi;

Rafida Triswardhani yang tiada henti memberikan dukungan, kesetiaan, cinta,
dan semangat untuk tidak pernah putus asa dalam menghadapi apapun, terima
kasih Ya Allah atas kesempatan yang engkau berikan pada kami untuk saling
mengendl;

Guru-guru TK Rosella, SDI Tompokersan, SMPN 1 Sukodono, SMAN Klakah,

sampai Universitas Jember yang telah memberikan ilmu dan pengalamannya.



MOTTO

“Teruskan niat baik yang sudah dimulai, Bersyukurlah meski gagal karena Allah
SWT telah tunjukkan yang terbaik untuk pantang menyerah.”
* ) Jend. TNI (Purn) DR. H. Susilo Bambang Y udhoyono

““Karena yang membedakan antara seorang pejuang dengan pecundang adalah
keberanian untuk mencoba, keberanian untuk selalu berusaha, dan keberanian untuk
menghadapi segal a tantangan dengan apapun keadaannya.”

**) Bambang Pamungkas

*) Yudhoyono, Bambang. 2013. Kata Mutiara Paling Inspiratif SBY. [serial online].
http://indoline-indonesia.com. (diakses 21 Oktober 2014).

**) Pamungkas, Bambang. 2013. Uji Nyali di Stadion Utama Gelora Bung Karno.
[seria onling]. http://www.bambangpamungkas20.com. (diakses 21 Oktober 2014).




PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Nasyaa Zaind

NIM :092110101031
Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skrips yang berjudul : “Gambaran
Penerapan Sistem Mangjemen Kebakaran di Hotel eks. Kota Administratif Jember”
adalah benar-benar hasil karya sendiri, kecuali jika dalam pengutipan substansi
disebutkan sumbernya, dan belum pernah digukan pada institusi manapun, serta
bukan karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya
sesuai dengan skripsi ilmiah yang harus dijunjung tinggi.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan

dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanks akademik jika
ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember, November 2014
Y ang menyatakan,

Nasyaa Zainal
NIM 092110101031



PEMBIMBINGAN

SKRIPS

GAMBARAN PENERAPAN SISTEM MANAJEMEN KEBAKARAN
DI HOTEL EKS. KOTA ADMINISTRATIF JEMBER

Oleh:
Nasyaa Zainal
NIM 092110101031

Pembimbing

Pembimbing Utama : AnitaDewi Prahastuti S., S KM.,M.Sc.
Pembimbing Anggota : dr. Ragil Ismi Hartanti,M.Sc.

Vi



PENGESAHAN

Skripsi berjudul “Gambaran Penerapan Sistem Mangjemen Kebakaran di Hotel eks
Kota Administratif Jember” telah diuji dan disahkan pada:
Hari, Tangga : Senin, 13 Oktober 2014

Tempat : Fakultas K esehatan Masyarakat Universitas Jember
Tim Penguji:
Ketua, Sekretaris,
Khoiron, SKM., M.Sc. dr. Ragil Ismi Hartanti, M.Sc.
NIP. 19780315 200501 1 002 NIP. 19811005 200604 2 002
Anggotall, Anggotall,
AnitaDewi P.S., SKM., M.Sc. Jamrozi, S.H.
NIP. 19780710 200312 2 001 NIP. 19620209 199203 1 004
Mengesahkan

Dekan Fakultas K esehatan Masyarakat,

Drs. H. Husni Abdul Gani, MS.
NIP. 19560810 198303 1 003

Vil



Gambaran Penerapan Sistem Manajemen Kebakaran di Hotel Eks. Kota
Administratif Jember

Nasyaa Zainal

Kesehatan Lingkungan dan Kesehatan Keselamatan Kerja, Fakultas Kesehatan
Masyarakat, Universitas Jember

ABSTRAK

Sistem mangemen kebakaran merupakan upaya untuk mencegah terjadinya
kebakaran di tempat kerja dan tempat umum. Dalam menerapakan sistem mangemen
kebakaran diperlukan tahapan pencegahan, penanggulangan, dan rehabilitasi
kebakaran. Elemen dari pencegahan kebakaran adalah kebijakan managemen;
organisas dan prosedur; identifikasi, analisis, dan penilaian risiko kebakaran;
pembinaan dan pelatihan; sarana proteksi kebakaran; inspeks kebakaran;
pengendalian bahaya. Elemen dari penanggulangan kebakaran adalah tanggap
darurat. Sedangkan elemen dari rehabilitasi kebakaran adalah penyelidikan dan
pelaporan dan audit kebakaran. Tujuan penelitian ini adalah menjelaskan bagaimana
penerapan sistem mangjemen kebakaran perhotelan di Kabupaten Jember. Penerapan
sistem mangemen kebakaran perlu dilakukan penelitian karena hotel merupakan
salah satu tempat umum yang setiap hari dikunjungi banyak orang dan orang yang
berbeda. Risiko kebakaran yang ada di hotel antara lain penggunaan LPG dalam
memasak, pemanas air, dan kordeting listrik. Jenis penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Dari hasil
penelitian ini menunjukkan bahwa minimnya hotel yang menerapkan sistem
manag emen kebakaran, padahal pencegahan kebakaran harus dilakukan secara terus
menerus.

Kata Kunci: Sistem Manajemen Kebakaran
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Description of Implementation of Fire M anagement System in Hotel Jember
Nasyaa Zainal

Environmental Health and Safety Health, Faculty of Public Health, University of
Jember

ABSTRACT

Fire disaster been a disaster second largest after the flood and in prevent fire
necessary prevent and combat fire in form of management system fire. Fire
management system is an effort to prevent fire in the workplace and a public places.
In applying management system needed stage fire prevention, handling and
rehabilitation fire. Element of fire prevention is management policy; organization and
procedures; identification, analysis, and vauation of a risk of fires; developing and
training; means of fire protection; inspection fires; control danger. Element of fire
tackling is any emergency. While element of rehabilitation fire is the investigation
and reporting and auditing fire. The purpose of this research is to explain how the
implementation of fire management system in Hotel Jember. The application of fire
management system needs to be done research because the hotel is one of a public
place is visited by many people every day and different persons. The risk of fires that
exists at the hotel among others use of gas in cooking and heating of water. The kind
of research used in this research is descriptive with the approach of quantitative. Of
this research result indicates that the lack of fire management system in hotels
Jember, implementing fire whereas fire prevention needs to be done is constantly
being. But there have been the act of fire prevention in hotels Jember keputusan the
availability of APAR

Keywords. Fire Management System
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RINGKASAN

Gambaran Penerapan Sistem Mangemen Kebakaran di Hotel Eks. Kota
Administratif Jember; Nasyaa Zainal; 092110101031; 2014; 142 halaman; Bagian
Kesehatan Lingkungan dan Kesehatan Keselamatan Kerja Fakultas Kesehatan
M asyarakat

Bencana merupakan kejadian yang sering terjadi di berbagai belahan dunia,
baik yang disebabkan oleh faktor alam maupun non alam, saah satunya adalah
kebakaran. Kebakaran merupakan kejadian yang tidak diinginkan bagi setiap orang
dan merupakan kecelakaan yang berakibat fatal. Akibat yang ditimbulkan dari
peristiwa kebakaran ditempat kerja dapat mengakibatkan korban jiwa, kerugian
material, hilangnya lapangan kerja dan kerugian lain yang tidak langsung, apalagi jika
terjadi kebakaran pada objek vital maka dapat berdampak lebih luas lagi. Mengelola
bahaya kebakaran harus dilakukan secara terus-menerus selama kegiatan atau operasi
masih berlangsung. Pada perkembangannya, Kabupaten Jember sedang gencar
melakukan kegiatan mengembangkan perekonomian daerah. Salah satunya adalah
dari sektor pariwisata Pemerintah Kabupaten Jember sendiri sudah melakukan
beberapa perbaikan dan pembangunan fasilitas tempat pariwisata. Dalam melakukan
pengembangan ini Pemerintah Kabupaten Jember menawarkan bentuk kerjasama
kepada pihak swasta berupa pembangunan hotel sebagai tempat peristirahatan
wisatawan. Seperti diketahui bahwa hotel adalah salah satu tempat umum yang
dikunjungi banyak orang dan setiap hari dikunjungi oleh orang selalu berbeda dari
hari sebelumnya. Salah satu cara yang bisa dilakukan dalam mengatasi masalah
tersebut adalah dengan menerapkan Sistem Mangemen Kebakaran. pendlitian ini
bertujuan untuk menjelaskan penerapan sistem manaemen kebakaran di hotel eks.
Kota Administratif Jember.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif dengan
pendekatan kuantitatif. Penelitian ini dilaksanakan di 18 hotel eks. Kota Administratif
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Jember. Teknik pengumpulan data pada penelitian ini yaitu pada pengumpulan data
primer dilakukan dengan cara wawancara dan observasi pada studi dokumentasi
laporan kebakaran, jumlah hotel, dan dokumen-dokumen lain yang dapat menunjang
proses penelitian.

Hasil penelitian dari gambaran sistem mangemen kebakaran di perhotelan
Kabupaten Jember menunjukkan sebanyak 2 hotel yang menerapkan sistem
mangjemen kebakaran. Organisasi dan prosedur yang dilakukan berupa organisasi
pencegahan kebakaran; tim penanggulangan kebakaran; tim di setigp lantai;
penanggung jawab tim penanggulangan kebakaran; stuktur organisas tim
penanggulangan kebakaran; sudah terbentuk pada bagian keamanan; tim perencana
pengamanan kebakaran; dan prosedur penanganan kebakaran. Hotel tidak melakukan
identifikasi bahaya kebakaran. Pembinaan dan pelatihan maliputi materi yang
diberikan penggunaan APAR, komunikasi, pemadaman api saat keadaan darurat, dan
sosidlisasi pentingnya aspek pencegahan kebakaran. Ketersediaan sarana proteksi
kebakaran dengan melihat kondisi, pemasangan, pemeliharaan, lokasi, dan jenisnya.
Berupa detektor kebakaran, aarm kebakaran, sistem air pemadam, hidran, sprinkler,
APAR, monitor kebakaran dan sarana proteksi kebakaran lainnya. Inspeksi rutin
dengan melihat sistem proteksi kebakaran, sistem tanggap darurat, dan inspeksi total
yang dilakukan selama 6 sekali. pengendalian bahaya yang dilakukan berupa program
pencegahan kebakaran, pengendalian sumber bahan bakar, tempat khusus merokok,
dan tersedia rambu-rambu keselamatan dan bahaya kebakaran. Pada tahapan
penanggulangan kebakaran berupa prosedur tanggap darurat yang harus dilakukan
oleh mangemen dan daftar panggil darurat. Jika akhirnya terjadi kebakaran, maka
yang harus dilakukan adalah melakukan pelaporan pada pihak berwenang dan
penyelidikan terjadinya kebakaran untuk mengetahui penyebab kebakaran. Audit
kebakaran dilakukan untuk mengevaluasi kesesuaian sistem mangemen kebakaran
dengan ketentuan atau standar berlaku. Kesimpulannya, dengan minimnya hotel yang

menerapkan sistem mangemen kebakaran maka penelitian ini dapat dijadikan



masukan mengenai pentingnya penerapan sistem mang emen kebakaran di hotel eks.
Kota Administratif Jember untuk mencegah terjadinya kerugian baik materi maupun

nonmateri.
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Bapak Jamrozi, SH., selaku penguji anggota dari Dinas Tenaga Kerja dan
Transmigrasi Kabupaten Jember;
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Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih belum sempurna. Oleh karena itu,
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