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ABSTRAK

Ahmad Sukri Ahkap, Agustus 2002. Analisis Kandungan Seng Dalam Air Susu
Ibu (ASI) Antara Masyarakat Desa Tertinggal dan Tidak Tertinggal di Wilayah
Kabupaten Jember.

Skripsi, Program Studi Pendidikan Biologi, Jurusan Pendidikan
Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan Universitas Jember.
Pembimbing : (1) Drs. Agus Abdul Gani, M.Si.

(2) Drs. Supriyanto, M.Si.

Kabupaten Jember memilik' jumlah penduduk 2.162.€88 jiwa (sensus
penduduk tahun 2000), sebagian terdapat penduduk miskin yang berjumlai
278.323 niwa / 13,49% dengan tingkat kesejahteraan tergolong keluarga pra
sejahtera. Keluarga pra sejahtera sebagian besar tersebar di desa-desa tertinggal di
seluruh Kabupaien Jember. Rata-rata penduduk desa tertinggal berada dalam
keadaan tidak cukup makan yang akan mempengaruhi status gizi penduduk
terutama bayi yang memperoleh gizi dari ASI. Salah satu zat gizi yang ada dalam
ASl adalah seng berperan penting bagi bayi. Oleh karena itu timbul suatu
permasalahan yaitu adakah perbedaan yang signifikan jumlah kandungan seng
dalam air susu ibu (ASI) antara masyarakat desa tertinggal dan tidak tertinggal di
wilayah Kabupaten Jember. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui
perbedaan yang signifikan jumlah kandungan seng dalam air susu ibu (ASI) antara
masyarakat desa tertinggal dan tidak tertinggal di wilayah Kabupaten Jember.
Tempat pengambilan sampel ASI adalah Desa Darsono Kecamatan Arjasa dan
Desa Curahmalang Kecamatan Rambipuji. Rancangan penelitian menggunakan
RAL dengan satu variabel bebas yaitu tempat pengambilan sampel 1erdiri darn
desa tertinggal dan tidal tertinggal dengan 30 kali ulangan. Jumlah sampel yaitu
60 orang responden umur menyusui bayi 4-6 bulan. Penelitian dilakukan selama 3
(tiga) bulan dari bulan Mei-Juli 2002. Hasil peneclitian diperoleh juinlah
kandungan seng dalam ASI masyarakat desa tertinggal yaiwu 0,4553 + 0,0010
ug/ml dan masyarakat desa tidak tertinggal yaitu 0,5281 + 0,0003 pg/ml.
Berdasarkan hasil analisis data statistik, terdapat perbedaan yang signifikan
jumlah kandungan seng dalam ASI antara masyarakat desa tertinggal dan tidak
tertinggal. Jadi dapat diambil kesimpulan yaitu ada perbedaan yang signifikan
jumlah kandungan seng dalam air susu ibu (ASI) antara masyarakat desa
tertinggal dan tidak tertinggal di wilayah Kabupaten Jember.

Kata Kunci : Analisis, Kandungan Seng, Air Susu Ibu (ASI), Desa Tertinggal,
Desa Tidak Tzrtinggal.
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