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RINGKASAN

Penerapan Model Pembelajaran Aptitude Treatment Interaction (ATI)
untuk Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa Pada Sub Pokok
Bahasan Teorema Pythagoras Kelas VIII-B  SMP Negeri 3 Panarukan Tahun
Ajaran 2013-2014; Linda Fitasari, 100210101007; 2014: 80 halaman; Program Studi
Pendidikan Matematika Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu
Pendidikan Universitas Jember.

Berdasarkan informasi dari hasil wawancara sebelum penelitian dengan guru
bidang studi matematika kelas VIII-B di SMP Negeri 3 Panarukan, terdapat tiga
permasalahan yang dihadapi guru dalam pembelajaran matematika di kelas, yaitu
dalam kegiatan belajar mengajar banyak dijumpai siswa kurang aktif, siswa tidak
memperhatikan penjelasan guru dan guru memiliki kecenderungan memperhatikan
siswa yang mempunyai kemampuan akademik lebih tinggi. Oleh karena itu, guru
dituntut untuk mampu mengelola proses pembelajaran sehingga siswa memiliki
keinginan untuk belajar. Salah satu tindakan yang dilakukan guru adalah memilih
model/metode pembelajaran yang tepat dan sesuai dengan kondisi siswa agar tercipta
suasana belajar yang kondusif. Penerapan Model Aptitude Treatment Interaction
(ATI) dalam pembelajaran merupakan salah satu solusi untuk mengatasi
permasalahan yang dihadapi guru tersebut.

Aptitude Treatment Interaction (ATI) bertujuan untuk menciptakan dan
mengembangkan suatu model pembelajaran yang betul-betul memperhatikan
keterkaitan antara kemampuan (aptitude) seseorang dengan pengalaman belajar atau
secara khas dengan metode pembelajaran (freatment). Model Pembelajaran Aptitude
Treatment Interaction (ATI) terdiri dari empat tahap, yaitu: 1) Treatment awal,
2) Pengelompokan siswa, 3) Memberikan perlakuan (treatment), 4) Achievement test.

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan penerapan
model pembelajaran Aptitude Treatment Interaction (ATI) pada pokok bahasan

Teorema Pythagoras, bagaimana aktivitas siswa dan guru selama proses pembelajaran
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menggunakan model pembelajaran Aptitude Treatment Interaction (ATI) pada pokok
bahasan Teorema Pythagoras, dan bagaimana peningkatan hasil belajar siswa setelah
pelaksanaan model pembelajaran Aptitude Treatment Interaction (ATI) pada sub
pokok bahasan Teorema Pythagoras Kelas VIII-B  SMP Negeri 3 Panarukan tahun
ajaran 2013-2014.

Subjek penelitian ini ditetapkan pada kelas VIII-B  SMP Negeri 3 Panarukan
semester ganjil tahun ajaran 2013/2014 dengan jumlah siswa 30 dan terdiri atas 18
siswa laki-laki serta 12 siswa perempuan. Jenis penelitian yang digunakan adalah
penelitian tindakan kelas (PTK) dengan pendekatan kualitatif. Penelitian ini
dilaksanakan dalam dua siklus, yaitu siklus I dan siklus II. Masing-masing siklus
terdapat 2 kali pembelajaran. Dalam pelaksanaan pembelajaran, terdapat empat
langkah utama yaitu perencanaan, tindakan, observasi, dan refleksi. Teknik yang
digunakan untuk mengumpulkan data dalam penelitian ini meliputi wawancara,
dokumentasi, observasi, dan tes. Analisis data dilakukan pada hasil observasi
aktivitas guru, aktivitas siswa, dan hasil tes.

Observasi aktivitas guru pada setiap siklus dilakukan untuk memperoleh
persentase aktivitas guru selama penerapan pembelajaran model Aptitude Treatment
Interaction (ATI). Berdasarkan hasil observasi, persentase aktivitas guru mengalami
peningkatan dari siklus I ke siklus II. Seperti pada persentase aktivitas guru,
persentase aktivitas siswa juga mengalami peningkatan dari siklus I ke siklus II.

Berdasarkan hasil analisis terhadap tes hasil belajar siswa pada siklus I da
siklus II, diperoleh persentase Ketuntasan belajar siswa secara klasikal pada siklus I
sebesar 53,33%, sedangakan pada siklus II persentase ketuntasan belajar secara
klasikal sebesar 80,00%. Berdasarkan analisis hasil belajar siswa dapat disimpulkan
bahwa hasil tes akhir siklus II mengalami peningkatan dibandingkan hasil belajar
siklus I. Dapat dikatakan bahwa hasil belajar tes siklus II sudah memenuhi ketuntasan
secara klasikal. Dengan demikian ketuntasan belajar siswa mengalami peningkatan

sebesar 26,67%.
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Berdasarkan hasil analisis tes, dapat disimpulkan bahwa penerapan model
pembelajaran Aptitude Treatment Interaction (ATI) dapat meningkatkan hasil belajar
siswa di SMP Negeri 3 Panarukan kelas VIII-B. Model pembelajaran Aptitude
Treatment Interaction (ATI) juga berhasil meningkatkan aktivitas belajar siswa baik
siswa dari kelompok kemampuan tinggi, sedang dan rendah. Demikian juga dengan
media LKS yang digunakan guru membantu pemahaman terhadap konsep teorema
Pythagoras. Hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa model pembelajaran
Aptitude Treatment Interaction (ATI) dapat digunakan sebagai alternatif medel

pembelajaran yang dapat diterapkan dikelas.
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