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RINGKASAN

Penetapan Kadar Inulin dalam Ekstrak Umbi Dahlia dari Spesies dan Varietas
yang Berbeda dengan Metode KLT Densitometri; Khoirun Nisa’, 102210101019;

2014: 55 halaman; Fakultas Farmasi Universitas Jember.

Inulin adalah polimer linier yang terdiri dari monomer-monomer berupa
fruktosa yang dihubungkan dengan ikatan B-(2—1). Inulin dapat memodulasi
berbagai macam fungsi tubuh yang berhubungan dengan kesehatan dan banyak pula
dimanfaatkan dalam bidang pangan. Tanaman yang mengandung inulin umumnya
berasal dari golongan Liliaceae dan Compositae.

Dahlia merupakan salah satu tanaman yang termasuk dalam golongan
Compositae. Spesies dahlia yang ada saat ini antara lain: Dahlia pinnata, Dahlia
variabilis, Dahlia coccinea, dan Dahlia juarezii. Pada keempat spesies tersebut
terdapat varietas-varietas dengan warna bunga yang beraneka macam dan diduga
memiliki kandungan inulin dengan kadar yang berbeda. Belum adanya penelitian
tentang penetapan kadar inulin dalam ekstrak umbi dahlia dari spesies dan varietas
yang berbeda, menjadikan penelitian ini sangat penting untuk dilakukan. Metode
yang digunakan dalam penetapan kadar inulin adalah KLT Densitometri.

Tujuan penelitian ini adalah mengetahui kadar inulin dalam masing-masing
ekstrak umbi dahlia dari spesies dan varietas yang berbeda serta ada atau tidaknya
perbedaan yang signifikan diantaranya. Sehingga dapat diketahui jenis dahlia yang
paling efektif untuk dijadikan sumber utama produksi inulin.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kadar inulin terbesar terdapat pada
ekstrak umbi Dahlia variabilis berbunga jingga yaitu 73,93% = 1,209% dengan
akurasi 100,80% = 1,070%, kemudian ekstrak umbi Dahlia pinnata berbunga ungu
yaitu 67,26% + 0,618% dengan akurasi100,83% + 1,046%, dan yang terkecil pada
ekstrak umbi Dahlia pinnata berbunga jingga yaitu 66,76% + 0,572% dengan akurasi
101,36% + 0,618%.
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Analisis data dilakukan dengan uji one-way ANOVA menggunakan software
SPSS 16.0 dengan tingkat kepercayaan 99%. Dari hasil analisis yang dilakukan,
diperoleh kesimpulan kadar inulin dalam ekstrak umbi Dahlia variabilis berbunga
jingga dibandingkan dengan kadar inulin dalam ekstrak umbi Dahlia pinnata
berbunga jingga maupun ekstrak umbi Dahlia pinnata berbunga ungu, memiliki
perbedaan yang signifikan dengan nilai signifikansi 0,000. Sedangkan kadar inulin
dalam ekstrak umbi Dahlia pinnata berbunga jingga dibandingkan dengan kadar
inulin dalam ekstrak umbi Dahlia pinnata berbunga ungu, tidak memiliki perbedaan

yang signifikan.
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