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RINGKASAN

Prevalensi Dan Distribusi Angular heilitis September 2012-September 2013
pada Pasien di RSGM Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember ; Pudyo
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Kesehatan mulut penting bagi kesehatan dan kesejahteraan tubuh secara umum
dan sangat mempengaruhi kualitas kehidupan, termasuk fungsi bicara, pengunyahan,
dan rasa percaya diri. Gangguan kesehatan mulut akan berdampak pada kinerja
seseorang. Kesehatan gigi dan mulut sangat berperan dalam menunjang kesehatan
seseorang.

Manifestasi rongga mulut akibat defisiensi nutrisi salah satunya yaitu angular
cheiltitis. Angular cheilitis atau disebut juga perleche atau angular cheilosis
merupakan suatu lesi yang ditandai dengan adanya fisur-fisur, pecah-pecah pada
sudut mulut, berwarna kemerahan, nyeri dan rasa kering pada sudut mulut.

Angular cheilitis sering dihubungkan dengan status gizi buruk sebagai faktor
utama. Faktor predisposisi penyakit ini dihubungkan dengan kondisi sosial ekonomi
yang kurang. Penelitian bertujuan untuk mengetahui prevalensi dan distribusi suatu
penyakit.

Dengan mengetahui prevalensi dan distribusi suatu penyakit suatu angka
kejadian penyakit dapat dikontrol. Data-data prevalensi dan distribusi sangat penting
untuk upaya perencanaan pencegahan, perawatan dan pengobatan (Timmreck, 2004).

Penelitian dilaksanakan di RSGM FKG UNEJ karena RSGM FKG UNEJ
merupakan rumah sakit pendidikan yang langsung menangani kasus-kasus yang
berhubungan dengan kelainan di dalam mulut. Berdasarkan latar belakang tersebut

maka peneliti ingin mengetahui prevalensi dan distribusi Angular cheilitis di RSGM
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Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember pada periode September 2012-
September 2013.

Data diambil dari catatan rekam medis pasien RSGM FKG UNEJ September
2012-September 2013. Data didalam rekam medis dicatat dan diolah sesuai dengan
variabel yang meliputi prevalensi, distribusi menurut jenis kelamin, kelompok umur,
BMI, dan kondisi sosial ekonomi.

Hasil penelitian menunjukkan prevalensi 7% penderita angular cheilitis dari
1725 pasien klinik Oral Medicine FKG UNEJ, 64% berjenis kelamin laki-laki, 85%
pada kelompok umur 5-15 tahun, 66 % BMI pasien tercatat rendah, dan 35% pada
kondisi sosial yang rendah.
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