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RINGKASAN 

 

Potensi Ekstrak Teh Hijau (Camellia sinensis) Terhadap Peningkatan  

Jumlah Sel Fibroblas Soket Pasca Pencabutan Gigi Pada Tikus Wistar; Pandika 

Agung Kurnia, 101610101034; 2014: 71 halaman: Fakultas Kedokteran Gigi 

Universitas Jember.  

Pencabutan gigi merupakan tindakan pengambilan jaringan gigi dari rongga 

mulut apabila gigi tersebut tidak dapat dipertahankan lagi dan merupakan tindakan 

yang dapat menimbulkan luka pada soket gigi. Luka yang timbul adalah luka terbuka, 

oleh karena itu pemberian obat setelah pencabutan perlu dilakukan. Tanaman teh 

hijau dapat dikembangkan sebagai obat herbal pasca pencabutan gigi. Beberap 

penelitian menunjukkan teh hijau memiliki potensi meningkatkan proses 

penyembuhan luka terutama untuk meningkatkan jumlah sel fibroblas. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pemberian ekstrak teh hijau dalam meningkatkan jumlah 

sel fibroblas pasca pencabutan gigi. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental laboratories dengan 

rancangan penelitian the post test control group design. Variabel yang diamati adalah 

jumlah sel fibroblas. Sampel yang digunakan adalah 24 ekor tikus Wistar jantan yang 

dikelompokkan menjadi 2 kelompok, yaitu kelompok kontrol dan perlakuan. Semua 

sampel dilakukan pencabutan gigi molar satu kiri bawah. Pada kelompok kontrol 

diberi aquadest sedangkan kelompok perlakuan diberi ekstrak daun teh hijau secara 

intragastrik. Pada hari ke-3, hari ke-5, hari ke-7 pasca pencabutan dilakukan 

dekaputasi, dilanjutkan prosesing jaringan, pewarnaan haematoksilin eosin dan 

dilakukan penghitungan jumlah sel fibroblas dengan mikroskop binokuler 
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pembesaran 400x. Data dianalisis dengan menggunakan uji parametrik Independen T-

test.  

Hasil penelitian didapatkan jumlah sel fibroblas pada kelompok perlakuan 

lebih banyak secara signifika (P<0,05) dibandingkan dengan kelompok kontrol pada 

hari ke-5 dan hari ke-7. Kesimpulan dari penelitian  ini adalah pemberian ekstrak 

daun teh hijau mampu meningkatkan jumlah sel fibroblas pasca pencabutan gigi.  
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