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ke tempat yang mulia (surga).

(terjemahan Surah An Nisaa’ ayat 31) *)
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Asy Syifa’.



iv

PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Nurul Azizah

NIM : 080210192018

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul ”Penerapan

Model Inkuiri Terbimbing untuk Meningkatkan Keterampilan Proses Sains dan

Hasil Belajar Fisika Siswa Kelas X.C di MAN 2 Jember Tahun Ajaran

2013/2014” adalah benar-benar hasil karya sendiri, kecuali kutipan yang sudah

saya sebutkan sumbernya, belum pernah diajukan pada institusi mana pun, dan

bukan karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran

isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya

tekanan dan paksaan dari pihak mana pun serta bersedia mendapat sanksi

akademik jika ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember, April 2014

Yang menyatakan,

Nurul Azizah

NIM 080910192018



v

SKRIPSI

PENERAPAN MODEL INKUIRI TERBIMBING UNTUK
MENINGKATKAN KETERAMPILAN PROSES SAINS

DAN HASIL BELAJAR FISIKA SISWA KELAS X.C
DI MAN 2 JEMBER TAHUN AJARAN 2013/2014

Oleh

Nurul Azizah

NIM 080210192018

Pembimbing

Dosen Pembimbing Utama : Dr. Indrawati, M.Pd

Dosen Pembimbing Anggota : Drs. Alex Harijanto, M.Si



vi

PENGESAHAN

Skripsi berjudul ”Penerapan Model Inkuiri Terbimbing untuk Meningkatkan
Keterampilan Proses Sains dan Hasil Belajar Fisika Siswa Kelas X.C di MAN 2
Jember Tahun Ajaran 2013/2014” telah diuji dan disahkan oleh Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember pada:
hari, tanggal : April 2014

tempat : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember

Tim Penguji

Ketua,

Sri Wahyuni, S.Pd., M.Pd
NIP. 19821215 200604 2 004

Sekretaris,

Drs. Alex Harijanto, M.Si
NIP. 19641117 199103 1 001

Anggota I,

Dr. Indrawati, M.Pd
NIP. 19599061 198601 2 001

Anggota II,

Drs. Albertus Djoko Lesmono, M.Si
NIP. 19641230 199302 1 001

Mengesahkan,
Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Universitas Jember,

Prof. Dr. Sunardi, M.Pd
NIP. 19540501 198303 1 005



vii

RINGKASAN

Penerapan Model Inkuiri Terbimbing untuk Meningkatkan Keterampilan
Proses Sains dan Hasil Belajar Fisika Siswa Kelas X.C di MAN 2 Jember
Tahun Ajaran 2013/2014; Nurul Azizah, 080210192018; 2014: 55 Halaman;
Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas
Jember.

Fisika bukan hanya kumpulan pengetahuan yang berupa fakta, konsep atau

prinsip saja tapi juga merupakan suatu proses penemuan, sehingga keterampilan

proses sains sangat diperlukan dalam kegiatan pembelajaran sains. Salah satu

tujuan mata pelajaran Fisika di SMA/MA berdasarkan Kurikulum Tingkat Satuan

Pendidikan dimaksudkan sebagai wahana untuk melatih siswa supaya dapat

mengembangkan keterampilan proses sains melalui pemberian pengalaman

belajar secara langsung dengan melakukan penyelidikan atau kerja ilmiah. Oleh

karena itu perlu adanya suatu model pembelajaran yang dapat meningkatkan

keterampilan proses sains dan hasil belajar siswa. Salah satu model pembelajaran

yang dapat mendukung siswa untuk menguasai pengembangan konsep adalah

model pembelajaran inkuiri terbimbing. Berdasarkan hasil observasi awal di

MAN 2 Jember pada semester ganjil tahun 2013, diperoleh hasil bahwa hasil

belajar fisika secara klasikal mencapai 19,44% yaitu hanya 7 siswa dari 36 siswa

kelas X.C yang mencapai skor ≥70 dari skor maksimal 100.

Inkuiri terbimbing merupakan salah satu jenis model pembelajaran inkuiri

dimana dalam model ini siswa selama proses pembelajaran berlangsung banyak

diberikan bimbingan oleh guru. Model pembelajaran inkuiri terbimbing sesuai

untuk mengembangkan keterampilan proses sains, karena tahap pembelajaran

inkuiri terbimbing dapat melatihkan proses sains pada siswa. Inkuiri terbimbing

sangat cocok diterapakan pada siswa yang belum terbiasa menggunakan model

pembelajaran inkuiri, karena dengan menggunakan model pembelajaran ini siswa

dihadapkan pada tugas-tugas yang relevan untuk diselesaikan baik dengan

kelompoknya atau secara individual agar mampu menyelesaikan masalah dan

menarik kesimpulan secara mandiri. Tujuan dari penelitian ini adalah : (1) untuk

mendeskripsikan peningkatan keterampilan proses sains di kelas X.C MAN 2
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Jember; dan (2) untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belajar fisika siswa di

kelas X.C MAN 2 Jember.

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK). Tempat

penelitian dilaksanakan di MAN 2 Jember. Penentuan sampel penelitian

menggunakan Classroom Action Research. Teknik pengumpulan data dalam

penelitian ini adalah observasi, wawancara, tes, dan dokumentasi. Teknik analisa

data adalah keterampilan proses sains, hasil belajar dan N-gain.

Peningkatan keterampilan proses sains siswa berturut-turut dari pra-siklus

ke siklus 1, pra siklus ke siklus 2 dan dari siklus 1 ke siklus 2. Keterampilan

proses sains siswa dari pra siklus ke siklus 1 mengalami peningkatan yang

awalnya 58,60 menjadi 77,48 dan berdasarkan nilai N-gain sebesar 0,74 termasuk

kriteria gain tinggi, dari pra siklus ke siklus 2 berdasarkan dengan nilai N-gain

sebesar 0,89 termasuk kriteria tinggi dan dari siklus 1 ke siklus 2 meningkat

berdasarkan dengan nilai N-gain sebesar 0,73 dan termasuk kriteria gain tinggi.

Namun jika peningkatan keterampilan proses sains ditinjau dari siklus 1 ke siklus

2 nilai N-gain mengalami penurunanan dikarenakan pada siklus 1 peningkatan

keterampilan proses sudah cukup baik. Peningkatan hasil belajar berturut-turut

dari dari pra-siklus ke siklus 1 memiliki nilai N-gain sebesar 0,38 termasuk dalam

kategori sedang, dari pra siklus ke siklus 2 memiliki nilai N-gain sebesar 0,71

termasuk dalam kategori tinggi dan dari siklus 1 ke siklus 2 yaitu yang awalnya

60,58 menjadi 71,36 memiliki nilai N-gain sebesar 0,59 termasuk kategori sedang.

Peningkatan hasil belajar dari siklus 1 ke siklus 2 sedang dikarenakan pada siklus

1 peningkatan hasil belajar siswa sudah cukup tinggi. Jadi jika peningkatan hasil

belajar siswa ditinjau dari siklus 1 ke siklus 2 maka hasilnya terlihat sedang.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa keterampilan proses

sains dan hasil belajar fisika siswa pada masing-masing siklus secara keseluruhan

mengalami peningkatan. Dari hasil di atas menunjukkan model inkuiri terbimbing

dapat digunakan sebagai alternatif pembelajaran yang dapat meningkatkan

keterampilan proses sains dan  hasil belajar fisika siswa.
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