
 

 

 

UJI AKTIVITAS SALEP EKSTRAK DAUN JAMBU BIJI  

(Psidium guajava L.) SEBAGAI ANTIJERAWAT  

TERHADAP Propionibacterium acne 
 

 

 

Skripsi 

 

 

 

 

 

Oleh : 

Hanif Fatroni 

NIM 082210101066 

 

 

 

 

 

FAKULTAS FARMASI 

UNIVERSITAS JEMBER 

2012 

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/



ii 
 

 

 

 

UJI AKTIVITAS SALEP EKSTRAK DAUN JAMBU BIJI  

(Psidium guajava L.) SEBAGAI ANTIJERAWAT  

TERHADAP Propionibacterium acne 
 

 

 

Skripsi 

 

Diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memenuhi salah satu syarat  

untuk menyelesaikan Program Sarjana Farmasi (S1)  
dan memperoleh gelar Sarjana Farmasi 

 

 

 

Oleh : 

Hanif Fatroni 

NIM 082210101066 

 

 

 

 

 

FAKULTAS FARMASI 

UNIVERSITAS JEMBER 

2012 

 

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/



iii 
 

 

PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini saya persembahkan untuk: 

1. Kedua orang tuaku tercinta Ayah Khairil Anwar dan Ibu Dewi Badriyah yang 

senantiasa memberikan doa, dukungan, bimbingan, kasih sayang tiada henti, serta 

pengorbanan yang telah dilakukan untukku setiap waktu. Senyum dan 

kebahagiaan mereka adalah harapan terbesarku; 

2. Kakakku Pratiwi Andriani, S.Pd dan Muhlisin, M.Pd serta adikku Nurhidayat  

yang selalu mendoakan, mendukung, dan membantu saya untuk menjadi sarjana 

farmasi; 

3. Amanda Cindy Resida, Papa Edy Setyo, Mama Tri Yuli, Anindya dan Alfigo 

yang selalu memberikan dukungan dan bantuannya dalam penyusunan skripsi ini; 

4. Keluarga besarku, Mbak Tiwi, Mbak Ika, Mas Prihanto dan lain-lain yang selalu 

member semangat, membantu dan memotivasi untuk lebih baik lagi; 

5. Guru-guruku tercinta mulai dari SD, SMP, SMA serta para dosen Fakultas 

Farmasi yang telah memberikan ilmu dan mendidikku dengan susah dan penuh 

kesabaran untuk menjadikanku manusia yang berilmu dan bertakwa; 

6. Wibisono Isworo dan Riko Widya yang selalu membantu saya dalam 

mengerjakan skripsi dan mendukung saya; 

7. Teman-temanku Mahasiswa Fakultas Farmasi Universitas Jember Angkatan 2008 

yang selalu member dukungan dan bantuannya; 

8. Almamater Fakultas Farmasi Universitas Jember. 

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/



*
)
 Departemen Agama RI Al-Hikmah. 2005. Al-Quran dan Terjemahnya. Bandung: 

Diponegoro. 
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MOTTO 

 

Niscaya Allah akan mengangkat (derajat) orang-orang yang beriman di antaramu dan 

orang-orang yang diberi ilmu beberapa derajat. 

(terjemahan SuratAl-Mujadalah ayat 11)*
) 

 

atau 

 

Semua akan terasa mudah jika kita mau melakukannya dengan sungguh-sungguh dan 

tidak mengeluh karena keluhan tidak akan menyelesaikan masalah. 

(Hanif Fatroni) 
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RINGKASAN 

Uji Aktivitas Salep Ekstrak Daun Jambu Biji (Psidium guajava L.) Sebagai 

Antijerawat terhadap Propionibacterium acne; Hanif Fatroni, 082210101066; 

2012: 49 halaman; Jurusan Farmasi Fakultas Farmasi Universitas Jember. 

 

Jerawat merupakan penyakit yang berpengaruh terhadap lebih dari 85% 

remaja dan sering berlanjut sampai dewasa. Banyak cara mengatasi jerawat misalnya 

menggunakan obat seperti sulfur, asam salisilat dan resorsinol yang bersifat iritan, 

dan antibiotik klindamisin. Penggunaan bahan alam sebagai obat-obatan terus 

meningkat. Salah satu tanaman yang banyak digunakan sebagai obat-obatan adalah 

daun jambu biji (Psidium guajava Linn). Ekstrak daun jambu biji dengan konsentrasi 

10 % mampu menghambat pertumbuhan bakteri Propionibacterium acne, agar 

penggunaannya lebih mudah dan meningkatkan aceptabilitas maka ekstrak daun 

jambu biji dibuat menjadi sediaan salep dengan basis Polietilenglikol (PEG). Tujuan 

penelitian yaitu: (1) Mengetahui aktivitas antijerawat salep ekstrak daun jambu biji 

terhadap P. acne. (2) Mengetahui pengaruh peningkatan konsentrasi ekstrak daun 

jambu biji pada sifat fisika kimia sediaan dan aktivitas salep terhadap P. acne.(3) 

Mengetahui perbandingan aktivitas antibakteri antara ekstrak daun jambu biji dengan 

sediaan salep ekstrak daun jambu biji. Hasil penelitian diharapkan mampu 

memberikan informasi mengenai pengembangan formula bahan alam dan sebagai 

dasar ilmiah pengembangan tanaman jambu biji sebagai bahan obat alternatif yang 

memiliki aktivitas antibakteri terhadap P. acne. 

Jenis penelitian ini yang digunakan adalah True Experimental 

Laboratories.Penelitian diawali dengan ekstraksi daun jambu biji yang telah 

dikeringkan dan dihaluskan dengan menggunakan pelarut aseton:air (7:3). Tahap 

selanjutnya, ekstrak yang diperoleh dibuat menjadi sediaan salep. Salep ekstrak daun 

jambu biji yang dihasilkan diuji sifat fisika kimia dan aktivitas antibakteri. Metode 

yang digunakan untuk uji aktivitas antibakteri adalah metode sumuran. Data hasil dari 
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uji aktivitas adalah zona hambat dan data hasil dari uji sifat fisika kimia meliputi data 

pH, viskositas, daya sebar. Data dianalisis dengan SPSS versi 11,5 dan regresi linier. 

Hasil uji aktivitas menunjukkan salep ekstrak daun jambu biji memiliki 

aktivitas antibakteri terhadap pertumbuhan bakteri P.acne. Formula salep ekstrak 

daun jambu biji memiliki aktivitas antibakteri yang lebih besar bila dibandingkan 

dengan ekstrak daun jambu biji. Analisis dengan menggunakan regresi linier 

menunjukkan adanya hubungan yang sangat tinggi antara peningkatan konsentrasi 

ekstrak daun jambu biji terhadap peningkatan zona hambat. Pada uji sifat fisika kimia 

peningkatan konsentrasi ekstrak daun jambu biji juga berpengaruh terhadap 

penurunan pH formula salep ekstrak daun jambu biji, tetapi tidak ada pengaruhnya 

terhadap viskositas salep dan  daya sebar formula salep ekstrak daun jambu biji.  
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menyelesaikan pendidikan strata satu (S1) pada Fakultas Farmasi Universitas Jember.  

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak. Oleh karena 
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1. Prof Drs. Bambang Kuswandi, M.Sc., PhD  selaku Dekan Fakultas Farmasi 
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Ameliana, S.Si.,Apt.,M.Farm selaku Dosen Pembimbing Anggota yang telah 

meluangkan waktu, pikiran, tenaga, dan perhatiannya dalam penulisan tugas 

akhir ini; 

3. Siti Muslichah, S.Si., Apt., M.Sc dan Budipratiwi W., S.Farm., Apt., M.Sc 

sebagai dosen penguji yang banyak memberikan kritik, saran, dan masukan yang 

membangun dalam penulisan skripsi ini; 

4. Kedua orang tuaku tercinta Ayah Khairil Anwar dan Ibu Dewi Badriyah yang 

senantiasa memberikan doa, dukungan, bimbingan, kasih sayang tiada henti, 

serta pengorbanan yang telah dilakukan untukku setiap waktu. Senyum dan 

kebahagiaan mereka adalah harapan terbesarku; 

5. Kakakku Pratiwi Andriani, S.Pd dan Muhlisin, M.Pd serta adikku Nurhidayat 
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