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APLIKASI PHOTOPLETHYSMOGRAPH SEBAGAI ALAT UKUR DETAK
JANTUNG MENGGUNAKAN TRANSMISI LIGHT EMITTING DIODE
INFRAMERAH DAN FOTODIODA
Musyaffa’ Ali
Mahasiswa Jurusan Teknik Elektro.

Fakultas Teknik, Universitas Jember

ABSTRAK

Teknologi berkembang semakin pesat tidak saja dibidang komunikasi, tapi juga
dibidang lainnya, misalnya dibidang kesehatan untuk membantu manusia dalam
mendeteksi detak jantung. Metode yang digunakan dalam hal ini adalah metode PPG
atau Photoplethysmograph. Photoplethysmograph ini terdiri dari sensor, penguat,
ADC, mikrokontroler, dan LCD. Sensor tersusun atas LED merah dan fotodioda yang
ditempatkan pada jari tangan. Sinyal yang dipancarkan LED diterima oleh fotodioda.
Sinyal yang diterima fotodioda berubah-ubah sesuai perubahan volume darah, karena
sinyal yang diterima amplitudanya sangat kecil maka perlu diperkuat. Sinyal analog
tersebut dirubah menjadi sinyal digital dengan ADC. Selanjutnya data dikirim oleh
mikrokontroler ke LCD. Setelah dilakukan pengujian, perangkat PPG digital yang
telah direalisasikan dapat bekerja dalam menampilkan frekuensi detak jantung

permenit dengan error rata rata sebesar 2.32 %.

Kata kunci : Photoplethysmograph, LED Inframerah, Fotodioda, LCD.
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APPLICATION of PHOTOPLETHYSMOGRAPH AS HEART BEAT MEASURE
USE TRANSMISSION of LIGHT EMITTING DIODE
INFRA-RED AND FOTODIODA
Musyaffa’ Ali
College Student of Department of Electrical Engineering
Engineering Faculty, Jember University

ABSTRACT

Technology expand fast progressively not even communications area, but also other
area, for example health area to assist human being in detecting heart beat. In this
case using PPG or of Photoplethysmograph method. Photoplethysmograph consists
of sensor, amplifier, ADC, microcontroller, and LCD . Sensor consists of red LED
and photodiode is placed on the finger. The signal emitted LED accepted by
photodiode. Signals received photodiode changes according to changes in blood
volume, because the signal received amplitude is very small and contain noise will
need to be strengthened. Analog signals are converted into digital signals by ADC.
And then, data is sent by the microcontroller to the LCD. After testing, the digital
PPG has realized can work well in show counting heartbeats per minute, and the

system is realtime with average of error equal to 2.32 %.

Key word : Photoplethysmograph, LED Infra-Red, Photodiode, LCD



RINGKASAN

Aplikasi Photoplethysmograph sebagai alat ukur detak jantung menggunakan
transmisi Light Emitting Diode inframerah dan fotodioda Musyaffa’ Ali,
081910201018; 2013: Jurusan Teknik Elektro Fakultas Teknik Universitas Jember.

Jantung termasuk salah satu organ vital manusia. Jantung berfungsi memompa
darah ke seluruh tubuh. Akibat dari pemompaan tersebut volume darah di suatu organ
akan berubah-ubah. Photoplethysmograph (PPG) merupakan perangkat untuk
mendeteksi perubahan volume darah yang bekerja menggunakan sensor optik yang
terbuat dari komponen LED dan fotodioda dalam mendeteksi detak jantung.
Membandingkan data denyut jantung dari mesin EKG dengan PPG akan menjadi

sistem kalibrasi pembuatan alat ini.
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