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MOTO 

 

“Maka sesungguhnya setiap kesulitan pasti ada kemudahan. Maka jika kamu  
telah selesai mengerjakan suatu urusan, maka kerjakanlah (urusan lain)  

dengan sungguh – sungguh. Dan hanya kepada  
Tuhanmu lah kamu berharap.”  

(Terjemahan Surat Al – Insyirah ayat 5 – 7) 
 

“Raihlah ilmu, dan untuk meraih ilmu, belajarlah untuk tenang dan sabar.” 
(Imam Al-Ghazali) 

 
 

“ I will say goodbye to all about not support my willingness.” 
(Mario Teguh) 

 
 

“Ketergesaan dalam setiap usaha membawa kegagalan.” 
(Herodotus) 

 
 

“Sikapilah kesalahan orang lain untuk membangun diri kita karena hidup kita 
tidak cukup panjang untuk mempelajari dan memperbaiki  

kesalahan – kesalahan kita.” 
(Kakak Irfan) 
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Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : Fariza Fadhillah  

  NIM : 072010101060 

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul “Uji Efektivitas 

Penambahan Minyak Nilam (Pogostemon cablin Benth.) pada Minyak Serai 

Wangi (Andropogon nardus L.) sebagai Repellent terhadap Gigitan Nyamuk 

Aedes aegypti” adalah benar-benar hasil karya sendiri, kecuali kutipan yang sudah 

saya sebutkan sumbernya, belum pernah diajukan pada institusi mana pun, dan 

bukan karya jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran 

isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya 

tekanan dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi 

akademik jika ternyata di kemudian hari pernyataan ini tidak benar.  

 

 

 

Jember, 29 Oktober 2010 

Yang menyatakan, 

 

 

Fariza Fadhillah 

NIM 072010101060 
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RINGKASAN 

 

Uji Efektivitas Penambahan Minyak Nilam (Pogostemon cablin Benth.) pada 

Minyak Serai Wangi (Andropogon nardus L.) sebagai Repellent terhadap 

Gigitan Nyamuk Aedes aegypti; Fariza Fadhillah, 072010101060: 2010: 105 

halaman; Fakultas Kedokteran Universitas Jember. 

 

 Demam Berdarah Dengue (DBD) masih menjadi masalah kesehatan 

masyarakat Indonesia. Sejak ditemukan kasus pada tahun 1968 di Surabaya dan 

Jakarta, angka DBD meningkat dan menyebar ke seluruh daerah kabupaten di 

wilayah RI. Penyakit ini disebabkan oleh virus dengue yang disebarkan oleh 

nyamuk Aedes aegypti sebagai vektornya. Sejauh ini pengendalian nyamuk Aedes 

aegipty telah banyak dilakukan. Namun upaya-upaya yang dilakukan banyak 

menggunakan insektisida kimia yang mengandung zat-zat berbahaya bagi 

manusia dan lingkungan. Untuk itu diperlukan suatu bahan alami yang mudah 

diuraikan oleh alam (Bi-degradable) dan berpotensi untuk mencegah gigitan 

nyamuk Aedes aegypti. Beberapa penelitian menunjukkan bahwa tanaman tertentu 

memiliki zat aktif yang bersifat racun bagi serangga, menghambat dan  penolak 

makan, juga dapat menghalangi pencernaan makanan serangga. Salah satu 

tanaman yang memiliki kandungan zat aktif itu adalah serai wangi (Andropogon 

nardus L.). Dalam penelitian ini ditambahkan minyak nilam (Pogostemon cablin 

Benth). dalam minyak serai wangi (Andropogon nardus L.) yang diharapkan 

keberadaan minyak nilam dapat meningkatkan efektivitas minyak serai wangi 

sebagai repellent terhadap gigitan nyamuk Aedes aegypti, serta dalam penelitian 

ini diharapkan dapat diketahui konsentrasi yang paling optimal untuk digunakan 

sebagai repellent terhadap gigitan nyamuk Aedes aegypti. 

 Sampel yang digunakan dalam penelitian ini dibagi menjadi dua kelompok 

besar, yaitu kelompok kontrol dan kelompok perlakuan. Kelompok perlakuan 

dibagi menjadi empat, yaitu kelompok perlakuan murni (KPA), kelompok 

kombinasi pertama (KPB1), kelompok perlakuan kombinasi kedua (KPB2) dan 

kelompok perlakuan kombinasi ketiga (KPB3). Kontrol (Ko) akan dipapar dengan 
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parafin cair, kelompok perlakuan murni (KPA) akan dipapar dengan lotion 

minyak serai wangi konsentrasi 80%, kelompok perlakuan kombinasi pertama 

(KPB1) akan dipapar dengan lotion kombinasi minyak serai wangi konsentrasi 

80% dan minyak nilam konsentrasi 10%, kelompok perlakuan kombinasi kedua 

(KPB2) akan dipapar dengan lotion kombinasi minyak serai wangi konsentrasi 

80% dan minyak nilam konsentrasi 20% dan kelompok perlakuan ketiga (KPB3) 

akan dipapar dengan lotion kombinasi minyak serai wangi konsentrasi 80% dan 

minyak nilam konsentrasi 40%. Jumlah gigitan nyamuk Aedes aegipty dihitung 

selama 6 jam pemaparan. Hasil perlakuanan dikatakan dapat meningkatkan 

efektivitas jika mampu mengurangi jumlah gigitan nyamuk Aedes aegipty dan 

dikatakan sebagai konsentrasi paling optimal jika konsentrasi tersebut memiliki 

daya proteksi paling besar sebagai repellent terhadap gigitan  nyamuk Aedes 

aegypti. 

 Hasil dari pengujian ini dianalisa menggunakan uji One-way Anova dan 

menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan (P=0,000) antar kelompok. 

Kemudian dilanjutkan dengan uji LSD untuk mengetahui perbedaan pada tiap – 

tiap konsentrasi. Kesimpulan hasil penelitian ini adalah penambahan minyak 

nilam (Pogostemon cablin Benth.) dapat meningkatkan efektivitas minyak serai 

wangi (Andropogon nardus L.) sebagai repellent terhadap gigitan nyamuk Aedes 

aegypti dan didapatkan bahwa konsentrasi optimum kombinasi adalah sebesar 

80% minyak serai wangi dan 40% minyak nilam. 
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