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RINGKASAN

Meningkatkan Kemampuan Membaca Pemahaman Teks Bacaan Cerita
Anak melalui Metode PQRST (Preview, Question, Read, Summarize, Test)
pada Siswa KelasV SDN Kebonsari 04 Jember Tahun Pelajaran 2011/2012;
Bintang Nusa Bella, 080210204009; 2012: 96 halaman; Program Studi
Pendidikan Guru Sekolah Dasar Jurusan IImu Pendidikan Fakultas Keguruan dan
[Imu Pendidikan Universitas Jember.

Keterampilan mambaca sangat diperlukan dalam dunia modern.

Berdasarkan Kurikulum 1994, salah satu tujuan umum pembelgjaran bahasa
Indonesia yang terkait dengan pembelgaran membaca adalah siswa dapat
memahami bahasa Indonesia dari segi bentuk, makna, dan fungsi, serta
menggunakanya dengan tepat untuk bermacam-macam tujuan, keperluan, dan
keadaan (Depdikbud,1994:1).

Proses pembelgaran Bahasa Indonesia keterampilan membaca
pemahaman di SDN Kebonsari 04 menunjukkan adanya (1) kurangnya minat dan
motivasi yang dimiliki oleh siswa, (2) bahasa ibu yang di pakai dirumah adalah
bahasa daerah, (3) kurangnya minat baca yang dimiliki oleh siswa (4) metode
yang di gunakan oleh guru kurang menarik. Untuk meningkatkan kemampuan
membaca pemahaman siswa dipilih metode PQRST. Kehebatan metode PQRST (
Preview, Question, Read, Summerize, Test ) ini terletak pada membantu siswa
untuk lebih memahami bacaan . Siswa di gak untuk memahami isi bacaan lalu
kemudian menjawab pertanyaan yang berkaitan dengan bacaan. Masadah
penelitian ini adalah (1) bagaimanakah penerapan metode PQRST ( Preview,
Question, Read, Summerize, Test ) yang dapat meningkatkan kemampuan
membaca pemahaman bacaan cerita anak siswa kelas V. SDN Kebonsari 04
Jember ? (2) bagaimanakah kemampuan membaca pemahaman teks bacaaan
cerita anak siswa kelas V. SDN Kebonsari 04 Jember setelah dilakukan
pembelgjaran dengan menggunakan metode PQRST ( Preview, Question, Read,
Summerize, Test ) ?. Tujuan penelitian ini adalah (1) mendeskripsikan penerapan
metode PQRST ( Preview, Question, Read, Summerize, Test ) yang dapat
meningkatkan kemampuan membaca pemahaman teks bacaaan cerita anak siswa

kelas V SDN Kebonsari 04 Jember; (2) untuk meningkatkan kemampuan

viii



membaca pemahaman teks bacaaan cerita anak siswakelas V SDN Kebonsari 04
Jember setelah dilakukan pembelgaran dengan menggunakan metode PQRST (
Preview, Question, Read, Summerize, Test)

Penelitian ini memiliki variabel yang terdiri dari kemampuan membaca
pemahaman bacaan cerita anak dan variabel proses yakni metode PQRST. Penelitian
tindakan kelas ini dilakukan dalam dua tahap yakni siklus | dan siklus I1. Pada tahap
siklus | dan Il terdiri dari perencanaan, tindakan, observasi dan refleksi. Proses
penerapan metode PQRST yang dapat meningkatkan keterampilan membaca
pemahaman cerita anak siswa adalah dengan cara (1) menyampaikan kompetens
yang akan dicapa, (2) menyajikan materi, (3) membimbimbing siswa untuk
melakukan preview, (4) membimbing siswa unuk bertanya (question) (5)
membimbing siswa untuk membaca dengan cermat (read), (6) meminta siswa untuk
membuat ide pokok paragraf (summarize) (7) memberikan test kepada sisva. Hasil
penelitian menunjukkan adanya peningkatan kemampuan membaca pemahaman, dari
kondis awal ke siklus | dan ke siklus II. Dari hasil tes diketahui terjadi peningkatan,
yaitu skor ratarata kelas 62,43 menjadi 67,7 , skor ratarata ini mengalami
peningkatan sebesar 5,43 . Sementara pada siklus Il skor rata-rata kelas menjadi 82
skor rata-rata tersebut mengalami peningkatan sebesar 14,4 dari siklusl..

Saran yang digukan yaitu metode PQRST dapat digunakan sebagai
aternatif pembelajaran membaca pemahaman bacaan cerita anak. Sebagai bahan
pertimbangan bagi guru, bahwa dalam proses pembelgjaran di kelas hendaknya
memanfaatkan metode dan media pembelgaran yang tepat agar proses belgjar
mengajar menjadi lebih menyenangkan sehingga materi akan bisa tersampaikan
dengan hasil yang optimal serta dapat mengurangi rasa kejenuhan atau kebosanan,
karena pembelgaran Bahasa Indonesia biasanya identik dengan pelgaran yang
membosankan. Bagi siswa Sebaga siswa harus lebih mengembangkan daya
berfikir sehingga dapat meningkatkan kemampuan membaca pemahaman bacaan
ceritaanak cerita..

Tempat dan waktu penelitian dilaksanakan di SDN Kebonsari 04 Jember
yangg dilaksakan selama semester genap. Subyek penelitian yang di gunakan
adalah seluruh siswa kelas V¢ SDN Kebonsari 04 Jember yang berjumlah 48



siswa. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan
kualitatif dan kuantitatif dengan jenis penelitian, penelitian tindakan kelas.
Rancangan penditian mengacu pada model skema Kurt Lewins
(Arikunto,2010:131). Prosedur penelitian terdiri dari 2 siklus, terdiri dari 1
pertemuan tiap siklus. Dalam penelitian ini metode pengumpulan data yang
digunakan adalah metode observasi, metode wawancara, metode tes, dan metode
dokumentasi. Teknik analisi data menggunakan analisis deskriptif kualitatif.
Dengan menghitung ketuntasan hasil belgar menggunakan rumus meurut

Depdiknas (dalam Hobri,2007:17)
K etuntasan (E) = NE x 100%

Keterangan :
E : Ketuntasan
n : Jumlah siswa yang tuntas belgjar

N : Jumlah keseluruhan siswa
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