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Artinya: (1) Bacalah dengan (menyebut) nama Tuhanmu yang telah menciptakan. (2) Dia
telah menciptakan manusia dari segumpal darah. (3) Bacalah, dan Tuhanmu adalah Maha
Pemurah. (4) Y ang mengajar (manusia) dengan perantaran galam (alat tulis) (5) Dia
mengajarkan kepada manusia apa yang tidak diketahuinya.*)

(Terjemahan Surat Al-’Alag ayat 1-5)

*) Departemen Agama Republik Indonesia. 1998. Al-Qur’an dan terjemahannya. Semarang: PT
Kumudasmoro Grafindo.
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RINGKASAN

Peningkatan Kemampuan M embaca Pemahaman Interpretatif melalui Teknik SQ3R
(Survey, Question, Read, Recite, Review) Siswa Kelas IV SDN Tegalgede 01 Jember;
Zaimatul Ma’rifa; 090210204226; 2013: 49 halaman. Program Studi Pendidikan Guru

Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember

Membaca pemahaman merupakan kegiatan membaca yang diterapkan mula di
kelas IV Sekolah Dasar sampai perguruan tinggi, dimulai dengan membaca sekilas atau
keseluruhan bacaan, menjawab pertanyaan, menentukan ide pokok tiap paragraf dan
menyimpulkan bacaan. Berdasarkan hasil pengamatan pembel g aran membaca pemahaman
kelas 4 di SDN Tegalgede 01 tahun pelgaran 2012-2013, kemampuan membaca
pemahaman siswa sangat rendah. Siswa mengalami kesulitan dalam membuat dan
menjawab pertanyaan serta menentukan ide pokok tiap paragraf. Rendahnya kemampuan
siswa dalam membaca pemahaman tersebut disebabkan oleh sikap pasif siswa yaitu minat
baca siswa masih rendah karena tidak adanya motivas intrinsk dalam membaca dan
kurang sesuainya teknik yang diterapkan guru dengan kondisi siswa dalam pembelgaran.
Teknik SQ3R (Survey, Question, Read, Recite, Review) dipilih karena memiliki
keunggulan yaitu 1) meningkatkan minat baca siswa; 2) kegiatan membaca akan lebih
aktif; 3) teknik SQ3R Iebih mudah dalam menangkap gagasan suatu bacaan.

Berdasarkan latar belakang tersebut dapat dikemukakan rumusan masalah yaitu
bagaimanakah penerapan teknik SQ3R (Survey, Question, Read, Recite, Review) yang
dapat meningkatkan kemampuan membaca pemahaman pada siswa kelas 4 SDN
Tegalgede 01 Jember? dan bagaimanakah peningkatan hasil belgar siswa kelas 4 SDN
Tegalgede 01 Jember setelah diterapkannya teknik SQ3R (Survey, Question, Read, Recite,
Review) dalam pembelgaran membaca pemahaman? Tujuan yang ingin dicapai dalam
penelitian ini untuk mendeskripsikan penerapan teknik SQ3R (Survey, Question, Read,
Recite, Review) yang dapat meningkatkan kemampuan membaca pemahaman pada siswa

kelas 4 SDN Tegalgede 01 Jember serta untuk mendeskripsikan peningkatan hasil belgar
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siswa kelas 4 SDN Tegalgede 01 setelah menggunakan teknik SQ3R (Survey, Question,
Read, Recite, Review).

Jenis penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Penelitian dilakukan
di SDN Tegalgede 01 Kecamatan Sumbersari Kabupaten Jember. Subjek penelitian adalah
seluruh siswa kelas IV SDN Tegalgede 01 yang berjumlah 31 siswa. Metode pengumpulan
data yang digunakan adal ah observasi, wawancara, tes dan dokumentasi.

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan, maka dapat diambil beberapa
kesimpulan ”Peningkatan Kemampuan Membaca Pemahaman melalui Teknik SQ3R
(Survey, Question, Read, Recite, Review) pada SisvaKelas IV SDN Tegalgede 01 Jember”
terlaksana dengan baik. Siswa melihat dan membaca sekilas bacaan, membuat pertanyaan,
membaca secara detail bacaan, menjawab pertanyaan, meninjau kembali bacaan,
menentukan ide pokok tiap paragraf serta menyimpulkan bacaan. Kemampuan membaca
pemahamn siswa kelas 4 SDN Tegagede 01 Jember setelah menggunakan teknik SQ3R
(Survey, Question, Read, Recite, Review) mengalami peningkatan. Peningkatan tersebut
dapat dilihat dari perbandingan nilai siswa pada pra siklus, siklus 1 dan siklus 2. Pada pra
siklus nilai rata-rata siswa 57,75. Setelah menggunakan teknik SQ3R (Survey, Question,
Read, Recite, Review) pada siklus 1, ada peningkatan nilal rata-rata siswa menjadi 67, 26
dan siswa yang mencapal nilai ketuntasan belgjar yaitu 19 siswa atau 61,29%. Pada siklus
2 nila rata-rata siswa nailk menjadi 84,35 dan jumlah siswa yang mencapai ketuntasan
belgjar sebanyak 27 siswa atau 87,09%.

Berdasarkan hasil penelitian bahwa penerapan teknik SQ3R (Survey, Question,
Read, Recite, Review) sangat baik dan efektif yang terbukti dengan adanya peningkatan
hasil belgar siswa kelas 4 SDN Tegalgede 01 , dengan demikian maka disarankan agar
dalam melaksanakan pembelgaran di sekolah, teknik SQ3R (Survey, Question, Read,
Recite, Review) dapat dijadikan sebagal dternatif bagi guru dalam meningkatkan
kemampuan dan hasil belgar khususnya pada pembelgjaran membaca pemahaman mata

pelgjaran bahasa Indonesia di kelas 4 SD.
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