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MOTO  
 

 

 

 

“ Dan Mintalah Pertolongan (kepada Allah) dengan Sabar dan Sholat. 
Dan Sesungguhnya yang demikian itu sungguh Berat, kecuali bagi 

Orang-orang yang Khusuk”   
(QS. Al-Baqarah: 45)*) 

 
 
 

“Cukuplah Allah Sebagai Penolong kami, dan Allah adalah   

Sebaik-baik Pelindung”   
(QS. Ali-Imran: 173)*) 

 
 
 
 

“Maka nikmat Tuhan kamu yang manakah yang kamu dustakan?”   

(QS. Ar-Rahman: 13)*) 
 
 
 
 
 
 
 
 

*) Departemen Agama Republik Indonesia. 1998. Al-Qur’an dan Terjemahannya. Surabaya:  

Al Hidayah. 
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menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya tulis ilmiah yang berjudul: ―Skrining  
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RINGKASAN  
 

Skrining Fitokimia dan Uji Aktivitas Antikanker Ekstrak Heksana Umbi Keladi  

Tikus (Typhonium flagelliforme  (Lodd.)  Bl) terhadap  Fibrosarkoma Mencit  

Jantan  secara  in Vivo; Iski Weni Pebriarti, 072210101060; 2011;  76  halaman;  

Fakultas Farmasi Universitas Jember. 
 

 

Kanker telah menyebabkan kematian yang cukup tinggi. Di Indonesia, kanker 

menempati peringkat keenam penyebab kematian setelah penyakit  infeksi,  

kardiovaskular, kecelakaan lalu lintas, defisiensi nutrisi  dan penyakit  kongenital. 

Meningkatnya  insidensi kasus baru penderita kanker menyebabkan pengembangan 

penelitian untuk menemukan obat-obat baru terus berkembang, bahkan  dari bahan 

alampun kini banyak diteliti untuk pengobatan penyakit kanker. Adanya isu back to  

nature  serta  krisis berkepanjangan yang  mengakibatkan turunnya  daya  beli  

masyarakat meningkatkan penggunaan  bahan  alam sebagai obat. Berbagai macam 

senyawa telah dikembangkan melawan kanker, akan tetapi tak satupun dari berbagai  

jenis senyawa tersebut menghasilkan efek yang memuaskan dan tanpa efek samping  

yang  merugikan. Salah satu jenis tanaman yang  diduga  memiliki  khasiat sebagai 

antikanker adalah keladi tikus (Typhonium flagelliforme  (Lodd.) Bl) yang  termasuk 

dalam famili  Araceae. T. flagelliforme  merupakan salah satu tanaman yang  telah  

digunakan secara  empiris untuk terapi kanker oleh masyarakat Indonesia dan 

Malaysia. Bagian tanaman yang digunakan dalam pengobatan adalah umbinya  

Tujuan dari penelitian ini  adalah untuk  mengetahui: (i) aktivitas antikanker 

ekstrak heksana umbi T. flagelliforme, (ii) perbedaan aktivitas berbagai dosis ekstrak 

heksana umbi T. flagelliforme, dan (iii) jenis senyawa yang terkandung dalam ekstrak 

heksana umbi T. flagelliforme sehingga memiliki aktivitas antikanker.  

Penelitian ini  dilakukan  di tiga  tempat yaitu Fakultas Farmasi Universitas 

Jember (Laboratorium Biologi Farmasi), Laboratorium Klinik dan Bioscience Rumah  

Sakit  Gigi dan Mulut (RSGM)  Universitas Jember serta  Fakultas Kedokteran Gigi 
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Universitas Jember (Laboratorium Patologi Anatomi dan Biomedik) yang dilakukan 

mulai bulan  Februari sampai September 2011.  Hewan coba  berupa  mencit  jantan 

berumur 2-3 bulan dengan berat badan 20-30 gram sebanyak 9 ekor dibagi dalam 3  

kelompok. Masing-masing  kelompok terdiri dari 3  ekor yang  dipilih secara  acak. 

Mencit diinduksi dengan 0,1 mL benzo(a)pirena 0,3% b/v sebanyak 10x setiap 2 hari  

sekali  secara  sub kutan. Setelah itu, mencit  dibiarkan ± 3 bulan hingga  mencit  

menderita kanker dengan diameter  terpanjang  benjolan sekitar 20 mm. Berikutnya  

diberi sediaan bahan uji maupun kontrol sebanyak 0,2 mL setiap hari selama 10 hari  

dengan dosis 60 mg/kg BB sebagai kelompok perlakuan I dan dosis 120 mg/kg BB  

sebagai kelompok perlakuan II. Pada  hari berikutnya, mencit  dikorbankan  

menggunakan larutan eter. Jaringan kanker  yang  telah  dipisahkan diukur 

diameternya, ditimbang dan dibuat sediaan histopatologi.  

Data diameter  dari jaringan kanker yang  timbul  pada  tubuh mencit  sebelum  

pemberian bahan uji  dan setelah  pemberian bahan uji  dianalisis  melalui  indeks 

evaluasi aktivitas antikanker berdasarkan nilai T/C (%), sedangkan data berat jaringan  

kanker yang diperoleh digunakan untuk mengetahui prosentase hambat pertumbuhan  

kanker.  Dilakukan pula  pembacaan sediaan histopatologi jaringan kanker secara  

deskriptif  menggunakan  mikroskop dengan perbesaran 40x  hingga 400x.  Senyawa  

yang  terkandung  dalam  ekstrak heksana  umbi  T. flagelliforme  diketahui dengan 

melakukan skrining fitokimia.  

Hasil penelitian indeks evaluasi dari aktivitas antikanker (T/C), diperoleh T/C  

rata-rata pada dosis 60 mg/kg BB adalah sebesar 40,90 ± 4,99% dan pada dosis 120 

mg/kg  BB  yaitu 47,33  ±  22,75%. Berat rata-rata  jaringan  kanker  berdasarkan hasil  

penelitian pada dosis 60 mg/kg  BB  yaitu 5,74  ± 3,22 gram dengan nilai  prosentase  

hambat kanker sebesar 21,54± 11,54% dan berat rata-rata jaringan kanker pada dosis  

120 mg/kg  BB  adalah 4,91 ± 1,24  gram dengan nilai prosentase  hambat 42,26  ± 

33,05%, sedangkan berat rata-rata jaringan kanker pada kontrol negatif yaitu sebesar 

7,85 ± 5,67.   
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Pengamatan efek antikanker berdasarkan irisan  anatomi-histopatologi dari 

jaringan fibrosarkoma pada dosis 120 mg/kg BB bila dibandingkan dengan gambaran  

histopatologi dari kelompok kontrol negatif dan  dosis 60 mg/kg  BB  menunjukkan 

terjadinya  perubahan  gambaran histopatologi yang  cukup berbeda,  di mana  

pengamatan preparat histopatologi pada dosis 120 mg/kg BB lebih banyak dijumpai  

sel nekrosis  dan jaringan granulasi (ikat sembab), bahkan dijumpai pula push  yang 

diakibatkan adanya  kontaminasi dari bakteri pada  sel yang  sudah mengalami  

nekrosis. Beberapa  sel  juga  nampak seperti mengalami  peristiwa  apoptosis  

ditunjukkan dengan adanya  fragmen-fragmen dari DNA. Hal ini  dipertegas dengan  

adanya sisa fragmen berupa titik atau bulatan kecil ditengah-tengah sitoplasma.  

Berdasarkan hasil  pembahasan dapat disimpulkan  bahwa  ekstrak heksana  

umbi  T. flagelliforme  memiliki aktivitas antikanker di mana  dosis 120 mg/kg  BB  

memiliki  aktivitas antikanker lebih baik bila  dibandingkan dengan dosis 60 mg/kg  

BB berdasarkan hasil pemeriksaan preparat hitopatologi dan nilai prosentase hambat 

kanker. Hasil  skrining fitokimia  dari ekstrak heksana  umbi  T. flagelliforme 

disimpulkan mengandung  senyawa  dari golongan steroid, terpenoid, flavonoid dan 

asam lemak.   Mekanisme  antikanker yang  dimiliki oleh ekstrak heksana  umbi  T.  

flagelliforme  terutama  mengarah  pada  kematian sel secara  apoptosis melalui  jalur  

mitokondria (internal).  
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Ribo Nucleic Acid  

Hidrokarbon Polisiklik Aromatik  

Human Papilloma Virus  

Epstein-Barr Virus 

Cytomegalovirus  

Acquired Immune Deficiency Syndrome  

Human Immunodeficiency Virus 

Growth Phase-0 (Fase Istirahat) 

Mitotic Phase  

Initial Growth Phase/Growth Phase-1 

Synthetic Phase  

Gap Phase/Growth Phase -2 

Ultraviolet  

Tumor Necrosis Factor  

Death-Inducing Signal Complex 

Fas-Associated Death Domain 

Cysteine Aspartate-Specific Proteases 

DNA Fragmentation Factor  

BH3 Interacting Domain  

Bcl-2 Homology domain 3 

truncated Bid 

B-cell Leukaemia/Lymphoma-2  

Bcl2-Associated X Protein 

Apoptotic Protease Activating Factor-1 
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Deoxyadenosine Triphosphate 

B-Cell Lymphoma-Extra Large 

Mammalian Calcium-Dependent Cytoplasmic  

Cysteine Proteinases  

Poly (ADP-ribose) Polymerase  

Inducting Apoptosis Factor  

ribosoma RNA 

Cyclin Dependent Kinases 

Cyclin Dependent Kinase Inhibitor 

Cyclin-Dependent Kinase 2–Cyclin D 

Cyclin-Dependent Kinase 2–Cyclin E 

Vascular Endothelial Growth Factor 

Cytochrome P450 1A1  

Sarkoma Jaringan Lunak  

Hematoksilin Eosin  

Kromatografi Lapis Tipis  

Relative Tumor Volume  

Tumor Volume  

Nuclear Factor-kappaB 

FLICE-like inhibitory protein 

(Fas-Ligand Interleukin-1–Converting Enzyme) 

Cyclin Dependent Kinase 6  

Reactive Oxygen Species 

Mitogen Activated Protein Kinase 

Extracellular Signal-Regulated Kinase  

MAPK phosphatase 

Cytochrome P450 1A2 

Glutathione-S-Transferase  

UDP-glucuronyl transferase  = Uridine Diphosphate-glucuronyl transferase  
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Cyclooxygenase 

Lipoxygenase 

Endoplasmic Reticulum 

Death Effector Domain 

Adenosine Diphosphate 

Adenosine Triphosphate 

Mitochondrial Permeability Transition Pore 

Mitochondrial Membrane Potential  
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