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MOTTO 
 
 

Janganlah menahan kebaikan dari pada orang-orang yang berhak menerimanya, 

padahal engkau mampu melakukannya. 

(Amsal 3:27) 

 

 

Untuk segala sesuatu ada masanya, untuk apapun dibawah langit ada waktunya 

(Pengkhotbah 3:1) 
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Optimasi Komposisi Karbopol dan Propilenglikol Pada Sediaan Gel Natrium 
Diklofenak Menggunakan Metode Desain Faktorial (Optimization Composition 
Carbopol and Propylene Glycol at Diclofenac Sodium Gels with Factorial Design 
Method) 
 
 

Herawati Puspita Dewi 
 

Fakultas Farmasi, Universitas Jember 
 
 

ABSTRACT 
 
The objective of this work was to develop semisolid topical gel formulations of 
diclofenac sodium. The amount of carbopol 940 and propylene glycol in gel 
formulation was optimized by factorial design. The amount of carbopol 940 (XA) and 
propylene glycol (XB) were selected as independent variables or factors. The fluk (J), 
viscosity, and  spreadability were selected as dependent variables or responds. The 
responds were evaluated using factorial design to get final optimized formulation. 
The optimized formulation showed fluk between 0.12-0.26 mg/cm2/hour, viscosity  
between 170-250 dPa.s, and spreadability between 3.8-4.6 cm. The amount of 
carbopol 940 and propylene glycol to get final optimized formulation were 0.90-1.12 
g  for carbopol 940 and 7.52-14.67 g  for propylene glycol. 
 
 
Key word: Gel, Diclofenac Sodium, Carbopol, Propylene Glycol. 
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RINGKASAN 
 
Optimasi Komposisi Karbopol dan Propilenglikol Pada Sediaan Gel Natrium 
Diklofenak Menggunakan Metode Desain Faktorial: Herawati Puspita Dewi, 
062210101062; 2010; 94 halaman; Fakultas Farmasi Universitas Jember.  
 
 Natrium diklofenak merupakan salah satu obat antiinflamasi nonsteroid 

(AINS) yang juga memiliki efek analgesik. Penggunaan natrium diklofenak melalui 

rute per oral memiliki beberapa kelemahan yakni terikat 99% pada protein plasma, 

mengalami efek metabolisme lintas pertama sebesar 40-50%, dan dapat menimbulkan 

efek samping mual, gastritis. Kelemahan-kelemahan tersebut mengakibatkan natrium 

diklofenak lebih disukai bila digunakan melalui rute topikal. 

 Pada penelitian ini bentuk sediaan setengah padat yang dipilih untuk 

menghantarkan natrium diklofenak melalui rute topikal adalah gel. Gelling agent 

yang digunakan yakni karbopol 940 dan zat peningkat penetrasi yang digunakan 

adalah propilenglikol. Karbopol 940 dan propilenglikol dapat mempengaruhi 

viskositas, daya sebar, dan laju difusi sediaan gel natrium diklofenak. Optimasi 

diperlukan untuk menentukan komposisi karbopol dan propilenglikol yang tepat. 

Metode optimasi yang digunakan adalah desain faktorial. 

Penelitian ini menggunakan 2 level faktor yang dirancang berdasarkan desain 

faktorial sehingga menghasilkan 4 rancangan formula. Evaluasi sediaan gel yang 

dihasilkan meliputi pengamatan organoleptis, uji daya sebar, uji viskositas, uji pH, uji 

homogenitas dan uji laju difusi. Daya sebar, viskositas, dan laju difusi dipilih sebagai 

respon untuk menentukan formula optimum. 

Daya sebar merupakan salah satu respon untuk menentukan formula optimum. 

Hasil pengujian daya sebar menunjukkan bahwa daya sebar gel Fb>F(1)>Fab>Fa. 

Karbopol memiliki efek negatif 2,9 artinya makin banyak jumlah karbopol yang 

ditambahkan maka daya sebar akan menurun sedangkan propilenglikol memiliki efek 

positif 0,8 artinya makin banyak propilenglikol yang ditambahkan maka daya sebar 

akan meningkat. Interaksi antara karbopol dan propilenglikol memberikan efek 



 ix

negatif 0,4 yang berarti bahwa interaksi antar karbopol dan propilenglikol dapat 

menurunkan daya sebar gel. 

Hasil pengujian viskositas menunjukkan bahwa viskositas gel 

Fa>Fab>F(1)>Fb. Karbopol memberikan efek positif 304, sedangkan propilenglikol 

dan interaksi keduanya memberikan efek negatif, masing-masing adalah negatif 32 

dan negatif 18. Hal ini menunjukkan bahwa semakin banyak jumlah karbopol yang 

ditambahkan maka viskositas gel akan meningkat tetapi semakin banyak jumlah 

propilenglikol yang ditambahkan maka viskositas gel akan menurun. Selain itu, 

interaksi karbopol dan propilenglikol juga dapat menurunkan viskositas gel.  

Hasil pengujian laju difusi menunjukkan bahwa laju difusi gel 

Fb>F(1)>Fab>Fa. Karbopol memiliki efek negatif 0,146 artinya makin banyak 

jumlah karbopol yang ditambahkan maka laju difusi akan menurun sedangkan 

propilenglikol memiliki efek positif 0,026 artinya makin banyak propilenglikol yang 

ditambahkan maka laju difusi akan meningkat. Interaksi antara karbopol dan 

propilenglikol memberikan efek negatif 0,00625 yang berarti bahwa interaksi antar 

karbopol dan propilenglikol dapat menurunkan laju difusi natrium diklofenak dalam 

sediaan gel. 

Penentuan formula optimum menggunakan desain faktorial dengan kriteria 

respon yang diinginkan untuk respon daya sebar antara 3,8-4,6 cm, respon viskositas 

antara 170-250 dPa.s dan respon laju difusi 0,12-0,26 mg/cm2/jam. Daerah optimum 

yang berwarna kuning pada overlay plot menunjukkan jumlah kombinasi polimer 

yang dapat memberikan respon optimum yakni 0,90-1,12 g untuk karbopol dan 7,52-

14,67 g untuk propilenglikol.  
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