ANALISIS FAKTOR KECELAKAAN KERJA PADA NELAYAN
DI DESA PUGER KULON KECAMATAN PUGER
KABUPATEN JEMBER TAHUN 2009-2010

SKRIPSI

Oleh

Ainun Na'imah
NIM 062110101074

BAGIAN KESEHATAN LINGKUNGAN DAN KESEHATAN KESELAMATAN KERJA
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS JEMBER
2010



ANALISIS FAKTOR KECELAKAAN KERJA PADA NELAYAN
DI DESA PUGER KULON KECAMATAN PUGER
KABUPATEN JEMBER TAHUN 2009-2010

SKRIPSI

diajukan guna melengkapi tugas akhir dan memeraldhsatu syarat
untuk menyelesaikan Program PendidikanS-1 Kesehdésyarakat
dan mencapai gelar Sarjana Kesehatan Masyarakat

Oleh

Ainun Na'imah
NIM 062110101074

BAGIAN KESEHATAN LINGKUNGAN DAN KESEHATAN KESELAMAT AN KERJA
FAKULTAS KESEHATAN MASYARAKAT
UNIVERSITAS JEMBER
2010



HALAMAN PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk:

1. Ayah dan Ibuku (Almh) tersayang,

2. Adikku,

3. Keluarga besar Ayah-Ibu (Bu Lek) dan (Pak Lek)
4. Kakek (Alm) dan Nenek (Alm) serta,

5. Almamaterku tercinta.



HALAMAN MOTTO

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudaleka &pabila kamu telah selesai
(dari satu urusan), kerjakanlah dengan sungguhgsim@irusan) yang lain. Dan
hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap.
(Q.S Al-Insyiroh : 6-8) *

“Bagaimanapun, kita tidak melihat masa lalu,
kita maju terus, membuka pintu-pintu baru dan melakukan hal-hal ba
karena kita ingin tahu... dan keingintahuan kita akeemuntun kita

pada jalan yang barut\alt Disney **

* Departemen Agama RI. 2004. Al-Quran dan Terjeamalya. Bandung: CV Penerbit J-Art.
** \Walt Disney.2006.www.goodreads.com/quotes/sh®@®MB[diakses 06 september

2006]
iv



HALAMAN PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ainun Na'imah

NIM : 062110101074
Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya ilmgy Yperjudul: Analisis
Faktor Kecelakaan Kerja Pada Nelayan di Desa Puleton Kecamatan Puger
Kabupaten Jember Tahun 2009-20ddnlah benar-benar hasil karya sendiri, kecuali
jika dalam pengutipan substansi disebutkan sumbermgn belum pernah diajukan
pada institusi manapun, serta bukan karya jiplal&aya bertanggung jawab atas
keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan ibikaph yang harus dijunjung
tinggi.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenatdysa adanya tekanan

dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia pendanksi akademik jika

ternyata dikemudian hari pernyataan ini tidak benar

Jember, Oktober 2010

Yang menyatakan

Ainun Na'imah
NIM. 062110101074



HALAMAN PEMBIMBINGAN

SKRIPSI

ANALISIS FAKTOR KECELAKAAN KERJA PADA NELAYAN
DI DESA PUGER KULON KECAMATAN PUGER
KABUPATEN JEMBER TAHUN 2009-2010

Oleh:

Ainun Na’imah
NIM 062110101074

Pembimbing:

Dosen Pembimbing | : Anita Dewi P.S, S.KM., M.Sc
Dosen Pembimbing 11: Irma Prasetyowati, S.KM.,M.Kes

Vi



HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi yang berjudulAnalisis Faktor Kecelakaan Kerja Pada Nelayan disBe
Puger Kulon Kecamatan Puger Kabupaten Jember T&@@09-2010telah disahkan

oleh Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas depdda:

Hari : Rabu
Tanggal : 27 Oktober 2010
Tempat : Fakultas Kesehatan Masyarakat Univer3@asher
Tim Penguji
Ketua, Sekretaris,
Drs. Hadi Prayitno, M. Kes Irma Prasetyowati, S.KM.,M.Kes
NIP.19610608 199802 1 001 NIP. 19800516 200312 2 002
Anggota |, Anggota I,
Anita Dewi P.S, S.KM., M.Sc Drs. H. Saleh Abdullah, M.Si
NIP. 19780710 200312 1 001 NIP. 19550405 198003 1 027
Mengesahkan,

Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat

Universitas Jember

Drs. Husni Abdul Gani, M.S.
NIP. 19560810 198303 1 003

vii



Analylis of Factors of Occupational Injuries at Fisherman of Puger Kulon Village-
Puger Subdistrict-Jember Regency in 2009-2010

Ainun Na'imah

Department of Environmental and Occupational Safety Health
Faculty of Public Health,
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ABSTRACT

Fisherman as the manager of marine resources and fishiries with the greatest number
of all marine resources manager and as workers of informal sector with very high
risk of occupational injuries, still have not gained adequate attention in terms of
safety. The high accident in fishing remains an unsolved problem. This study aims to
analyze the factor that correlated with occupational injuries at fisherman Puger
Kulon Village Puger Subdistrict Jember Regency in 2009-2010. This research is an
observational analytic study with quantitative approach. Based on the period of
conduct, this research is a cross sectional study. The variables studied were the
human factor including: age, educational level, years of service, knowledge,
attitudes, and behavior before sailing; and job factor including: working time and
work equipments. Data were collected using a questionnaire and observation sheets
with sample 100 fisherman. From the research, 49 of them have had accidents. Based
on the statistical analysis Lamda; lwith provision ofa (0,05), performed that 5
factors including: age, knowledge, attitude, behavioral before sailing and work
equipment correlated with occupational injuries. While 3 factors including:
educational level, years of service, and working time is not correlated with
occupational injuries. The high accident of fisherman due to several causes.
Suggested provision of education / counseling to fisherman to instill the importance
of health and safety (K3) in order to minimize the level of workplace accidents among
fisherman.

Key words: Occupational I njuries, Fisherman, Occupational Safety of Fisherman.
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RINGKASAN

Analisis Faktor Kecelakaan Kerja pada Nelayan di Desa Puger Kulon
Kecamatan Puger Kabupaten Jember Tahun 2009-2010Q Ainun Na'imah,
062110101074; 201079 Halaman; Bagian Kesehatan Lingkungan dan Kesehatan
Keselamatan Kerja Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Jember.

Indonesia dikenal sebagai negara bahari, hampir 70 % wilayah Indonesia
terdiri atas perairan. Nelayan yang merupakan pengelola sumber daya kelautan dan
perikanan dengan jumlah terbesar dari seluruh pengelola sumber daya kelautan dan
sebagai pekerja sektor informal dengan risiko kecelakaan yang sangat tinggi, masih
belum mendapat perhatian yang memadai dari segi keselamatan kerja. Tingginya
kecelakaan kerja pada nelayan masih menjadi masalah yang belum terpecahkan. Di
Desa Puger Kulon tingkat kematian akibat kecelakaan kerja pada nelayan cenderung
terus meningkat setiap tahun, Tahun 2007, CFR masih 0%. Tahun 2008 CFR
meningkat menjadi 12%. Tahun 2009 CFR sebanyak 11,6% dan selama periode
januari-Juni 2010 CFR mencapai 14,29%. Jenis kecelakaan kerja yang terjadi
bervariasi antara: Luka, Tertusuk duri/ sirip ikan/ karang, Terkilir’keseleo, Terjatuh/
terhempas, , Tenggelam, hingga Disambar petir, padahal dalam undang-undang no
13 tahun 2003 telah disebutkan setiap pekerja/burun mempunyai hak untuk
memperoleh perlindungan atas keselamatan dan kesehatan kerja. Dari hal tersebut,
melalui karya akademik ini, penulis mengangkat permasalahan tersebut dengan judul:
Analisis Faktor kecelakaan kerja pada nelayan desa puger kulon kecamatan puger
kabupaten jember tahun 2009-2010. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahuan
faktor-faktor yang berhubungan dengan terjadinya kecelakaan kerja pada nelayan
desa puger kulon kecamatan puger kabupaten jember tahun 2009-2010.

Penelitian ini merupakan penelitian analitik obervasional yang bertujuan
untuk mencari hubungan antar variabel untuk membuktikan hipotesis dengan
melakukan analisis data yang dikumpulkan dengan menggunakan pendekatan
kuantitatif. Berdasarkan waktunya penelitian ini termasuk penetitiass sectional

Pengambilan data dilakukan menggunakan kuesioner dan lembar observasi tentang
IX



faktor manusia yang meliputi: umur, tingkat pendidikan, masa kerja, tingkat
pengetahuan, sikap dan perilaku sebelum berlayar; dan faktor pekerjaan yang
meliputi waktu kerja dan peralatan kerja. Metode analisis yang digunakan untuk
menginterpretasikan data yang diperleh adalah dengan menggumakstatistik
Asimetri Lamda k. Jumlah populasi penelitian ini adalah 4816. Data diperoleh dari
100 responden nelayan yang masih bekerja dan terdaftar sebagai nelayan di TPI
Puger berdasarkan perhitungaystematic random samplinBerdasarkan uji statistik

yang dilakukan dengauji statistik Asimetri Lamda d-dengan ketetapam (=0,05)
menunjukkan bahwa faktor yang secara signifikan berhubungan dengan kecelakaan
kerja pada nelayan adalah factor manusia yang meliputi: psial(le=0,017,

tingkat pengetahuarp (value=0,033, sikap p value=0,012, dan perilaku sebelum
berlayar p value=0.048;, dan factor pekerjaan yakni peralatan kepgavélue=0,13

dengan nilap value< a (0,05) untuk semua variabel tersebut.

Hal ini menunjukkan bahwa ada beberapa faktor yang dapat menyebabkan
terjadinya kecelakaan kerja pada nelayan. Berdasarkan faktor yang mempengaruhi
kecelakaan  kerja  diatas disarankan disarankan adanya  pemberian
pendidikan/penyuluhan kepada nelayan oleh Dinas terkait seperti dinas peternakan,
perikanan dan kelautan, Dinas Kesehatan dan Dinas Tenaga Kerja tentang
pengetahuan keselamatan berlayar, perilaku selamat, dan pentingnya peralatan kerja.
untuk menanamkan pentingnya kesehatan dan keselamatan kerja (K3) dalam rangka

meminimalkan tingkat kecelakaan kerja di kalangan nelayan.
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