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Persembahan 

Syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas segala 

rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul 

“Aplikasi Photoplethysmograph sebagai alat ukur detak jantung menggunakan 

transmisi Light Emitting Diode inframerah dan fotodioda” Skripsi ini disusun 

untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan pendidikan strata satu (S1) 

pada Jurusan Teknik Elektro, Fakultas Teknik, Universitas Jember. 

Penulisan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak, oleh karena itu 

penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih yang tiada terhingga kepada: 

1. Allah SWT.   

2. Rasulullah Muhammad SAW. 

3. Ayahku tercinta Moch. Muslich dan Ibuku tercinta Siti Muawannah yang 

selalu memberikan doa dan dukungan dari segi apapun, serta kasih sayang 

yang tidak pernah putus. Aku menyayangi kalian. 

4. Kakakku Lulu’ Yahdillah dan Adikku Moch. Charis terima kasih doa dan 

bantuan, Terus semangat dalam menempuh pendidikan semoga diberi 

kemudahan. 

5. Ita Nurfaidah Spd. yang selalu menyayangiku dengan tulus juga memberikan 

doa, semangat dan semuanya beserta keluarga. Love u so much. 

6. Semua Dosen Jurusan Teknik Elektro Fakultas Teknik Universitas Jember  

yang telah membimbing dan memberikan ilmu, terutama Bapak H.R.B. Moch. 

Gozali, S.T., M.T selaku DPU, Bapak Sumardi, S.T., M.T. selaku DPA yang 

telah meluangkan waktu dan pikiran serta perhatiannya guna memberikan 

bimbingan dan pengarahan demi terselesaikannya skripsi ini, Dosen Penguji I 

Bapak. Bambang Supeno, S.T., M.T. dan Dosen Penguji II Bapak. Dr. Ir. 

Bambang Sujanarko M.M., 
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7. Sahabatku yang menemaniku hampir 5 tahun dikosan tercinta di Pesona 
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MOTTO 

 حسبنا لله و نعم الوكيل

“ Hasbunallah wa ni’mal wakil”,  Cukuplah Allah menjadi Penolong kami dan Allah 

adalah sebaik-baik Pelindung  

(Q.S An-Nisaa’:173) 

 

“Jadikanlah orang yang kamu sayangi sebagai sahabat,  

kamu tak akan pernah merasa tersakiti” 

( Musyaffa’ Ali) 

 

“Kapan seseorang akan mati ? Saat dia terkena tembakan ? Tidak!! 

Saat dia terkena penyakit mematikan?? Tidak!! Saat dia meminum sup 

dari jamur beracun ? Juga tidak. Seseorang akan mati apabila dia telah dilupakan.” 

( Dr. Hiluluk, One Piece ) 

 

“Ketika dunia ternyata jahat padamu, maka kau harus menghadapinya. 

Karena tidak seorangpun yang akan menyelamatkanmu jika kau tidak berusaha.” 

( Roronoa Zoro, One Piece ) 

 

“Ketika dunia dikuasai oleh sampah, maka dunia akan melahirkan sampah juga.” 

( Eustass Kid, One Piece ) 

 

Keajaiban hanya akan datang pada mereka yang memiliki  

keinginan untuk mendapatkannya. 

( Ivankov, One Piece ) 
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PERNYATAAN 

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama : Musyaffa’ Ali 

NIM : 081910201018 

 Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya tulis yang berjudul “Aplikasi 

Photoplethysmograph Sebagai Alat Ukur Detak Jantung Menggunakan 

Transmisi Light Emitting Diode Inframerah Dan Fotodioda” adalah benar-benar 

hasil karya sendiri, kecuali jika dalam pengutipan substansi disebutkan sumbernya, 

dan belum pernah diajukan pada institusi manapun, serta bukan karya jiplakan. Saya 

bertanggungjawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah 

yang harus dijunjung tinggi. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan 

dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika di 

kemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

   Jember, 27  Mei 2013 

Yang menyatakan, 

 

 

Musyaffa’ Ali 

NIM 081910201018 



http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

 

 

vi 

 

SKRIPSI 

 

 

 

APLIKASI PHOTOPLETHYSMOGRAPH SEBAGAI ALAT UKUR 

DETAK JANTUNG MENGGUNAKAN TRANSMISI  LIGHT 

EMITTING DIODE INFRAMERAH DAN FOTODIODA 
 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Musyaffa’ Ali 

NIM 081910201018  

 

 

 

 

 

 

 

 

Pembimbing : 

Dosen Pembimbing Utama :. H.R.B. Moch. Gozali, S.T., M.T. 

Dosen Pembimbing Anggota : Sumardi, S.T., M.T 



http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

 

 

vii 

 

PENGESAHAN 

Skripsi berjudul “Aplikasi Photoplethysmograph Sebagai Alat Ukur Detak 

Jantung Menggunakan Transmisi Light Emitting Diode Inframerah Dan 

Fotodioda” telah diuji dan disahkan oleh Jurusan Teknik Elektro, Fakultas 

Teknik, Universitas Jember pada : 

Hari  :  Senin 

Tanggal  :  27  Mei 2013 

Tempat :  Ruang Ujian 2 Lt. III, Fakultas Teknik Universitas Jember 

Menyetujui, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengesahkan 

Dekan Fakultas Teknik, 

 

 

 

 

 

Ir. Widyono Hadi, M.T 

NIP 19610414 198902 1 001 

 

Dosen Pembimbing Utama 
(Ketua) 

 
 
 
 

H.R.B. Moch. Gozali, S.T., M.T. 
NIP 19670113 199802 1 001 

 

 

Sumardi, S.T.,M.T. 

NIP 19670113 199802 1 001 

Dosen Pembimbing Anggota  
(Sekretaris) 

 

 

 

Sumardi, S.T.,M.T. 

NIP 19670113 199802 1 001 

 

 

Dr. Triwahju Hardianto, S.T.,M.T. 

NIP 19700826 199702 1 001 

Dosen Penguji I 

 

 

Bambang Supeno, S.T.,M.T. 

NIP 19690630 199512 1 001 

Dosen Penguji II 

 

 

Dr.Ir. Bambang Sujanarko M.M. 

NIP 19631201 199402 1 002 



http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

http://lib
rary.unej.ac.id/

 

 

viii 

 

APLIKASI PHOTOPLETHYSMOGRAPH SEBAGAI ALAT UKUR DETAK 

JANTUNG MENGGUNAKAN TRANSMISI LIGHT EMITTING DIODE 

INFRAMERAH DAN FOTODIODA 

Musyaffa’ Ali 

Mahasiswa Jurusan Teknik Elektro. 

Fakultas Teknik, Universitas Jember  

 

 

 

 

ABSTRAK 

 

Teknologi berkembang semakin pesat tidak saja dibidang komunikasi, tapi juga 

dibidang lainnya, misalnya dibidang kesehatan untuk membantu manusia dalam 

mendeteksi detak jantung. Metode yang digunakan dalam hal ini adalah metode PPG 

atau Photoplethysmograph. Photoplethysmograph ini terdiri dari sensor, penguat, 

ADC, mikrokontroler, dan LCD. Sensor tersusun atas LED merah dan fotodioda yang 

ditempatkan pada jari tangan. Sinyal yang dipancarkan LED diterima oleh fotodioda. 

Sinyal yang diterima fotodioda berubah-ubah sesuai perubahan volume darah, karena 

sinyal yang diterima amplitudanya sangat kecil maka perlu diperkuat. Sinyal analog 

tersebut dirubah menjadi sinyal digital dengan ADC. Selanjutnya data dikirim oleh 

mikrokontroler ke LCD. Setelah dilakukan pengujian, perangkat PPG digital yang 

telah direalisasikan dapat bekerja dalam menampilkan frekuensi detak jantung 

permenit dengan error rata rata sebesar 2.32 %. 

 

Kata kunci : Photoplethysmograph, LED Inframerah, Fotodioda, LCD. 
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APPLICATION of PHOTOPLETHYSMOGRAPH AS HEART BEAT MEASURE 

USE TRANSMISSION of LIGHT EMITTING DIODE  

INFRA-RED AND FOTODIODA 

Musyaffa’ Ali 

College Student of Department of Electrical Engineering 

Engineering Faculty, Jember University 

 

 

 

 

ABSTRACT 

Technology expand fast progressively not even communications area, but also other 

area, for example health area to assist human being in detecting heart beat. In this 

case using PPG or of Photoplethysmograph method. Photoplethysmograph consists 

of sensor, amplifier, ADC, microcontroller, and LCD . Sensor consists of red LED 

and photodiode is placed on the finger. The signal emitted LED accepted by 

photodiode. Signals received photodiode changes according to changes in blood 

volume, because the signal received amplitude is very small and contain noise will 

need to be strengthened. Analog signals are converted into digital signals by ADC. 

And then, data is sent by the microcontroller to the LCD. After testing, the digital 

PPG has realized can work well in show counting heartbeats per minute, and the 

system is realtime with average of error equal to 2.32 %. 

 

Key word : Photoplethysmograph, LED Infra-Red, Photodiode, LCD 
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 RINGKASAN 

 

Aplikasi Photoplethysmograph sebagai alat ukur detak jantung menggunakan 

transmisi Light Emitting Diode inframerah dan fotodioda  Musyaffa’ Ali, 

081910201018;  2013:  Jurusan Teknik Elektro Fakultas Teknik Universitas Jember. 

Jantung termasuk salah satu organ vital manusia. Jantung berfungsi memompa 

darah ke seluruh tubuh. Akibat dari pemompaan tersebut volume darah di suatu organ 

akan berubah-ubah. Photoplethysmograph (PPG) merupakan perangkat untuk 

mendeteksi perubahan volume darah yang bekerja menggunakan sensor optik yang 

terbuat dari komponen LED dan fotodioda dalam mendeteksi detak jantung. 

Membandingkan data denyut jantung dari mesin EKG dengan PPG akan menjadi 

sistem kalibrasi pembuatan alat ini. 
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