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The Influence of Social Support to The Sub Assistant of Village Family Planning
Program Guidance Participation in Family Planning Program (Quantitative
Studies in Ajung Distric-Jember Regency)

Friska Tantiyas Wisudawati

Department of Health Promotion and Behavioral Sciences
Faculty of Public Health Jember University

ABSTRACT

Sub PPKBD participation in KB Program was one of the way to determine the
success of KB Program. Sub PPKBD participation in KB Program tend to be less
active in Ajung Distric-Jember, that was influenced by social support from the
people closest of Sub PPKBD such as the family, community, community leaders,
and health guidance (KB guidance who worked in Female Empowerment and
Family Planning Institute and worked in distric of Jember is KB Instructor. The
purpose of the study was to analyze the influence of social support for Sub
PPKBD participation in KB Program. This study was analytical research with
cross-sectional design. The population in this study were 39 cadres with a sample
of the total population. Result presented in the form of frequency distribution
table and analyzed by using statistics of simple linier regression test with
significant standard (« = 0.05). From result of this research shows that the
factors, which have relationship with the Sub PPKBD participation in KB
Program are support of Sub PPKBD's family (» = 0.014), community (p =
0.0001), community leaders (p = 0.025), and health guidance (p = 0.115).
Variables that influence the Sub PPKBD participation in KB Program together
are support of Sub PPKBD’s family, community, and community leaders. To
increase the Sub PPKBD participation, then BPPKB should increase
commitment’s goverment of Jember Regency concerning procurement of
incentives for Sub PPKBD. Technical Executor Unit Institute should increase the
rate coaching, facilitation, and training for Sub PPKBD. Community leader and
Sub PPKBD'’s family must help and assist during the implementation of KB
activities as well participate urge society to become KB acceptors.

Key words: Social Support, Sub PPKBD Participation, Family Planning

Program.
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RINGKASAN

Pengaruh Dukungan Sosial terhadap Partisipasi Sub Pembantu Petugas
Keluarga Berencana Desa (Sub PPKBD) dalam Program KB (Studi pada
Kecamatan Ajung Kabupaten Jember); Friska Tantiyas Wisudawati;
072110101073; 2011; 124 halaman; Bagian Promosi Kesehatan dan llmu Perilaku

Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Jember.

Salah satu indikator keberhasilan program KB dapat terlihat dari
pencapaian akseptor KB baru. Berdasarkan data dari Badan Pemberdayaan
Perempuan dan Keluarga Berencana pada tahun 2010, Kecamatan Ajung
merupakan kecamatan yang memiliki angka persentase pencapaian akseptor KB
baru SM terendah berdasarkan PPM dari 3 kecamatan yang memiliki angka
persentase pencapaian akseptor KB baru SM yang rendah berdasarkan PPM di
Kabupaten Jember yaitu sebesar 97,87%. Ketidakberhasilan program Keluarga
Berencana di Kecamatan Ajung tidak terlepas dari partisipasi petugas-petugas
sukarelawan yang membantu PKB di tingkat yang paling bawah yaitu PPKBD
dan Sub PPKBD. Kader Sub PPKBD adalah kader yang secara langsung
melakukan pendekatan pada akseptor dan pasangan usia subur sebagai sasaran
program KB karena lingkup kerja kader tersebut berada pada setiap dusun di suatu
desa. Berdasarkan studi pendahuluan melalui wawancara dengan Kepala Unit
Pelaksana Teknis Badan Kecamatan Ajung, partisipasi kader Sub PPKBD pada
program KB di Kecamatan Ajung cenderung kurang aktif.

Kurangnya partisipasi aktif kader Sub PPKBD diawali oleh pemberlakuan
otonomi daerah yang dilakukan oleh Pemerintah Pusat dimana terjadi
penghapusan anggaran untuk memberikan insentif atas kerja keras para kader Sub
PPKBD, karena anggaran dipusatkan untuk pengadaan alat dan obat kontrasepsi
serta kegiatan-kegiatan yang terkait erat dengan Program KB. Selain itu,

partisipasi aktif kader Sub PPKBD juga dipengaruhi oleh dukungan sosial dari
IX



orang-orang sekitar kader Sub PPKBD vyaitu keluarga, masyarakat, tokoh
masyarakat, dan tenaga kesehatan dalam hal ini adalah petugas KB yang bekerja
di Badan Pemberdayaan Perempuan dan Keluarga Berencana maupun petugas KB
yang ada di lapangan yaitu Penyuluh KB (PKB), karena bagaimanapun juga
secara menusiawi kader Sub PPKBD membutuhkan kehadiran orang lain dalam
hidup sebagai pemberi dukungan untuk bertindak.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh dukungan sosial
terhadap partisipasi Sub PPKBD dalam Program KB di Kecamatan Ajung
Kabupaten Jember. Jenis penelitian ini menggunakan metode penelitian
kuantitatif. Sampel diambil dengan menggunakan teknik total populasi. Data yang
diperoleh kemudian dianalisis dengan menggunakan uji analisis regresi linier
sederhana dengan SPSS.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa karakteristik kader Sub PPKBD pada
umumnya adalah kader yang memiliki umur dalam rentang 21-40 tahun, memiliki
tingkat pendidikan terakhir pada tingkat dasar yaitu tamat SD dan tamat SMP
atau sederajat, bekerja sebagai wiraswasta selain menjadi kader, dan memiliki
pendapatan keluarga yang tinggi atau lebih dari UMK Kabupaten Jember.
Tingkat dukungan keluarga, masyarakat, tokoh masyarakat, dan tenaga kesehatan
bagi kader Sub PPKBD berturut-turut dengan persentase 66,67% dalam kategori
sedang, 89,74% dalam kategori tinggi, 58,97% dalam kategori tinggi, dan 82,05%
dalam kategori tinggi. Sedangkan partisipasi kader Sub PPKBD dalam program
KB dengan persentase 71,79% dalam kategori kurang aktif. Pengaruh dukungan
sosial terhadap partisipasi kader Sub PPKBD dalam program KB di Kecamatan
Ajung Kabupaten Jember dapat diketahui dengan uji statistik regresi linier
sederhana dengan o = 0,05, maka diketahui bahwa ada pengaruh antara dukungan
keluarga, dukungan masyarakat, dan dukungan tokoh masyarakat terhadap
partisipasi kader Sub PPKBD dalam program KB. Sedangkan untuk dukungan
tenaga kesehatan tidak ada pengaruh terhadap partisipasi kader Sub PPKBD

dalam program KB.
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