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PERSEMBAHAN

Skripsi ini saya persembahkan untuk :

1. Allah SWT, atas segala limpahan rahmat dan karunia yang teramat besar. Segala

puji hanya kepadaMu.

2. Ayahanda Susanto, M.MPd dan Ibunda Siti Masrukhah, atas untaian do’a,

semangat dan kasih sayang yang tiada batas.

3. Adikku Hilda Mursyida, yang menjadi semangat dalam hidupku.

4. Guru-guruku sejak taman kanak-kanak sampai dengan perguruan tinggi.

5. Agama dan almamater Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember yang selalu

aku banggakan. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat dan menambah referensi

bagi ilmu pengetahuan khususnya di bidang mikrobiologi.
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MOTTO

…Dan kami turunkan air hujan dari langit, lalu kami tumbuhkan padanya segala
macam tumbuh-tumbuhan yang baik.

(Q.S. Luqman : 10) *)

…Dan Allah mencintai orang-orang yang sabar
(Q.S. Ali ‘Imran : 146) *)

*) Departemen Agama Republik Indonesia. 2004. Syaamil Al-Qur’an dan
Terjemahannya. Bandung : PT Syaamil Cipta Media.
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PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Aroma Murtafiah

NIM : 081610101012

menyatakan dengan sesungguhnya bahwa karya tulis ilmiah yang berjudul “Daya

Hambat Ekstrak Biji Kopi Robusta (Coffea robusta) terhadap Streptococcus mutans”

adalah benar – benar  hasil karya sendiri, kecuali kutipan yang sudah saya sebutkan

sumbernya, belum pernah diajukan pada institusi manapun, dan bukan hasil karya

jiplakan. Saya bertanggung jawab atas keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan

sikap ilmiah yang harus dijunjung tinggi.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa adanya tekanan

dan paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika

ternyata dikemudian hari pernyataan ini tidak benar.

Jember, 3 Februari 2012

Yang menyatakan,

Aroma Murtafiah

NIM 081610101012
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RINGKASAN

Daya Hambat Ekstrak Biji Kopi Robusta (Coffea robusta) terhadap
Streptococcus mutans : Aroma Murtafiah; 081610101012; 2012; 59 halaman;
Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember.

Streptococcus mutans merupakan bakteri yang berperan penting dalam proses

pembentukan karies gigi. Bakteri ini merupakan flora normal rongga mulut yang

dapat menjadi patogen bila terjadi peningkatan jumlah koloni yang berlebihan. Kopi

merupakan salah satu tanaman hasil perkebunan di kota Jember. Selain dikonsumsi

sebagai minuman, kopi juga dimanfaatkan dalam bidang kesehatan, karena

kandungan dalam biji kopi yang memiliki daya hambat. Tujuan dari penelitian ini

adalah untuk mengetahui daya hambat ekstrak biji kopi Robusta terhadap

pertumbuhan S. mutans.

Jenis penelitian ini adalah eksperimental laboratoris dengan rancangan

penelitian the post test only control group design. Sampel terbagi dalam tujuh

kelompok perlakuan yaitu kelompok R100, R50, R25, R12,5, Bet K(+), Kaf K(+) dan

K(-). Bahan-bahan perlakuan pada kelompok tersebut dimasukkan ke dalam lubang

sumuran 12 petridish yang berisi media BHI-A yang telah terinokulasi S. mutans

sesuai dengan kode kelompoknya. Seluruh petridish dimasukkan kedalam desikator

dan diinkubasi dalam inkubator pada suhu 37°C selama 24 jam. Setelah 24 jam

dilakukan pengamatan dan pengukuran dengan menggunakan jangka sorong.

Data hasil penelitian dianalisis. Secara deskripsi menunjukkan bahwa

kelompok R100 mempunyai rata-rata diameter zona hambat paling besar yaitu

sebesar 10,3 mm dan rata-rata diameter zona hambat terkecil pada kelompok Kaf

(K+) sebesar 7 mm. Uji statistik Kruskal Wallis menunjukkan ada perbedaan yang

bermakna pada semua kelompok. Untuk mengetahui kelompok yang berbeda

bermakna dilanjutkan dengan uji Mann-Whitney. Hasil uji menunjukkan bahwa
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terdapat perbedaan yang bermakna pada semua kelompok, kecuali pada kelompok

R50 dengan kelompok R25, kelompok  R25 dengan kelompok R12,5, kelompok R25

dengan kelompok Bet K(+), kelompok R12,5 dengan kelompok Bet K(+), kelompok

R12,5 dengan kelompok Kaf K(+) dan kelompok Bet K(+) dengan Kaf K(+)

memiliki perbedaan yang tidak bermakna.

Hasil dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ekstrak biji kopi Robusta

(Coffea robusta) mempunyai daya hambat terhadap S. mutans. Konsentrasi terkecil

dari ekstrak biji kopi Robusta (Coffea robusta) yang masih mempunyai daya hambat

adalah konsentrasi 12,5%.
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