ANALISIS HUMANIORA
TERHADAP NOVEL DUA HATI MENUJU MATAHARI
KARYA AYU SUTARTO

Skripsi

diajukan untuk memenuhi salah satu syarat guna reeigh gelar
Sarjana Sastra pada Fakultas Sastra

Universitas Jember

oleh
Suhairi
NIM 010110201112

FAKULTASSASTRA
UNIVERSITAS JEMBER
2006



HALAMAN PENGESAHAN

Skripsi ini diterima oleh Tim Penguji Fakultas 8asJniversitas Jember pada:

hari : Jumat
tanggal : 27 Januari 2006
tempat : Fakultas Sastra

Tim Penguji Fakultas Sastra

Universitas Jember

Ketua (Dosen Pembimbing Utama), Sekre{®0sen Pembimbing Anggota),
Dra. Sri Ningsih, M.S. Drs. Heru S.P. SapuM. Hum.
NIP 131809312 NIP 132049486

Anggota,

Prof. Drs. I.C. Sudjarwadi
NIP 130359303

Mengesahkan
Dekan Fakultas Sastra,

Dr. Samudji, M.A.
NIP 130531973



HALAMAN MOTTO

Hai orang-orang yang beriman, apabila dikatakam#tamu: “Berlapang-lapanglah
dalam majlis”, maka lapangkanlah, niscaya Allahnakeemberi kelapangan
untukmu, maka berdirilah, niscaya Allah akan megikgn orang-orang
yang beriman di antaramu dan orang-orang yangidiber pengetahuan
beberapa derajat. Dan Allah Maha Mengetahui apg kamu kerjakan.

(Q.S. Al-mujadilah:11)

Dan di antara tanda-tanda kekuasaan-Nya ialahmBreciptakan untukmu istri-istri
dari jenismu sendiri, supaya kamu cenderung daasadenteram kepadanya,
dan dijadikannya di antaramu rasa kasih dan say@syngguhnya
yang demikian itu benar-benar terdapat tanda-thadakaum yang berpikir.
(Q.S. Ar-Ruum : 21)

Dengan sedikit kejernihan, hidup ini sebenarnyaghadirkan samudra dan langit

luas tempat mengekspresikan cinta setiap hari
(Gede Prama)



HALAMAN PERUNTUKAN

Skiripsi ini untuk :

1. orang tua tercinta, Bapak Rachmat dan Ibu Rétiiyang telah memberi limpahan
cinta dan kasih sayang;

2. guru tercinta, Syaikh Abdul Hamid bin Ahmad MadhfZayyadi, yang telah
mendidik saya selama 10 tahun di Pesantren Mamhdui, Bata-bata,
Pamekasan;

3. guru alif, K.H. Ibrahim (alm.) dan K. Tahra (a)prbeserta keluarga;

3. adik-adik, Fathol Amir dan Fawaid, yang selaken@mani saya berdiskusi;

4. Sahabati Lezzet, sumber inspirasi yang selalahirkan karya.



KATA PENGANTAR

Penulis mengucapkan puji syukur ke hadirat Allah TSwang telah
melimpahkan rahmat, taufik, hidayah, dan inayah-Nyghingga penulis dapat
menyelesaikan penulisan skripsi dengan judul: “AmHumaniora Terhadap Novel
Dua Hati Menuju Matahari Karya Ayu Sutarto” ini. rglsi ini merupakan salah satu
syarat yang harus dipenuhi oleh penulis untuk mesi#tan gelar Sarjana Sastra pada
Jurusan Sastra Indonesia, Fakultas Sastra, Urtaimber.

Penulisan skripsi ini dibantu oleh berbagai pih@keh karena itu, penulis
mengucapkan terima kasih kepada :

1. Dr. Samudji, M.A., selaku Dekan Fakultas Sastra ;

2. Dra. Sri Ningsih, M.S., selaku Dosen Pembimbing dngy telah banyak
meluangkan waktunya untuk memberikan pengarahaggpehan dalam
penulisan skripsi ini;

3. Drs. Heru S.P. Saputra, M.Hum., selaku Dosen Petrbgnl yang telah banyak
meluangkan waktunya untuk memberikan bimbinganndgdanulisan skripsi ini;

4. Dra. Sunarti Mustamar, M.Hum., selaku Ketua Juri&astra Indonesia,

5. Drs. Akhmad Sofyan, M. Hum., selaku Dosen Wali;

6. bapak dan ibu dosen Jurusan Sastra Indonesia wdaty lhanyak memberikan
ilmu dan bantuannya,

7. bapak dan ibu staf Koleksi Jurusan Sastra Indonggra Perpustakaan Pusat
Universitas Jember yang telah banyak memberikatubanya;

8. orang tua tercinta, Bapak Rachmat dan Ibu Ratinzaiy yelah memberikan doa,
nasehat, dan kasih sayang yang tiada pernah putus;

9. sahabat-sahabatku, Zainur Arisyanto, Lailiyatul Mah, Abdurrahman bin Auf,
Yudi Utomo, Widiana Ari Kartika, Tri Wahyudi, Fardntifa’iyah, Eka Rahma
Sari, M. Hasan Basri, M. Hudlori, Murni Fidiyant\dam Rizalul Hag, Hatifah,
Dwi Hajar P., Ivan Aprilandi, Berry Ardiyanto, Abtdéllam Amrullah, Catur
Wibowo, Ika Wahyuni, Ida Maghfiroh, Yayuk WidhyawatWahyu Setiawan,



Edy Mulyono, Wahyu Apriani, Harun Harsono, Ahmadakidi, Surya Martha,
Dedy Ali Murdani, Indra Wati, Henny Rozannah, BiMarfu'ah, Nitis Sapheni,
Siti Hamidah, Christine Ratna W., Jaswadi, M. Sy#Hri Ellyfita, Rachmawati,
Dwi Agus P., Rida Izzati, Wiwin Ervina Mila Sawitrilan Nita Fuji Kosmasari,
terima kasih atasupport dan canda tawa yang selalu memberikan keceriaan,
serta telah menjadi sahabat dalam suka dan duka;
10.sahabat-sahabati yang memberikan bantuan, saraRritik;
11.almamaterku yang kujunjung tinggi.
Harapan penulis, semoga skripsi ini dapat bermanfaak perkembangan
kegiatan apresiasi sastra di Universitas Jembessudmya dan untuk pembaca

umumnya.

Jember, Januari 2006 RPenu

Vi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt ettt ettt a e e e s e e e e e snnnne s [
HALAMAN PENGESAHAN.....coiiiiiitiite ettt e e s e ee e e e e e snssaaeeeeeeannes i
HALAMAN MOTTO ..ttt e et e et e e e e e e ea e e eennns i
HALAMAN PERUNTUKAN .....cooiiiiie e eesennie e e seennenn VU
KATA PENGANTAR .ottt eeee ettt e et e e e e e e e Vv
DAFTAR IS ittt a et e e e e s et e e e nnnseeeeeeeann vii
. PENDAHULUAN ... et s a e e e 1
A I - gl =T F= 1= Vg o 1
1.2 Permasalanan....... ..o 2
1.3 Tujuan Penelitian ........coooioo i 3
L300 TUJUAN UMUIM ettt e e e ee e s s 3
[.3.2 TUJUAN KNUSUS .....cciiiiieieieeiiii s eeeeee s e e e e e e e e e e e e e e e eaee e 3
[.4 TiNJAUN PUSEAKA..........ceiiiieeeiiiiiiceeeee e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeeenennnes 4
[T = T To = E7= 1 I =To ] 1 5
[.5.1 TeOr  STrUKLUIAl ......ccooee it ettt e e e e e e e e e eeeeeeeeenees 5
[.5.2 TeOori PragmatiK ...........coovivieeeiismmmmmeeessss e e e e e e eeeeeeeeeeeaesnnnnsn s 9
[.6 Metode Penelitian .............eueiiiiiii oottt 12
[.7 Sistematika PenUIISAN ..............ooii oottt eeeeee e e 13
[I. ANALISIS STRUKTURAL ..ottt ettt nneeee s 14
2.1 JUAULL e 14
A = 1 0T VPP PPTR 19
2.2.1 TeMA MEBYOK ...t e e et e e e e e e e e e eea s eeaeaeeeeeenanns 20
2.2.2 TEMA MINOK ...ttt bttt e et e e e e e e e e e e e e e e e s e e s nnnnneaaaeeaeeas 22
2.3 Penokohan dan Perwatakan..............ccceeiiiiiiiiiiiiieeeeee e 27
P2 (0 ] | {1 T 37

Vil



2.4. 1 KONTIK FISIK . ..o 37

P A (o 011G = = 1 o U 40
2 T X | =T PP 44
2.5. 1 Latar TEMPAL.....coieee i e e e na e 45
2.5.2 LAtar WaKLU......cvuueieiiiiieee e e e e e e e e e e e e eeeeebeee s s 47
2.5.3 Latar SOSIAL....ccoei e 49
[1l. ANALISIS PRAGMATIK ....utiiiiieiiiiiiiiet ettt e e e s eeeannaas 52

3.1 Manusia dan Cinta Kasih ............ooo o 53

3.1.1 CINtA KASIN ...t e 53
3.1.2 KEMESIABN......uuiieiieeeiii et emmmmmm ettt e e e e e e e e e e e e e eennmnnn e e eeeees 57
3.1.3 Belas KaSIN .....uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee e 60
3.2 Manusia dan Penderitaan ............oooiceemmeeeiuiiiiei e 63

3.2.1 PeNEITAAN ......cciiiiiitiiiiiie oo et n e e e e e e e e 63
3.2.2 RASA SAKIL.....coiiiiiiiiiiii i ettt e e ———————— s 66
3.3 Manusia dan KegelisSahan ..............couceeeeeee e ee e 68

3.3.1 KegeliSanan ... 68
TR T (S TT=T o 1= U o PP UPUURPUPPPPRRPT 71
3.3.3 KetidaKPastian.........uuuuiiiiiie e eeeeee s e e e e e e e e e e e eenneeeerannee 73
IV. SIMPULAN L. et e e et e e e e e e nan e e eaaaas 76
DAFTAR PUS T AKA e e e e e ennans 79

LAMPIRAN

viii



SINOPSIS
DUA HATI MENUJU MATAHARI

Bima menikah pada usia menjelang tiga puluh taRawcla waktu itu, ia
telah mendapat pekerjaan sebagai seorang pengagabubh Perguruan Tinggi
Negeri di Yogyakarta. la menikah dengan seorangamamahasiswinya bernama
Yati. Setelah dikaruniai seorang putri, mereka éexic Istri Bima berselingkuh
dengan mantan pacarnya yang telah menduda dan ikiehatel terkenal di
Yogyakarta. Pada usianya yang ke empat puluh taBioma menikah lagi dengan
Setyawati. la sakit-sakitan dan akhirnya meningigaia.

Setelah kepergian istri keduanya, Bima meneruskadinya di Jakarta,
menempuh Program S-3 di Universitas Indonesiauriersitas tersebut Bima
berkenalan dengan Mega Larasati, yang selanjutnigabat Mega, yang
sakaligus dijadikan sebagai kekasihnya. Baru sajeeka memadu asmara, Bima
meninggalkan Mega untuk mengadakan riset pustak&riversitas Leiden,
Belanda. Kepergian Bima ke Belanda membuat kedsamniitu bersedih. Namun,
sebulan sebelum Bima berangkat ke Belanda, ia nenddega ke Gunung
Bromo, Tengger, Jawa Timur.

Setelah hampir sehari-semalam di angkasa, akhipesawat yang
ditumpangi Bima mendarat di Bandara Schipol. DiaBdh, berbagai kegiatan
dilakukan oleh Bima, di antaranya adalah belajapelpustakaan KITLV dan
mengajar bahasa Jawa pada Mahasiswa Fakultas .Sd3traantara 40
mahasiswanya, ada seorang gadis Belanda yang smengperhatikan Bima,
namanya Mieke, bahkan, Mieke nekat menemui Bima&laetBima selesai
mengajar Bahasa Jawa. Bima mengatakan kepada Miesara blak-blakan
bahwa dirinya seorang duda beranak satu. SetelaBirha berusaha menghindar
dari Mieke.

Setelah Bima menghindar dari Mieke bukan berattakedari perhatian
perempuan. Bima bertemu dengan Molara. la peremm@ggesif dan selalu

mengajak Bima berjalan-jalan. Wajah Mega yang sdiatbayang tidak dapat



membuat iman Bima goyah, apalagi sampai beberapdkga mengirim surat
untuk Bima.

Setelah Bima berada di Belanda selama setahunerngnma surat dari
putrinya, Banowati, yang menceritakan ibunya denggmh tirinya tidak
harmonis. Apabila liburan, Banowati akan menyusahaya, Bima, yang berada
di Belanda. Banowati akan bersama ibunya, Yati. Hal membuat Mega
cemburu. Mega khawatir Yati akan memperalat Banoagdr Bima mau rujuk
dengan Yati, apalagi Banowati pernah membujuk Bgaa rujuk dengan Yati.

Suatu siang, Bima menjemput Banowati dan Yati did2aa Schipol. Di
bandara tersebut Bima bertemu dengan Banowati ddin Banowati dan Yati
menginap dinternational Housgyang tempatnya tidak jauh dari tempat tinggal
Bima.

Selama di Belanda, Bima menemani Banowati dengatn béjalan-
jalan mengelilingi kota. Sebagaimana rasa cembang ylialami oleh Mega, Yati
berusaha memikat hati Bima. Yati ingin mengulangan&lu bersama Bima.
Akan tetapi, cinta Bima yang tulus akan diperserkbatkepada Mega.

Setelah Banowati dan Yati pulang dari Belanda, Bimalakukan
aktivitas, yaitu belajar dan mengadakan riset. Radggal 25 Agustus yang akan
datang, ia akan memberikan kejutan kepada Megésagan dengan hari ulang
tahunnya. Bima ingin pulang ke Indonesia.

Bima menyayangi Anne. Bahkan, teman-teman Bima bafonesia
yang tinggal di Belanda menuduh Bima berpacaragatednne. Mereka pernah
pulang dari café setelah tengah malam. Kedekatara Biengan Anne karena tiga
hal. Pertama, mereka memiliki kecocokan dalam banyak h&kdua, menurut
Bima, Anne adalah pribadi yang cantik dan mend€itiga, jarak tempat tinggal
mereka relatif dekat sehingga pertemuan mereka dédpkukan sewaktu-waktu.

Hati Bima “bercabang”. Cabang yang satu menghaiata d/ega, dan
cabang yang lain mengharap cinta Anne. Perasaaalbbrkepada Mega baru
terasa ketika Bima menerima surat darinya. Seakan-dMega mengetahui

sesuatu yang dilakukan oleh Bima di Belanda.



Setelah bertemu dengan Anne, Bima pulang ke IndmnBgma ingin
membuat kejutan kepada Mega. la akan memberitapul&egannya kepada
Mega setelah sampai di Bandara Soekarno Hatta. &irkejut setelah menelepon
Mega, ia tidak berada di rumah. Menurut pembantuMega berada di rumah
sakit. Tiga hari sebelumnya, rumah Mega disatr@rampok yang mengambil
barang-barang elektronik dan memperkosa Mega.

Setelah pulang dari rumah sakit, Mega dibawa seoedktivis LSM
untuk merehabilitasi jiwa Mega. Tempatnya dirahkeemuntuk menghindar dari
kejaran para wartawan. Bima hanya mengetahui keaklega dari Sari, aktivis
LSM tersebut.

Sehubungan dengan izin cuti Bima yang hampir habisia berniat
pergi ke Yogyakarta dan menemui Banowati. Di Yogyék Banowati merasa
sangat senang bisa bertemu dengan ayah kandur@algkan, Bima mengajak
Banowati dan Yati ke Tengger, Jawa Timur. Di tempatmereka berjalan-jalan
untuk menikmati indahnya suasana alami. Sekemtzali Bromo, Bima hanya
bermalam di Yogya selama satu malam. Setelahatlarigsung ke Jakarta, ke
rumah Mega. Namun, Mega masih belum pulang. Bimaitipkan pesan kepada
Oom dan Tante Rio bahwa kepulangan Bima dari Beladdlam rangka
merayakan hari ulang tahun Mega.

Setelah kembali ke Belanda, Bima kembali belajan deengadakan
riset. la bekerja keras. Prof. Ben, dosen pembigBima, sangat salut terhadap
kerja keras Bima, tetapi Bima masih berkomunikanghn keluarga Mega dan
menanyakan kabarnya. Informasi dari Oom dan Tameni@mbuat Bima yakin
bahwa Mega akan tetap menerima Bima.

Riset pustaka yang dikerjakan Bima hampir seldBaidasarkan saran
Prof. Ben, Bima tidak boleh langsung menulisnyaaatabentuk disertasi, tetapi
Bima harus mengecek ulang data yang telah terkumPetelah berada di
Indonesia, Bima menghadiri undangan makan malanuakgh Mega dan
sekaligus menemui Mega. Bima merasa betul-betukaltedn karena telah

mengkhianati Mega.



Bima menghadap Prof. Kresna, promotornya, untuk begitahu bahwa
Bima akan tinggal di Tengger selama beberapa bukBima mengagumi
pemandangan kawasan Bromo yang kaya flora dan fdangan telaga yang
indah serta air yang jernih. Selama riset itu, Bimggal bersama seorang dukun.

Ketika Bima berada di Tengger, Mega menyusulnyanéBhampir tidak
percaya bahwa yang datang adalah Mega. Merekagsalktepas rindu. Mereka

merasakan kebahagiaan setelah lama tidak bertemu.



