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RINGKASAN 

 

Hubungan Status Gizi Berdasarkan Indeks Antropometri dengan Terjadinya 

Oral Candidiasis pada Anak Usia 6-12 Tahun di Lima Pondok Pesantren di 

Kabupaten Jember; Aisyah Dewi Fauzia, 081610101031; 2012; 67 halaman; 

Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Jember 

 

Status gizi adalah status kesehatan yang dihasilkan oleh keseimbangan antara 

kebutuhan dan masukan nutrisi. Gizi sangat diperlukan untuk mendapatkan keadaan 

rongga mulut yang baik. Salah satu cara untuk menilai status gizi adalah dengan 

menggunakan indeks antropometri menurut BB/U.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan status gizi 

berdasarkan indeks antropometri dengan terjadinya oral candidiasis pada anak usia 6-

12 tahun di lima pondok pesantren di kabupaten Jember. Penelitian ini adalah 

observasional analitik dengan pendekatan cross sectional yang dilakukan di 

Laboratorium Piramida Jember dan di lima pondok pesantren di kabupaten Jember 

pada bulan September-Oktober 2011. Sampel diambil dengan menggunakan teknik 

purposive sampling dan didapatkan jumlah sampel minimal 62 orang dari masing-

masing kelompok sampel penelitian. Sampel dibagi menjadi 2 kelompok, yaitu 

kelompok I adalah sampel anak laki-laki dan perempuan yang menderita oral 

candidiasis dan kelompok II merupakan sampel anak laki-laki dan perempuan yang 

tidak menderita oral candidiasis. Data yang diperoleh dianalisis menggunakan chi-

square test. 

Pada analisis data uji chi square diperoleh nilai signifikansi 0,002 (p < 0,05) 

sehingga dapat diartikan bahwa terdapat hubungan status gizi berdasarkan indeks 

antropometri dengan terjadinya oral candidiasis pada anak usia 6-12 tahun di lima 

pondok pesantren di kabupaten Jember. 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dapat ditarik kesimpulan bahwa 

terdapat hubungan antara status gizi berdasarkan indeks antropometri dengan 
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terjadinya oral candidiasis pada anak usia 6-12 tahun di lima pondok pesantren di 

kabupaten Jember. 
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