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RINGKASAN

Dalam Proyek konstruksi melibatkan banyak hal diantaranya sumber daya manusia dengan
berbagai keahlian sesuai dengan kebutuhan dalam proyek kontruksi tersebut, matrial, alat
Keselamatan, Kesehatan Kerja serta alat berat yang digunakan dalam pelaksanaan kontruksi
untuk menunjang pekerjaan kontruksi agar berjalan efektif dan efisien. Semua komponen dalam
proyek tersebut harus terpenuhi agar Proyek kontruksi perbaikan jalan yang ada di wilayah jawa
timur tepatnya di kabupaten magetan yaitu perbaikan Jalan Milangasri — Kentangan yang
melibatkan beberapa alat berat dalam pelaksanaanya diantaranya adalah Asphalt Finisher, Aspalt
Spreyer, Tire Roller, Compressor, Tandem Roller Dan Dum Truck. Kontruksi perbaikan jalan
tersebut adalah Laston Lapis Aus (AC-WC) dengan volume sebesar 1405,80 Ton. Pekerjaan
dilaksanakan sesuai dengan schedule selama enam bulan pelaksanaan. Untuk menngetahui
jumlah kebutuhan alat berat agar pelaksanaan pekerjaan berjalan sesuai dengan rencana maka
perlu dilakukan perhitungan produktifitas alat berat. Perhitungan produktifitas alat berat
dipengaruhi oleh banyak hal diantaranya adalah kondisi alat, keahlian oprator, kondisi medan
dan masih banyak yang lainnya. Dari perhitungan yang dilakukan maka diperoleh hasil
Produktifitas alat Compressor : 4500 liter/jam,Asphalt Spreyer : 24,75 liter, Dump Truck
:3,35 Ton/jam, Asphalt Finisher : 60, 75 Ton/jam, Pneumatic Tire Roller: 32,75 Ton, Tandem
Roller: 49,56 Ton

Kunci: Alat berat, Pemeliharaan Jalan, Laston Lapis Aus
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Proyek Pemeliharaan Jalan Milangasri- Kentangan yang terletak di Kabupaten
Magetan merupakan Program dari Pemerintah Daerah Magetan untuk meningkatkan
kenyamanan para pengguna Jalan serta diharapkan dengan adanya perbaikan jalan tersebut
diharapkan dapat meningkatkan roda perkonomian masyarakat.

Perbikan jalan Milangasri- Kentang Kab. Magetan dilakukan rehabilitasi sepanjang Dua
Ribu Empat Ratus Lima meter dengan dana perbaikan sebesar Dua Milyar Rupiah
termasuksebelas persen PPN didalam anggaran tersebut. Waktu pelaksanaan pekerjaan
tersebut direncanakan sesuai dengan schedul selama enam bulan pelaksanaan.

Kontruksi dari perbaikan jalan tersebut menggunakan perkerasan lentur yanng
menggunakan bahan aspal sebagai pengikatnya. Ada beberapa item pekerjaan dalam
proyek jalan ini diantaranya adalah pekerjaan perkerasan dan pemeliharaan dimana bagian
yang berlumabng dilakukan perataan dengan melakukan normalisasi baru kemudian
dilaksanakan pengaspalan. Dalam Perencanaan Perbaikan jalan ini telah diwajibkan untuk
menerapkan sistem manajemen kontruksi sesuai dengan pendanaan yang tertera dalam
RAB.

Proyek ini selain melibatkan sumber daya dari berbagai keahlian yang berkaitan dengan
perbaikan jalan tersebut juga membutuhkan alat penunjang agar pekerjaan dapat
terlakasana sesuai dengan jadwal yang telah ditetapkan. Alat berat yang digunakan dalam
pelaksanaan perbaikan jalan ini diantaranya adalah asphalt finisher, aspalt spreyer, tire
roller, compressor, tandem roller dan dum truck. Penggunaan dari alat berat ini saat
berpengaruh terhadap kemajuan pelaksanaan kegiatan kontruksi. Agar dapat dapat
diketahui produktifitas alat tersebut maka perlu dilakukan perhitungan produktifitas alat
bera.t Produktifitas alat berat ini sangat mempengaruhi waktu penyelesaian pekerjaan,
jumlah alat yang dibutuhkan serta harga sewa alat berat. Oleh sebab itu perlu dilakukan

analisis produktifitas alat berat agar pekerjaan dapat berjalan secara efektif dan efisian.
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1.2 Identifikasi Masalah

Dalam proyrk kontruksi yang melibatkan alat berat tentunya butuh perhitungan
yang mantang untuk produktifitas alat berat yang akan digunakan karena hal tersebut
berkaitan dengan durasi pelaksanaan pekerjaan. Dengan diketahuinya produktifitas alat
berat yang digunakan nantinya dapat diperkirakan jumlah alat yang ideal yang digunakan

untuk mencapai target volume pekerjaan sesuai dengan durasi yang telah ditetapkan

1.3 Rumusan Masalah
Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Berapakah masing masing produktifitas dari alat berat tersebut?

1.4 Batasan Masalah/Lingkup Pembahasan

Mempertimbangkan luasnya cakupan masalah yang ada maka diperlukan batasan-
batasan masalah untuk memperjelas dalam menganalisis permasalahan yang ada.

Batasan masalah pada penelitian adalah Perhitungan Produktifitas alat, hanya yang

digunakan dalam proyek jalan Jalan Milangasri- Kentangan

1.5 Tujuan

Penelitian ini bertujuan Untuk menngetahui produksitifitas masing masing alat

1.6 Manfaat
Manfaat yang diperoleh dari penelitian ini adalah mengetahui jumlah kapasitas

produksi dari alat berat tersebut
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BAB Il
TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Alat Berat

Alat berat pada pekerjaan kontruksi berfungsi untuk memberikan kemudahan dan efisiensi
waktu serta biaya dalam pekerjaan kontruksi. Setiap pekerjaan kontruksi tentunya
membutuhkan peralatan penunjang. Baik peralatan yang sederhanan maupun alat berat
baik pekerjaan kontruksi gedung, jembatan serta jalan dengan nilai proyek yang besar
tentunya membutuhkan alat berat. Begitupula dengan Perkerasan jalan lentur ini.
Menggunakan alat berat agar efisiensi waktu dan biaya maka dilakukan perhitungan
produktifitas untuk menentukan waktu penyelesaian dan biaya yang harus dikeluarkan.
Perhitungan produktifitas pada proyek jalan dengan perkeraan lentur ini diantaranya
produktifitas alat Compressor, Asphalt Spreyer, Dump Truck (Suwati Sideman et al., n.d ),
Asphalt Finisher, Pneumatic Tire Roller, Tandem Roller (Arrasyid et al., 2021b; Messah et
al., 2016; Nugraha et al., 2018; Sari et al., n.d.)

Compressor digunakan untuk menyemprot material halus seperti semen, cat dan lain lain
ke dalam suatau tempat serta dapat juga digunakan sebagai tenaga angkat yang merupakan
tenaga pneumatis. (Rochmanhadi, 1982). Penggunaan kompresor dalam suatu pekerjaan
harus di sesuaikan dengan pekerjaan tersebut. Ada beberapa tipe kompresor yang ada saat
ini dintaranya adalah Type Positive displacement, kompresor dymatic type, Reciprocating
Air Compressor.

Asphalt Spreyer (Asphalt Spreyer,1984)

Terdapat tiga jenis kapasitas pada alat berat asphalt spreyer ini diantaranya adalah
kapasitas kecil, sedang dan besar. Alat ini bekerja dengan cara melakukan penyemprotan
aspal cair ke permukaan jalan

Dump Truck Seperti yang kita ketahui bahwa dump truck merupakan alat angkut matrial
(Fatena Rostiyanti., 2008) yang digolongkan menjadi dua kelompok yaitu muatan > 20 m3
dan muatan < 20 m3. Ada beberapa pertimbangan yang perlu diperhatikan dalam
melakukan pemilihan truck diantaranya adalah jika kita menggunakan truk kecil
memberikan keuntungan lebih fleksibel dan lincah dalam pengoprasiannya. Sedangkan
keuntungan menggunkan truck besar adalah kapasitas lebih besar dan tenaga kerjanya
lebih sedikit (Tenrisukki Tenriajeng ., 2003).
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Asphalt Finisher menurut Departemen Pekerjaan Umum 2007 bahwa merupakan alat yang
digunakan untuk melakukan penghamparan campuran aspal panas di jalan sesuai dengan
ketebalan sesuai dengan perencanaan. Terdapat dua bagian alat yaitu untuk menggerakan
dan untuk menhampar matrial aspal. Alat ini memiliki 2 tipe roda yaitu crawler dan ban.
Dilihat dari segi mobilisasi roda ban lebih mudah melakukan manuver. Kecepatan dalam
menghampar sekitar 2,5 sampai dengan 8 m/min.

Pneumatic Tire Roller merupakan alat pemadat yang sistem kerjanya dengan cara
memberikan getaran. (Fatena Rostianti., 2008). Tekanan dapat diatur dengan cara
pengaturan berat alat, tekanan ban dan lebar ban. Terdapat dua jenis roda pada alat berat
ini yaitu roda kecil dan besar. Untuk alat yang kecil terdiri dari 7 roda yang terbagi
menjadi 3 roda depan dan sisanya roda belakang, sedangkan alat yang memiliki kapasitas
besar terdiri dari 5 roda belakang dan 4 roda depan(Fatena Rostianti., 2008)

Tandem Roller penggunaan Tandem Roller pada pekerjaan perbaikan jalan ini terletak
pada akhir pekerjaan difungsikan agar permukaan jalan rata (Edi et al., 2017). Berat dari
alat berat ini sekitar delapan sampai dengan empat belas ton. Bobot tersebut dapat
ditambah sampai dengan enam puluh persen dengan cara melakukan pengisian zat cair

pada bagian roda.

2.1.1 Produktifitas Asphalt Finisher

Penggunaannya Asphalt Finisher adalah alat berat yang berfungsi untuk
menghamparkan material aspal Panas untuk lapisan jalan . Ciri dari alat ini adalah
memiliki roda kelabang. Lamp-PermenPUPR28-2016. Perhitungan Produktifitas Asphalt
Finisher:

Kapasitas produksi tiap jam: Q =V xbx60 x Faxtx D1 Ton
Kapasitas produksi tiap jam: Q =V x b x 60 x Faxt m®

Kapasitas produksi tiap jam: Q =V x b x 60 x Fa m?

Dengan keterangan

V = Kecepatan menghampar; ( 4- 6) m/menit

Fa = Faktor Efisiansi alat AMP ( diambil kondisi baik 0,83)
b = lebar hamparan ( 3,00 — 3,30) m; meter

D;= Berat isi campur aspal ton/m*

T =tebal, m
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2.1.2 Produktifitas Asphalt Sprayer :
Lamp-PermenPUPR28-2016. Perhitungan Produktifitas Asphalt Sprayer
Kapasitas produksi/ jam Q= Pa x Fa X 60, Liter
Kapasitas produkdi/jam Q = P, X Fa X 60, m?

It

Dengan keterangan

P. = Kapasitas pompa aspal ( 0,55 liter/menit)

Fa = Faktor efisiensi alat ( diambil kondisi sedang, karena faktor kesulitan dan
keamanan kerja

It= pemakian aspal ( liter) tiap m? luas permukaan ( misal 0,8 liter/m?)

60 adalah konvesi jam ke menit

2.1.3 Produktifitas Compressor
Lamp-PermenPUPR28-2016. Perhitungan Produktifitas Compressor
Kapasitas Produksi udara, Cp = 5000 liter/ menit
Air Compressor Q = 1,00 x Fa x 60 m?
5

Keterangan
Fa = Faktor efisensi alat
5 = asumsi kapsitas produksi per 1 m2 luas permukaan; 5 menit/m?
1= asumsi luas 1 m? diperlukan pemecahan selama 5 menit
60 = Konversi jam ke menit
Untuk Jack Hammer Kebutuhan udara/ jam: Q =V X 60 ; m3
Fa
V = kapasitas konsumsi udaraJack Hammer asumsi 1,33 m®/menit
Fa = Faktor efisiensi alat

V= Kapasitas konsumsi udara; asumsi 10 m? menit

2.1.4 Dump Truck
Lamp-PermenPUPR28-2016. Perhitungan Dump Truck
Kapasitas Produksi/jam, Q= V x Fax 60 m?
DxTs
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Keterangan

Q= Kapasitas produksi dump truck m%/jam

V = Kapasitas Bak; Ton

Fa = Faktor Efisiensi alat

Fx= Faktor pengembangan bahan

D= kecepatan rata- rata bermuatan

V. = Kecepatan rata — rata kosong

Ts= Waktu siklus 7s = i Tn| ; MeNit

T1= Waktu muat %

Qecv merupakan kapasitas produksi Excavator, m*/jam dengan alat Excavator
t2= waktu tempuh isi = (L/V1) x 60 ; menit
T3= waktu tempuh kosong (L/V2) x 60; menit
T4= Waktu lain-lain, menit

60 Konversi jam ke menit

2.1.5 Pneumatic Tire Roller dan Tandem Roller
Lamp-PermenPUPR28-2016. Perhitungan Pneumatic Tire Roller

Q= be x v x 1000)x t X Fa m®
n
Keterangan :
be= Lebar efektif pemadatan = b- bo(overlap);m
b= lebar efektif pemadatanm
bo= Lebar overlap m
t= Tebal pemadatan; m
v= Kecepatan rata- rata alat
n= jumlah lintasan
F.= Faktor efisiensi alat diambil 0,83 ( kondisi baik)
1000 adalah perkalian dari km ke m
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BAB 3
METODE PENELITIAN

3.1 Metode Penelitian
Langkah- langkah dalam penelitian perlu disusun secara sistematis sehingga
menghasilkan analisis data yang maksimal dan sesuai dengan keadaan di lokasi

pelaksanaan proyek kontruksi.

3.2 Lokasi Penelitian
Lokasi penelitian pada proyek pemeliharaan jalan milangasri — kentangan kabupaten

magetan Jawa Timur.

3.3 Jenis Pengumpulan Data

Dalam penelitian ini, teknik pengumpulan data dilakukan dengan mencari keterangan
yang bersifat sekunder yang nantinya akan dipakai bahan penelitian. Data yang digunakan
dalam penelitian ini adalah data sekunde, data sekunder merupakan data yang diperoleh
dari literatur guna menetapkan ametode analisis data yang tepat dan sesuai dengan
penelitian. Selain dari literatur data diperoleh dari kontraktor yang terlibat dalam pekerjaan
konstruksi tersebut berupa Rencana Anggaran Biaya dan Gambar teknik dari pekerjaan

tersebut.

3.4 Tahapan Pelaksanaan Penelitian

Langkah pertama yang dilakukan dengan melakukan studi literatur kemudian
melakukan komunikasi dengan kontraktor yang terkait dengan pekerjaan pemelliharaan
jalan tersebut untuk memperoleh data Rencana Anggaran Biaya dan Gambar teknik
pekerjaan jalan tersebut. Selanjutnya dilakukan pengolahan data dengan menggunakan
rumus yang telah ada dalam literatur sehingga diperoleh produktifitas alat berat yang
digunakan dalam pelaksanaan pemeliharaan jalan dengan konstruksi perkerasan lentur

karena perkerasan menggunakan aspal.
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3.5 Bagan Alur Penelitian
Tahap penelitian dilakukan dengan melakukan studi pustaka berdasarkan penelitian
terdahulu dengan referensi dan literatur. Pengumpulan data sekunder dilakukan setelah

studi pustaka selesai.

Studi Literatur

|

Pengumpulan
Data

}

Perhitungan

Produktivitas

alat Berat

Kesimpulan

Selesai

Gambar 3.1 Bagan Alir Penelitian
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1.5.1 Pengumpulan Data

Langkah pertama yang dilakukan adalah pengumpulan data yang dibutuhkan.
Pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini dengan melakukan studi literatur
artikel ilmiah, buku maupun peraturan yang berkaitan dengan alat berat yang digunakan
dalam proyek kontruksi jalan. Kemudian setelah melakukan studi literatur mencari
informasi tentang gambar teknik dan Rencana angaran biaya yang telah ditetapkan dalam
proyek tersebut melalui kontraktor yang mengerjakan pekerjaan tersebut.
1.5.2 Pengolahan data

Setelah studi literatur dan data sekunder diperoleh dengan engkap selanjutnya

dilakukan perhitungan produktifitas alat berat yang terdiri dari Asphalt Finisher, Aspalt
Spreyer, Tire Roller, Compressor, Tandem Roller Dan Dum Truck yanng merupakan
peralatan berat yang digunakan dalam perbaikan jalan dengan konstruksi perkerasan lentur.
Dengan memperhatikan faktor — faktor yang mempengaruhi produktifitas alat termasuk
didalamnya kondisi alat, medan dan oprator alat berat.
1.5.3 Kesimpulan

Setelah semua tahapan selesai dilaksanakan, selanjutnya dapat ditarik
kesimpulan dari analisis dan evaluasi yang telah dilakukan. Dan adapat digunakan
untuk menghitung jumlah alat yang harus digunakan dan waktu penyelesaian

pekerjaan secara efektif dan efisien.
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BAB 4
PEMBAHASAN

4.1 Proyek
Proyek merupakan suatu kegiatan yang memiliki keunikan tersendiri yang tidak akan
terulang untuk kesekian kali. Proyek merupakan kegiatan yang memiliki jangka waktu
tertentu dengan biaya dan mutu yang telah ditetapkan sebelumnya. Proyek memiliki
banyak faktor- faktor resiko baik dari internal maupun faktor resiko eksternal. Oleh sebab
itu perlunya dilkukan perhitungan secara cermat baik penggangaran maupun perhitungan
volume pekerjaan termasuk didalamnnya perhitungan produktifitas alat berat yang
digunakan dalam pelaksanaan kegiatan proyek konstruksi agar nantinya tepat dalam
melaksanakan pekerjaan dengan mutu dan biaya yang sesuai dengan perencanaan.
4.2 Metode Pengumpulan data
Pengumpulan data dengan melakukan pengambilan data secara sekunder gambar

teknik dari Denah, potongan melitang dan potongan memanjang serta rencana anggaran
biaya dan penggunaan alat berat yang digunakan dalam kontruksi perkerasan jalan lentur.
4.3 Perhitungan Produktifitas Alat berat

Compressor memiliki fungsi sebagai pembersih are jalan yang akan dilakukan
pengaspalan. Asphalt Spreyer memiliki fungsi untuk menyemprot emulsi/ perekat agar
aspal tidak mudah mengelupas. Dump Truck bertugas melakukan pengangkutan AC- WC
ke tempat pekerjaan. Penghamparan AC- WC menggunakan alat bantu Asphalt Finisher.
Sedangkan pekerjaan pemadatan menggunakan alat Tandem Roller. Pneumatic Tire Roller
digunakan untuk melakukan pemadatan sekunder. Pada Akhir pemadatan menggunakan
Tandem Roller Referensi.

Volume pekerjaan untuk AC- WC sesuai dengan data yang diperoleh dari pihak yang
terlibat dalam pekerjaan tersebut adalah sebesar 1405,8 ton. Tebal AC — WC yang
direncanakan setelah pamadatan adalah 4 cm

Produktifitas Compressor

Menurut Permen PUPR 2016 Efisiensi alat dengak keadaan kondisi operasi Baik dan

pemeliharaan masin baik maka dapat dihitung produktifitas alat sebagai berikut

Air Compressor Q = 100 X Fa x 60 m?
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=100 x 0,75x 60

= 4500 liter/jam

Dimana:
Q = Kapasitas Produksi
Fa= Faktor Efisiensi Alat

60= Koenversi jam ke menit

Produktifitas Asphalt Sprayer
Efisiensi alat dengan kondisi kerja sedang maka nilai dari produktifitas alat sebagai
berikut:
Kapasitas produksi/ jam Q = Pa x Fa x 60, Liter
Q=0,55x0,75x60
Q = 24,75 Liter
Dimana:
Q = Kapasitas Produksi
Fa = Faktor Efisiensi Alat
60 = Koenversi jam ke menit

Pa = Kapasitas Pompa aspal

Dump Truck
Kapasitas Produksi/jam, Q= V x Fax 60 m3
DxTs
Dump truk dalam keadaan isi dan kondisi lapangan datar maka nilai kecepatan 40

km/jam. Kondisi kerja baik dengan efisiendi kerja 0,80.

Waktu mengisi = 8x1 = 8 menit
1
Truk waktu angkut = 10,83 x 60 = 16,24menit
40
Waktu menunggu+ dumpt+ putar = 15 menit
waktu kembali =10,83 x 60 = 10,83Menit
60

T total =50,075 menit
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Q=8x0,83 x 60 = 3,35 Ton/Jam
2,29 x 50,075
Keterangan

Q = Kapasitas produksi dump truck
V = Kapasitas Bak

F. = Faktor Efisiensi alat

Fk = Faktor pengembangan bahan
D = kecepatan rata- rata bermuatan
V> = Kecepatan rata — rata kosong
Ts= Waktu siklus

Produktifitas Asphalt Finisher:

Kapasitas produksi tiap jam: Q =V xbx60x Faxtx D1 Ton

Kapasitas produksi: Q =V xb x 60 x Faxtx D1 Ton
Q=5x3x60x0,75x0,04 x 2,25
Q =60,75 Ton/jam

Dengan keterangan

V = Kecepatan menghampar

Fa = Faktor Efisiansi alat AMP

b = lebar hamparan

D, = Berat isi campur aspal

T =tebal, m

Tandem Roller
Q= be x v x 1000)x t X Fa m®
n
Q= (1,68-0,2) x 4 x 1000 x 0,04 x 0,83
6
=32,75Ton

Pneumatic Tire Roller
Q= be x v x 1000)x t X Fa m®

n

12
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Q=(2,29-0,2) x 10 x 1000 x 0,04 x 0,83
14
= 49,56 Ton

Keterangan :

be = Lebar efektif pemadatan = b- bo(overlap);m

b = lebar efektif pemadatanm

bo = Lebar overlap m

t = Tebal pemadatan; m

v = Kecepatan rata- rata alat

n = jumlah lintasan

Fa = Faktor efisiensi alat diambil 0,83 ( kondisi baik)
1000 adalah perkalian dari km ke m

13
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14
BAB 5
KESIMPULAN

5.1 Kesimpulan

Dari perhitungan produktifitas yang dilakukan pada alat berat yang digunakan dalam
pekerjaan perbaikan jalan milangasri Kentang Kab. Magetan maka diperoleh Produktifitas
alat Compressor sebersar 4500 liter/jam, Asphalt Spreyer sebesar 24,75 liter, Dump Truck
sebesar 3,35 Ton/jam, Asphalt Finisher sebesar 60, 75 Ton/jam, Pneumatic Tire Roller:

sebesar 32,75 Ton dan yang terakhir adalah Tandem Roller sebesar 49,56 Ton
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