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KATA PENGANTAR 
Ucapan syukur kepada Tuhan YME harus kami 

sampaikan karena hanya karena izin Tuhan YME semata 
book chapter ini telah tersusun sebagai yang kami 
rencanakan.  Book chapter ini berisi kumpulan gagasan ilmiah 
yang membahas problem sains dalam relasi dengan 
peradaban dan kebahagiaan. Buku ini berupaya menelisik 
lebih dalam, bahwa sains yang idealnya memperadabkan 
manusia, namun kerap kali mengalami pergeseran baik 
dalam hal paradigma maupun dalam implementasinya. 
Untuk itu, gagasan dalam buku ini berorientasi agar 
perguruan tinggi juga perlu ambil bagian mengarahkan 
keilmuan agar tetap on the right track, memperjuangkan hal 
ideal yaitu pendidikan yang menyejahterakan manusia.  

Buku ini ditujukan terutama untuk para akademisi 
seperti dosen, peneliti, guru, mahasiswa, NGO, budayawan, 
dan para stakeholder pendidikan. Isi dari buku 
bisadigunakan dalam wacana ideologi, bidang pengambilan 
kebijakan, kurikulumpendidikan, penerapan model 
pendidikan kebangsaan, praktik revolusi mental. Selain, 
buku ini diharapkan akan bermanfaat bagi para profesional 
agar tujuan pendidikan mampu menyejahterakan. 

Kesempurnaan hanya milik Tuhan YME, sehingga 
book chapter ini pun tidaklah sempurna. Atas 
ketidaksempurnaan ini, kami mengucapkan permohonan 
maaf berikut saran dan kritik sangat kami harapkan. Terima 
kasih atas semua pihak yang turut berkontribusi atas 
terbitnya book chapter ini.  

Semoga Tuhan YME melimpahan keberkahan 
kepada kita semua. Amin 
       

Malang,  Juni 2022 

 

Tim Penyusun 
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Budayakan Pembelajaran Sains Berbasis Model 
Pembelajaran untuk Memberdayakan 
Keterampilan Abad 21-6C 
Prof. Dr. Duran Corebima M.Pd 1, Dr. Bea Hana Siswati, M.Pd 2,  

Dr. Mariana Rengkuan M.Pd 3  
1 Universitas PGRI Kanjuruhan Malang 
2 Universitas Jember  
3 Universitas Negeri Manado 

 

Pendahuluan 
Keterampilan abad 21 adalah keterampilan baru yang dibutuhkan 
agar berhasil pada proses pendidikan maupun berhasil di dunia 
kerja (Suto dan Helen, 2014). Dikatakan juga bahwa 
keterampilan abad 21 dibutuhkan karena banyak pola hidup 
masyarakat pada abad 21 sudah bersifat internasional, 
multikultural dan saling terkoneksi. Schleicher (2010) juga 
menyatakan bahwa “today, because of rapid economic and social 
change, schools have to prepare students for jobs that have not yet 
been created, technologies that have not yet been invented and 
problems that we don’t yet know will arise”. Jelas terlihat bahwa 
hanya atas dasar dua pendapat yang dirujuk, keterampilan abad 
21 memang sangat dibutuhkan pada era ini maupun ke depan; 
dan oleh karena itu proses pembelajaran di sekolah-sekolah (di 
berbagai jenjang) harus memberdayakan keterampilan-
keterampilan abad 21 (apapun caranya yang ditempuh). 

 Artikel ini dirancang atas dasar review literatur. 
Literatur-literatur yang direview adalah artikel-artikel yang telah 
dipublis secara nasional maupun internasional, seperti yang 
dipublis pada jurnal, maupun yang berupa skripsi, tesis ataupun 
disertasi. Terkait informasi tentang efek model pembelajaran 
terhadap variabel tergantung, informasi-informasi itu 
merupakan hasil-hasil penelitian eksperimental di Indonesia 
pada berbagai mata pelajaran/mata kuliah, mulai dari jenjang SD 
s/d PT. 
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Keterampilan Abad 21 
   Mengacu kepada berbagai rujukan, jumlah macam 
keterampilan abad 21 tidak seragam (bermacam-macam). Dalam 
hubungan ini jika merujuk kepada “A list of skills for the 21st 
century”, macam keterampilan abad 21 adalah: 1. creative 
thinking- intellectual capital, 2. collaboration, 3. cooperation, 4. 
communication, 5. creativity, 6. organization, 7. problem solving, 
8. self-direction and social responsibility dan 9. quality, excellent 
result, high productivity. Di lain pihak jika merujuk kepada 
Batelle for kids (2009), macam keterampilan abad 21 adalah: 1. 
creativity and innovation, 2. critical thinking and problem solving, 
3. communication and collaboration, 4. information, media, and 
technology skills, 5. information literacy, 6. media literacy, 7. life 
and career skills, 8. flexibility and adaptability, 9. initiative and 
self-direction, 10. social and cross cultural skills, 11. productivity 
and accountability, dan 12. leadership and responsibility. 
Memperhatikan macam keterampilan abad 21 pada (hanya) 
kedua rujukan tersebut terlihat jelas sekali bahwa pada kedua 
rujukan itu, jumlah maupun macam dari keterampilan tersebut 
memang tidak seluruhnya sama; dan apabila jumlah dan macam 
keterampilan itu ditelusuri juga pada rujukan lain, maka tidak 
mustahil dapat juga dijumpai informasi yang tidak seluruhnya 
sama. 
 Jumlah dan macam keterampilan abad 21 yang umum 
dikenal di Indonesia adalah keterampilan 4C, yang kemudian 
pada saat ini berkembang menjadi keterampilan 6C. 
Keterampilan abad 21 4C yang umum dikenal di Indonesia adalah 
communication, collaboration, critical thinking and problem 
solving, serta creativity and innovation (Sugiarni dan Kurniawati, 
2014); ada juga rujukan yang menyebutkan critical thinking, 
communication, collaboration dan creativity (Simanjutak, 2019). 
Masih ada juga variasi lain tentang macam keterampilan 4C, 
yang dapat dijumpai pada rujukan lain. 

 Keterampilan abad 21 6C yang umum dikenal di 
Indonesia adalah communication, collaboration, critical thinking 
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and problem solving, creativity and innovation, computational 
logic serta compassion. Jelas sekali terlihat bahwa macam 
keterampilan 6C yang baru dikemukakan ini hanyalah berupa 
hasil penambahan dua keterampilan lain (computational logic 
dan compassion) terhadap macam-macam keterampilan 4C yang 
telah dikemukakan sebelumnya. Ada pula variasi lain dari 
macam-macam keterampilan 6C yaitu communication, 
collaboration, critical thinking creativity, computational logic, 
dan compassion (Fikri dkk., 2020). Sari dkk. (2021) juga 
menginformasikan keterampilan 6C yang terdiri dari critical 
thinking, creative skill, communication skill, collaborative skill, 
computation skill, dan compassion; tidak mustahil dapat 
ditemukan variasi tampilan lain dari keterampilan 6C pada 
rujukan-rujukan yang dipublis di Indonesia. 

 Hingga saat ini banyak penelitian eksperimental, yang 
mengkaji efek/pengaruh model-model pembelajaran terhadap 
berbagai variabel tergantung. Variabel-variabel tergantung itu 
antara lain, hasil belajar kognitif (pemahaman konsep), retensi 
hasil belajar kognitif, keterampilan metakognitif, keterampilan 
berpikir kritis, keterampilan pemecahan masalah maupun 
keterampilan 4C lainnya. Di lain pihak penelitian eksperimental 
yang mengkaji pengaruh model-model pembelajaran terhadap 
keterampilan computational logic dan compassion (yang menjadi 
bagian dari keterampilan 6C) ternyata masih sangat 
sedikit/terbatas. 

Model Pembelajaran 
 Winataputra dan Udin (2001) mengartikan model 
pembelajaran sebagai suatu kerangka konseptual, yang 
menggambarkan sebuah prosedur sistematis dalam 
mengorganisasikan pengalaman belajar untuk mencapai tujuan 
pembelajaran, serta berperan sebagai panduan pembelajaran. 
Joyce dan Weil (1972) menyatakan “teaching models are just 
instructional design”, dikatakan lebih lanjut, “teaching model is a 
pattern or plan which can be used to shape a curriculum or course, 
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to select instructional activities and environments. It specifies 
ways of teaching and learning that are intended to achieve certain 
kinds of goals”. 
 Model pembelajaran memiliki beberapa elemen. 
Mengacu kepada Jose (2016), elemen-elemen model 
pembelajaran adalah: focus of the model, syntax, the social 
system, principle of reaction, the support system, application of 
the model, dan instructional and nurturant effect. Tujuan 
implementasi suatu model pembelajaran secara umum adalah 
memberikan gambaran kerangka pelaksanaan suatu 
pembelajaran. 

Penelitian Eksperimental yang Mengkaji Efek Model 
Pembelajaran yang Telah Dilakukan Selama ini. 
 Hingga saat ini ternyata sudah sangat banyak penelitian 
eksperimental yang mengkaji efek model pembelajaran terhadap 
berbagai variabel tergantung. Model pembelajaran yang dikaji 
efeknya tersebut bermacam-macam, misalnya PBL, Inkuiri, TPS, 
Jigsaw, PBMP, RQA, Cooperative Script dan sebagainya. Variabel-
variabel yang diperiksa antara lain hasil belajar kognitif 
(pemahaman konsep), retensi pemahaman konsep, motivasi, 
keterampilan metakognitif, kesadaran metakognitif, 
keterampilan-keterampilan abad 21 dan sebagainya. 
Keterampilan abad 21 yang paling banyak diperiksa adalah 
keterampilan 4C, seperti keterampilan berpikir kritis, 
keterampilan berpikir kreatif, keterampilan pemecahan masalah 
dan sebagainya. Secara garis besar keterampilan komputasi logik 
dan compassion yang menjadi bagian dari keterampilan 6C, 
sekalipun sudah diperiksa juga tetapi pada kenyataannya masih 
sangat terbatas (sedikit). 
 Penelitian-penelitian eksperimental itu dilakukan pada 
level pendidikan dasar (SD & MI), pendidikan menengah 
pertama (SMP & MTs), pendidikan menengah atas (SMA & MA 
& SMK), pendidikan tinggi (universitas & institut). Bidang-
bidang yang menjadi ajang penelitian eksperimental itu adalah 
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berbagai mata pelajaran di pendidikan dasar, pendidikan 
menengah pertama, pendidikan menengah atas; demikian pula 
berbagai mata kuliah di pendidikan tinggi. Penelitian-penelitian 
eksperimental itu adalah yang dilakukan sebagai tugas akhir 
perkuliahan di perguruan tinggi (skripsi, tesis, disertasi), 
maupun yang dilakukan oleh para dosen perguruan tinggi. 

 Beberapa contoh berbagai penelitian itu akan 
dikemukakan lebih lanjut (Tabel 1), terkait penelitian 
eksperimental di level pendidikan dasar, pendidikan menengah 
pertama, pendidikan menengah atas, dan pendidikan tinggi. 
Contoh-contoh berbagai penelitian itu diperoleh dari 
penelusuran arsip perpustakaan maupun yang diperoleh dari 
hasil unduhan Google. Jumlah contoh penelitian tersebut sangat 
sedikit dibanding jumlah yang sesungguhnya. Dalam hubungan 
ini diupayakan agar contoh-contoh penelitian di pendidikan 
dasar adalah yang mewakili penelitian di SD dan MI, pada lebih 
dari satu mata pelajaran; contoh penelitian di pendidikan 
menengah pertama adalah yang mewakili penelitian di SMP dan 
MTs pada lebih dari satu mata pelajaran. Demikian pula contoh-
contoh penelitian di pendidikan menengah atas adalah yang 
mewakili penelitian di SMA, MA, dan SMK, pada lebih dari satu 
mata pelajaran; contoh-contoh penelitian tinggi adalah yang 
mewakili penelitian di universitas dan institut, pada lebih dari 
satu mata kuliah. Secara keseluruhan diupayakan juga bahwa 
contoh-contoh penelitian itu adalah yang telah dilakukan dalam 
upaya mengkaji pengaruh dari berbagai model pembelajaran. 
Demikian pula diupayakan agar penelitian-penelitian itu 
merupakan penelitian “quasi experimental nonequivalent control 
group design”
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Tabel. 1 

Contoh-contoh penelitian eksperimental di berbagai level pendidikan di Indonesia 
 

Macam model 
pembelajaran 

Judul penelitian/publikasi 
Macam 

publikasi 
Peneliti / 
penulis 

Level 
pendidikan 

Macam mata 
pelajaran / 

kuliah 

Macam 
sekolah / 

PT 

Tahun 
publikasi 

PBL Pengaruh metode 
pembelajaran PBL vs ceramah 
dan motivasi berprestasi 
terhadap hasil belajar IPA 
siswa kelas III Madrasah 
Ibtidaiyah Jenderal Sudirman 
Kota Malang 

Tesis Zaidi Pendidikan 
dasar 

IPA MI 2006 

Cooperative 
STAD  

Pengaruh model pembelajaran 
kooperatif Student Team 
Achievement Division (STAD) 
terhadap hasil belajar IPS dan 
retensi siswa kelas V SDN 
Kelayan Barat 3 Banjarmasin 

Tesis Yudha Adrian Pendidikan 
dasar 

IPS SD 2016 

Course Review 
Horay (CRH) 

Perbedaan pengaruh 
penerapan model 
pembelajaran Course Review 
Horay (CRH) dan Quantum 
teaching (QT) dilihat dari hasil 

Tugas Akhir/ 
Skripsi 

Mesti Fajar 
Romadhoni 

Pendidikan 
dasar 

Matematika SD 2017 
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Macam model 
pembelajaran 

Judul penelitian/publikasi 
Macam 

publikasi 
Peneliti / 
penulis 

Level 
pendidikan 

Macam mata 
pelajaran / 

kuliah 

Macam 
sekolah / 

PT 

Tahun 
publikasi 

belajar untuk siswa kelas 3 SD 
mata pelajaran Matematika 

Creative 
Problem 
Solving  

Pengaruh model pembelajaran 
pemecahan masalah kreatif 
dan hasil belajar tematik siswa 
kelas V Sekolah Dasar 

Tesis Resti Ajeng 
Pramestika 

Pendidikan 
dasar 

Pembelajaran 
tematik 

SD 2019 

STAD-TGT, 
STAD, TGT 

Experimentation of cooperative 
learning model STAD-TGT type 
against students’ learning 
results 

Makalah 
komperensi 

internasional 

Hasmyati & 
Suwardi 

Pendidikan 
menengah 
pertama 

IPA (Fisika) SMP 2018 

Metacognitive 
scaffolding 

Pembelajaran metacognitive 
scaffolding sebagai upaya 
meningkatkan kemampuan 
berpikir kritis matematis siswa 
SMP dalam memecahkan 
masalah 

Artikel 
jurnal 

nasional 

M. Mansyur 
Zulfikar & 

D.A. Nugraha 

Pendidikan 
menengah 
pertama 

Matematika SMP 2021 

PBL Kemampuan berpikir kritis 
siswa dalam penerapan model 
pembelajaran Problem Based 
Learning (PBL) 

Artikel 
jurnal 

nasional 

Siti Aisyah & 
R. Ati 

Sukmawati & 
Rizki Amalia 

Pendidikan 
menengah 
pertama 

Matematika SMP 2021 

PBL dan TAI Efektivitas model 
pembelajaran Problem Based 
Learning (PBL) dan Team 
Assisted Individualization 

Artikel 
jurnal 

nasional 

Devi 
Ratnasari & 
Putri Yulia 

Pendidikan 
menengah 
pertama 

Matematika SMP 2018 
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Macam model 
pembelajaran 

Judul penelitian/publikasi 
Macam 

publikasi 
Peneliti / 
penulis 

Level 
pendidikan 

Macam mata 
pelajaran / 

kuliah 

Macam 
sekolah / 

PT 

Tahun 
publikasi 

(TAI) terhadap kemampuan 
pemecahan masalah 
matematis siswa kelas VII 

Inkuiri 
terbimbing 

Pengaruh model pembelajaran 
inkuiri terbimbing dan 
motivasi belajar siswa 
terhadap hasil belajar siswa 
kelas VIII SMP Negeri 5 Kota 
Ternate pada konsep getaran 
dan gelombang 

Artikel 
jurnal 

nasional 

Rasdi Zamad 
& Sumarni 

Sahjat, & N. 
Muhammad 

Pendidikan 
menengah 
pertama 

IPA (Fisika) SMP 2019 

TPS Pengaruh Think-Pair-Share-
Write berbasis hybrid learning 
terhadap keterampilan 
metakognitif, berpikir kreatif 
dan hasil belajar kognitif siswa 
SMA Negeri 3 Malang 

Artikel 
jurnal 

nasional 

Ika Yulianti 
Siregar & 
Herawati 

Susilo & Hadi 
Suwono 

Pendidikan 
menengah 

atas 

Biologi SMA 2017 

PQ4R-TPS Empowering critical thinking 
skills of the students having 
different academic ability in 
biology learning of senior high 
school through PQ4R-TPS 
strategy 

Artikel 
jurnal 

internasional 

Henny 
Setiawati & A. 

Duran 
Corebima 

Pendidikan 
menengah 

atas 

Biologi SMA 2015 
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Macam model 
pembelajaran 

Judul penelitian/publikasi 
Macam 

publikasi 
Peneliti / 
penulis 

Level 
pendidikan 

Macam mata 
pelajaran / 

kuliah 

Macam 
sekolah / 

PT 

Tahun 
publikasi 

GI Pengaruh model pembelajaran 
Group Investigation terhadap 
kemampuan berpikir kritis 
ditinjau dari minat belajar 
siswa kelas XI SMAN 9 Malang 

Skripsi Wildan 
Hidayat 
Ardita 

Pendidikan 
menengah 

atas 

Geografi SMA 2020 

REMAP-NHT Pengaruh model pembelajaran 
biologi berbasis REMAP-NHT 
(Reading Concept Map Number 
Heads Together) dan gender 
terhadap keterampilan 
berpikir kritis dan hasil belajar 
kognitif siswa kelas X di SMA 
Negeri 10 Malang 

Skripsi Indah 
Purwaningsih 

Pendidikan 
menengah 

atas 

Biologi SMA 2017 

RICOSRE Pengaruh model pembelajaran 
biologi berbasis RICOSRE 
terhadap keterampilan 
berpikir kritis dan hasil belajar 
kognitif siswa SMAN 1 Turen 

Skripsi Nor Azizah Pendidikan 
menengah 

atas 

Biologi SMA 2019 

PBMP Pengaruh pemberdayaan 
berpikir melalui pertanyaan 
terhadap berpikir kritis, 
motivasi, dan pemahaman 
konsep biologi siswa SMA di 
Pasuruan 

Skripsi Nurlailatil 
Karomah 

Pendidikan 
menengah 

atas 

Biologi SMA 2014 
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Macam model 
pembelajaran 

Judul penelitian/publikasi 
Macam 

publikasi 
Peneliti / 
penulis 

Level 
pendidikan 

Macam mata 
pelajaran / 

kuliah 

Macam 
sekolah / 

PT 

Tahun 
publikasi 

Cooperative 
script 

Pengaruh penerapan model 
pembelajaran cooperative 
script terhadap kemampuan 
berpikir kritis dan hasil belajar 
siswa kelas XI SMA di Kota 
Malang 

Skripsi Nurul Iva 
Andriani 

Pendidikan 
menengah 

atas 

Biologi SMA 2013 

PBL The effect of using e-module 
model Problem Based Learning 
(PBL) based on wetland 
environment on critical 
thinking skills and 
environmental care attitudes 

Artikel 
jurnal 

nasional 

Mohmed Nor 
Aufa & 

Rusmansyah 
& 

Muhammad 
Hasbie & 
Akhmad 
Jaidie & 

Amalia Yunita 

Pendidikan 
menengah 

atas 

Biologi MA 2021 

Inkuiri 
terbimbing 

Pengaruh model pembelajaran 
inkuiri terbimbing dengan 
metode eksperimen terhadap 
hasil belajar fisika siswa kelas 
XI IPA SMAN 2 Mataram 
tahun pelajaran 2016/2017 

Artikel 
jurnal 

nasional 

Roni 
Wahyuni & 

Hikmawati & 
Muhammad 

Taufik 

Pendidikan 
menengah 

atas 

Fisika SMA 2016 

RQA Pengaruh model pembelajaran 
Reading Questioning and 
Answering (RQA) berbasis 

Artikel 
jurnal 

nasional 

Erna Diana & 
Hasanddin & 

Abdullah 

Pendidikan 
menengah 

atas 

Biologi MA 2018 
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Macam model 
pembelajaran 

Judul penelitian/publikasi 
Macam 

publikasi 
Peneliti / 
penulis 

Level 
pendidikan 

Macam mata 
pelajaran / 

kuliah 

Macam 
sekolah / 

PT 

Tahun 
publikasi 

praktikum terhadap hasil 
belajar pada materi dunia 
tumbuhan di MAN Kota Banda 
Aceh 

Inkuiri 
terbimbing  

Penerapan model 
pembelajaran inkuiri 
terbimbing (Guided Inquiry) 
terhadap keterampilan proses 
sains peserta didik di SMK 
Negeri 02 Manokwari 

Artikel 
jurnal 

nasional 

Risnawati & 
Iriwi L.S. 
Sianon & 

Irfan Yusuf & 
Sri Wahyu 

Widyaningsih 

Pendidikan 
menengah 

atas 

Fisika SMK 2017 

Inkuiri 
terbimbing  

Pengaruh model pembelajaran 
inkuiri terbimbing terhadap 
hasil belajar kognitif peserta 
didik di SMA Negeri 01 
Manokwari 

Artikel 
jurnal 

nasional 

Sumarni S. & 
Bimo Budi 
Santoso & 
Achmad 

Rante 
Suparman 

Pendidikan 
menengah 

atas 

Kimia SMA 2017 

POPBL  Pengaruh model pembelajaran 
Problem Oriented Project 
Based Learning (POPBL) 
terhadap keterampilan 
berpikir kreatif dan 
keterampilan komunikasi 
siswa kelas X SMAN 8 Malang  

Skripsi Najatul 
Ubadati 

Pendidikan 
menengah 

atas 

Biologi SMA 2019 
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Macam model 
pembelajaran 

Judul penelitian/publikasi 
Macam 

publikasi 
Peneliti / 
penulis 

Level 
pendidikan 

Macam mata 
pelajaran / 

kuliah 

Macam 
sekolah / 

PT 

Tahun 
publikasi 

SIMAS ERIC Pengaruh model pembelajaran 
skimming mind mapping 
questioning exploring writing 
communicating (SIMAS ERIC) 
terhadap kemampuan berpikir 
kritis dan hasil belajar kognitif 
siswa geografi MA UNWANUL 
FALAH NAHDATUL 
WATHAN PAO’ LOMBOK 
LOMBOK TIMUR 

Tesis Emilia 
Agustina 

Pendidikan 
menengah 

atas 

Geografi MA 2019 

Inkuiri Pengaruh model pembelajaran 
inkuiri terhadap kemampuan 
berpikir kritis siswa (Studi 
eksperimen pada 
pembelajaran PPKn Kelas X 
SMKN 5 Kota Malang) 

Tesis Mitra 
Mustaricha 

Pendidikan 
menengah 

atas 

PPKn SMK 2019 

QASEE, RQA QASEE: A potential learning 
model to improve the critical 
thinking skills of Pre-service 
teachers with different 
academic abilities 

Artikel 
jurnal 

internasional 

Wulandari 
Saputri & 

Aloysius D. 
Corebima & 

Herawati 
Susilo & Hadi 

Suwono 

Pendidikan 
tinggi 

? Universitas 2020 
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Macam model 
pembelajaran 

Judul penelitian/publikasi 
Macam 

publikasi 
Peneliti / 
penulis 

Level 
pendidikan 

Macam mata 
pelajaran / 

kuliah 

Macam 
sekolah / 

PT 

Tahun 
publikasi 

PBL The effectiveness of Problem 
Based Learning (PBL) Based E 
Module on the Classic Genetic 
Materials to Improve the 
Student’s Critical Thinking 
Skills 

Artikel 
jurnal 

internasional 

Dina Ristiana 
Anesa & Yuni 

Ahda 

Pendidikan 
tinggi 

Genetika Universitas 2021 

Guided 
Discovery 
Learning 

Development of Students’ 
Critical Thinking Skills through 
Guided Discovery Learning 
(GDL) and Problem Based 
Learning Models (PBL) in 
Accountancy Education 

Artikel 
jurnal 

internasional 

Mardi & 
Achmad Fauzi 

& Dwi 
Kismayanti 

Respa 

Pendidikan 
tinggi 

Akuntansi Universitas 2021 

PBL The Critical Thinking Skills and 
Scientific Attitudes of Pre-
Service Chemistry Teacher 
through the Implementation of 
Problem Based Learning Model 

Artikel 
jurnal 

nasional 

Dwi 
Wahyudiati 

Pendidikan 
tinggi 

? Universitas 2022 

Collaborative 
Problem 
Solving 

The Effectiveness of 
Collaborative Problem Solving 
Using Decision Making 
Problems to Improve the Pre-
service Physics Teachers 
Critical Thinking Skills  

Artikel 
jurnal 

nasional 

Yulianti Yusal 
& Andi 

Suhandi & 
Wawan 

Setiawan & 
Ida Kaniawati 

Pendidikan 
tinggi 

? Universitas 2021 
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Mengacu kepada contoh-contoh penelitian eksperimental yang 

telah ditampilkan pada Tabel 1, beberapa informasi akan 

dikemukakan lebih lanjut. Di samping itu informasi-informasi 

tersebut sebenarnya juga didasarkan pada hasil telaah terhadap 

demikian banyak penelitian eksperimental lain yang tidak 

ditampilkan pada Tabel 1. 

 Banyak penelitian eksperimental yang ditemukan dari 

hasil unduhan google maupun dari hasil penelusuran di 

perpustakaan, tidak ditampilkan pada tulisan ini. Adapun 

alasannya adalah karena sekalipun penelitian-penelitian itu 

tergolong penelitian eksperimental, tetapi tidak tergolong 

penelitian eksperimental yang nonequivalent control group 

design; banyak penelitian itu yang tergolong one group pretest 

posttest design ataupun yang tergolong posttest only control 

group design, dan sebagainya. Pada kenyataannya, selain 

penelitian eksperimantal, hasil penelusuran maupun unduhan 

tersebut menemukan penelitian-penelitian tindakan kelas dan 

macam penelitian lain. 

 Pada penelitian-penelitian eksperimental nonequivalent 

control group design yang ditampilkan maupun yang tidak 

ditampilkan di Tabel 1, kelompok kontrol yang digunakan 

sebagian besar berupa kontrol negatif (tanpa perlakuan). 

Sebagian kecil berupa kontrol positif (dengan perlakuan model 

pembelajaran lain), dan ada juga yang menggunakan kontrol 

positif dan kontrol negatif sekaligus. Terkait kenyataan bahwa 

sebagian besar kelompok kontrol yang digunakan adalah kontrol 

negatif, fakta tersebut juga ditemukan pada penelitian-penelitian 

eksperimental posttest only control group design (yang tidak 

ditampilkan pada Tabel 1). 

 Berdasarkan data yang ditampilkan maupun yang tidak 

ditampilkan pada Tabel 1, macam model pembelajaran yang 
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paling banyak di kaji pengaruhnya adalah PBL. Demikian pula 

sudah terlihat bahwa sebagian besar kajian penelitian-penelitian 

eksperimental itu dilakukan di level Pendidikan menengah atas; 

dan paling sedikit dilakukan di level Pendidikan Dasar dan 

Perguruan Tinggi. Demikian pula terungkap bahwa pengaruh 

kelompok perlakuan selalu lebih baik daripada pengaruh 

kelompok kontrol negatif; dan pengaruh kelompok kontrol 

positif juga hampir semuanya lebih baik dibanding pengaruh 

kontrol negatif. 

 Terkait penelitian eksperimental nonequivalent control 

group design yang ditampilkan maupun yang tidak ditampilkan 

pada Tabel 1, macam pembelajaran yang digunakan pada 

kelompok kontrol negatif adalah pembelajaran konvensional (no 

name learning), yang hanya berupa ceramah, tanya-jawab dan 

diskusi. Bahwa sebagian besar kelompok kontrol yang berupa 

kontrol negatif, yang menggunakan pembelajaran konvensional, 

fenomena semacam ini dapat dipandang sebagai bukti adanya 

fakta tertentu yang mungkin tidak diduga. Fakta tertentu itu 

adalah bahwa selama ini seluruh pembelajaran (atau sebagian 

besar) dalam kelas (dari level Pendidikan dasar s/d Pendidikan 

tinggi) kemungkinan besar selalu tidak menggunakan sesuatu 

model pembelajaran pada proses pembelajarannya sehari-hari. 

Penggunaan kelas kontrol yang berupa kontrol negatif pada 

penelitian-penelitian eksperimental tersebut (nonequivalent 

control group design maupun posttest only control group design), 

ternyata dilakukan sejak dari dahulu hingga sekarang (bahkan di 

tahun 2022). 

Upaya yang harus dilakukan 

 Penelitian eksperimental terkait pengaruh model-model 

pembelajaran terhadap berbagai variabel tergantung 

(sebagaimana yang telah / belum dikemukakan pada Tabel 1) 
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sudah demikian banyak, yang menyajikan kelebihan model 

pembelajaran dibanding pembelajaran konvensional, fakta 

tersebut seharusnya sudah lama menginspirasi pelaksanaan 

pembelajaran dalam kelas di Indonesia. Dalam hal ini seharusnya 

sudah sejak lama pembelajaran dalam kelas di Indonesia (mulai 

dari Pendidikan dasar hingga ke Pendidikan tinggi) dilaksanakan 

berbasis model pembelajaran; apalagi sangat diyakini bahwa 

pada bagian akhir dari tiap publikasi itu tentu sudah disarankan 

penerapannya di level pendidikan terkait. Di lain pihak fakta 

yang terungkap (yang diyakini sangat mungkin) adalah bahwa 

pembelajaran dalam kelas (dari Pendidikan dasar hingga 

Pendidikan tinggi kita) tidak/belum berbasis model 

pembelajaran. Hal semacam itu tentu sangat ironis dan sangat 

disesalkan. Penelitian-penelitian semacam itu ternyata hanya 

dilakukan untuk memenuhi kepentingan-kepentingan lain; dan 

sangat aneh dan memalukan jika para penelitinya sendiri 

ternyata juga tidak menjalankan sarannya sendiri.  

 Atas dasar berbagai hal yang telah dikembangkan, 

seharusnya kita sadar bahwa sudah waktunya kita menjalankan 

pembelajaran sains berbasis model pembelajaran, untuk 

memberdayakan keterampilan abad 21 4C maupun 6C. Upaya 

yang harus dilakukan adalah segera ditemukan mekanisme 

bagaimana caranya memberdayakan pelaksanaan pembelajaran 

sains berbasis model pembelajaran di level Pendidikan dasar 

hingga Pendidikan tinggi; tentu saja cara apapun yang ditempuh, 

hendaknya selalu memperhatikan kebebasan para guru dan 

dosen. Sebagai contoh mekanisme tersebut misalnya di level 

Pendidikan dasar sampai Pendidikan menengah, pengawasan 

pembelajaran yang dijalankan oleh para pengawas, tidak hanya 

terbatas pada pemeriksaan dokumen-dokumen, tetapi 

hendaknya dijalankan hingga ke tahap pelaksanaan 
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pembelajaran di dalam kelas; tidak mustahil operasionalisasi 

pelaksanaan pembelajaran di dalam kelas tidak persis sama 

dengan yang tertera pada dokumen (misalnya RPP). Tentu saja 

tidak mustahil ada juga pilihan mekanisme yang lain. 
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