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Hubungan Pelaksanaan Peran Keluarga dengan Perkembangan Kemampuan
Bahasa Anak Autis di SDLB-B dan Autis TPA Kecamatan Patrang Kabupaten
Jember (The Correlation between Family Role Implementation and Language
Ability of Autistic Children at SDLB-B (Elementary School for Children with
Disabilities) and TPA Autism Patrang District, Jember Regency).

Dewi Puspita Sari

Nursing Science Study Program, University of Jember

ABSTRACT

Family is a part of human life that always interact with other people every day.
The family structure role is one of indicators of family structure that describe the
role of each member of the family and their roles in community either formal or
informal. Family role is needed by children very much, especially children with
disabilities. Autism is a kind of children disability which has a key feature of
disorders in the language development. Family has a considerable influence on
the development of language ability of children with autism, so the implemented
role of the family can improve the language ability of children with autism. The
purpose of this research was to identify the correlation between the
implementation of the family role and the language ability development of
children with autism at SDLB-B and TPA Autism in District of Patrang, Jember
Regency. This research used observational analytic with cross sectional
approach and the sample consisted of 21 respondents of families and children
with autism selected using simple random sampling technique. The result of this
research showed that the implementation of family roles that accomplished as
much as 57,1 % and development of children with autism showed that 61,9 %
poor language skill. The research data were obtained using questionnaires with
simple linear regression analysis. The statistical test resulted in R 0,564, R
0,318 and p value of 0.008 which means that there is a significant correlation
between the implementation of the family role and the development of language
ability of children with autism.

Keywords: The family role, Autism, Language ability
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Patrang Kabupaten Jember; Dewi Puspita Sari, 082310101053; 2013: 117

halaman; Program Studi llmu Keperawatan Universitas Jember.

Keluarga merupakan bagian dari manusia yang setiap hari selalu
berinteraksi dengan orang lain. Setiap keluarga mempunyai cara yang berbeda
dalam melaksanakan perannya. Struktur peran keluarga sebagai salah satu
indikator dari struktur keluarga dapat menggambarkan peran setiap anggota
keluarga dan peran dalam masyarakat baik formal ataupun informal. Peran
keluarga sangat dibutuhkan oleh seorang anak, terutama anak berkebutuhan
khusus. Autis merupakan anak berkebutuhan khusus yang mempunyai gangguan
dalam perkembangan kemampuan bahasa. Anak autis akan mempunyai
kemampuan bahasa yang baik jika keluarga mampu melaksanakan perannya
secara optimal. Tujuan dari penelitian ini adalah menganalisis hubungan
pelaksanaan peran keluarga dengan perkembangan kemampuan bahasa anak
autis di SDLB-B dan autis TPA Kecamatan Patrang Kabupaten Jember.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif menggunakan metode
observasional analitik dan pendekatan cross sectional. Populasi pada penelitian
ini sebanyak 22 responden. Sampel pada penelitian ini terdiri dari 21 responden
yaitu keluarga dan anak autis. Teknik pemilihan sampel yang digunakan adalah
simple random sampling. Penelitian dilakukan di SDLB-B dan Autis TPA
Kecamatan Patrang Kabupaten Jember menggunakan kuesioner dan lembar
observasi sebagai alat pengumpul data, sehingga data yang diperoleh adalah data
primer. Uji validitas dan reliabilitas menggunakan Pearson Product Moment dan

uji Alpha Cronbach.



Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pelaksanaan peran keluarga
terlaksana sebanyak 57,1 % sedangkan peran keluarga tidak terlaksana sebanyak
42,9 %. Perkembangan kemampuan bahasa anak autis buruk sebanyak 61,9 %
sedangkan perkembangan kemampuan bahasa baik sebanyak 38,1 % dan terdapat
hubungan yang kuat antara pelaksanaan peran keluarga dengan perkembangan
kemampuan bahasa anak autis dan berpola positif sehingga semakin besar
pelaksanaan peran keluarga semakin baik perkembangan kemampuan bahasa
anak autis. Kondisi ini didukung oleh hasil analisa penelitian (R = 0,564). Nilai
koefisien dengan determinasi 0,318 artinya persamaan garis regresi yang
diperoleh dapat menerangkan 31,8 % variasi perkembangan kemampuan bahasa
anak autis atau persamaan garis yang diperoleh cukup baik untuk menjelaskan
variabel perkembangan kemampuan bahasa anak autis. Hasil uji statistik
didapatkan p value = 0,008 hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan yang
signifikan antara pelaksanaan peran keluarga dengan perkembangan kemampuan

bahasa anak autis.
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